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臺南市政府　函

地址：70801臺南市安平區永華路2段6號

承辦人：沈祐筠

電話：06-3901121
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電子信箱：yuyunshen@mail.tainan.gov.tw

受文者：臺南市立永康國民中學

發文日期：中華民國105年9月6日

發文字號：府人企字第1050911542號

速別：普通件

密等及解密條件或保密期限：

附件：

主旨：為協助本府員工生涯管理及推廣年輕世代婚姻教育，謹訂

於本(105)年9月14日（星期三）上午假本府警察局4樓大

禮堂，辦理「預約幸福」等關懷講座，請查照並轉知所屬

踴躍報名參加。

說明：

一、依據本府暨所屬機關學校員工協助方案實施計畫及本市家

庭教育中心南市家教推字第1050864291號函辦理。

二、本研習由本府人事處與本市家庭教育中心合辦，有關時間

及地點如後：

(一)時間：105年9月14日（星期三）上午8時30分至12時20

分。

(二)地點：本府警察局4樓大禮堂（臺南市新營區中正路3號

）。

(三)對象：本府暨所屬機關學校員工共計80人，採自由報名

方式參加，線上招收至額滿為止。

三、本研習講座主題：

(一)本府員工協助方案105年度關懷講座：
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１、辦理單位：臺南市政府人事處。

２、主題：「生涯管理及員工協助方案：如何善用職場壓

力？」。

３、講師：國立嘉義大學輔導與諮商學系助理教授楊育儀

老師。

４、時間：上午8時30分至10時30分。

(二)年輕世代婚姻教育強化方案推廣「iLove美好人生：預

約幸福」講座：

１、辦理單位：臺南市家庭教育中心。

２、主題：「天秤的兩端~工作與家庭」。

３、講師：由本市家庭教育中心外聘講師。

４、時間：上午10時40分至12時20分。

四、線上報名時間：請於本年9月13日前至公務人員終身學習

入口網完成報名程序，凡全程參與研習者，給予4小時公務

人員終身學習時數。

五、本研習於當日上午8時起開始受理報到，參加人員請於研

習開始前10分完成報到手續。另為落實低碳城市之願景，

請自備紙筆及環保杯。

正本：臺南市政府各處(臺南市政府人事處除外)、臺南市政府所屬各級機關學校(臺南

市家庭教育中心除外)

副本：臺南市政府人事處(含附件)、臺南市家庭教育中心(含附件)


