
臺南市 110 學年度精進國民中小學教師教學專業與課程品質整體推動計畫 

國民教育輔導團綜合領域輔導國中組 

「有效教學增能工作坊」實施計畫 

一、依據 

（一）教育部補助直轄市、縣(市)政府精進國民中學及國民小學教師教學專業與課程品質作業要點。 

（二）臺南市110學年度精進國民中小學教師教學專業與課程品質整體推動計畫。 

（三）臺南市110學年度國民教育輔導團整體團務計畫。 

二、目的： 

(一)教師能覺察及突破在課程設計上引起學習動機的盲點，並能進一步內化提升至有效教學。 

(二)教師能透過系統化的策略，提升體驗活動與提問反思的深度，透過課程觀摩與討論、教學反思與回

饋，提升對於體驗教育與核心素養的理解。 

(三)教師願持續精進並深化素養導向內涵，增進素養導向課程規劃的專業能力，及協助學生在生活中實踐

的行動力。 

四、辦理日期及地點：110 年 12 月 28 日(二)，安順國中 

五、參加對象與人數：80 人 

（一）本市綜合活動領域國教輔導團團員。 

（二）本市現任綜合活動課教師，請各校推派 1~2 名參加。一間學校最多可到 3 位，以方便進行該校課程的

共備討論實施，人數額滿為止。 

（三）請鼓勵配課教師踴躍報名參加。 

六、研習內容 

（一）課程規劃： 

時間 活動內容 負責人 

13:00-13:30 報到 輔導團團隊 

13:30-16:10 長官致詞 校長 

13:10-16:10 
有趣、有感、有溫度－ 

開箱我的輔導活動百寶袋 
外聘講師 

(楊舒婷) 

16:10-16:30 綜合座談 校長 

16:30 賦歸  

（二）報名方式：請上臺南市教育網路中心學習護照報名。研習代碼: 256365  

網址：http://e-learning.tn.edu.tw/default2.htm)/  

(三)研習時數：研習得登錄 3 小時研習時數。 

七、請核予參與人員公（差）假登記及課務排代。 

八、經費來源與概算：本市綜合活動學習領域輔導小組 109 學年度工作計畫經費支付。 

九、本案聯絡人：佳里國中 陳聖惠老師(7222244-232) 
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