






臺南市五王區五王國民小學 113學年第一學期課後社團開課申請表 

一、開課期

間 

自 113年 9/16起，共上課 16次，遇國定假日、補課日及連假不排課。 

二、班別名

稱 小木匠發明家 

三、課程類

別 
學藝類(語文、科學) 、 □才藝類(音樂、視覺藝術)、 □運動類 

四、授課教

師 
教師姓名   : 黃晟銘   刊登電話:0983223055 

五、招收對

象 

參加對象：【一 】年級至【六 】年級(不收幼兒園學生) 

※招生人數未達 10人不予開班為原則，每班學生至多 25人。 

六、上課時

間 

一、實施時間：113 年 9 月 16 日~114 年 1 月 3 日，共 16 次。 

             每週【一  】下午 16:00至 17:20 (週三除外) 

             每週 □三 □五  下午: □12:50-14:10  

                                                                                 □14:20-15:40 

每節課以 40分鐘計，連續 80分鐘算兩節； 

外聘教師最高鐘點費為 450元，國樂或西洋管絃樂外聘教師最高鐘點費為 790元 

七、上課地

點需求 

教室 □活動中心 □溜冰場 □舞蹈教室 □桌球室 □其他：           

※請按照需求勾選，實際上課地點由本校統籌協調排定。 

八、課程簡

介 

 運用雷射雕刻木片，結合機械、齒輪馬達等元素組裝出獨特作品，並認識其中的科

學、科技知識與設計原理（課程成品皆可帶回 

 

九、社團成

果呈現 

◎請保留學生作品及各項活動紀錄 

繳交靜態成果展示、課程結束後簡易成果單 

十、材料費

用 

請詳列明細於材料明細表中。 

  確實填寫必購之物品，若學生可自備或可替代之物品，請不要強迫學生購買。 

若由教師代購，請授課老師於開課後直接向學生收取。若學生因故中途退出，依

法需退回尚未使用之費用或交付已購買尚未使用之材料。 

申請人:    王俐婷         113年   7  月  10  日 

 



臺南市五王區五王國民小學 113學年第一學期課後社團課程計畫表 

社團名稱:【  小木匠發明家     】授課老師：【  黃晟銘    】 

上課時間:週【  一 】   □ 12時 50分至 14時 10分   

                          □ 14時 20分至 15時 40分 

                           16時 00分至 17時 20分 

次別 
上課

日期 
課程內容 備註 

1 9/16 太陽能風扇 (太陽能原理.應用)  

2 9/23 太陽能風扇 (組裝)  

3 9/30 珠珠傳送器 (槓桿原理)  

4 10/7 珠珠傳送器 (組裝)  

5 10/14 手搖發電機 (機械能.電能.光能的轉換)  

6 10/21 手搖發電機 (組裝)  

7 10/28 電動遙控恐龍 (馬達與齒輪傳動原理)  

8 11/4 電動遙控恐龍 (零件分類.上色)  

9 11/11 電動遙控恐龍 (組裝)  

10 11/18 音樂盒 (構造.原理)  

11 11/25 音樂盒 (上色.組裝)  

12 12/2 吸塵車 (吸塵車構造原理)  

13 12/9 吸塵車 (組裝)  

14 12/16 塗鴉機器人 (馬達與重心原理連結)  

15 12/23 塗鴉機器人 (零件分類.上色)  

16 12/30 塗鴉機器人 (組裝)  

註： 

• 每次上課為 2節課，每節課為 40分鐘。 

• 請確實填寫，開班資料將附上此表以便招生。 

  



臺南市五王國小學 113學年第一學期課後社團材料明細表 

社團名稱 
小木匠發明家 

授課教師 
黃晟銘 

授課時間   9   月  16  日至  12  月  30   日，共

16次 

招生對象  一   年級~  六  年級 

材料明細 

必購材料或教材 代購或自備教材 

雷切組合木板 

馬達 

電池盒 

電路板 

小型太陽能板 

(輪胎/葉片/空針管/水

管) 

LED燈 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

材料費總金

額 

    1050   元             元 

 



臺南市五王區五王國民小學 113學年第一學期課後社團開課申請表 

一、開課期間 
自 113年 9/16起，共上課 16次，遇國定假日、補課日及連假不排

課。 

二、班別名稱 花式扯鈴 

三、課程類別 □學藝類(語文、科學) 、 □才藝類(音樂、視覺藝術)、 ■運動類 

四、授課教師 教師姓名:_____蔡君慧_____   刊登電話:_0971006220_ 

五、招收對象 參加對象：【一】年級至【六】年級(不收幼兒園學生) 

※招生人數未達 10 人不予開班為原則，每班學生至多 15 人。 

六、上課時間 

一、實施時間：113 年 9 月 16 日~114 年 1 月 3 日，共 16 次。 

             每週【二】下午 16:00 至 17:20 (週三除外) 

             每週 □三 □五  下午: □12:50-14:10  

                                                                                 □14:20-15:40 

每節課以 40分鐘計，連續 80分鐘算兩節； 
外聘教師最高鐘點費為 450元，國樂或西洋管絃樂外聘教師最高鐘點費為 790元 

七、上課地點需求 
□教室 ■活動中心 □溜冰場 □舞蹈教室 □桌球室 □其他：           

※請按照需求勾選，實際上課地點由本校統籌協調排定。 

八、課程簡介 

◎50字以內，請規畫為獨立課程，即無須銜接之前參加過的同質性班別，若有需
銜接者，除非可依學生程度進行個別指導，否則請以進階班的方式另開一班。 

採用閃鈴教室扯鈴教學系統，依照扯鈴技巧程度分開授課，培養手眼協調能力、訓

練團隊精神與合作、學習單鈴、雙鈴、直立鈴等高超花式扯鈴技巧。 

九、社團成果呈現 
◎請保留學生作品及各項活動紀錄 

繳交靜態成果展示、課程結束後簡易成果單 

十、材料費用 

請詳列明細於材料明細表中。 

  確實填寫必購之物品，若學生可自備或可替代之物品，請不要強迫學生購買。 

若由教師代購，請授課老師於開課後直接向學生收取。若學生因故中途退出，

依法需退回尚未使用之費用或交付已購買尚未使用之材料。 

 

申請人:   蔡君慧    113 年 07 月 1 日 



臺南市五王區五王國民小學 113學年第一學期課後社團課程計畫表 

社團名稱:【花式扯鈴】授課老師：【蔡君慧】 

上課時間:週【二】   □ 12 時 50 分至 14 時 10 分   

                          □ 14 時 20 分至 15 時 40 分 

                          ■ 16 時 00 分至 17 時 20 分 

次別 
上課

日期 
課程內容 備註 

1 9/24 地上起鈴/調鈴 依照程度分級授課 

2 10/01 方向調鈴/猴子盪鞦韆 依照程度分級授課 

3 10/08 魚躍龍門/猴子翻筋斗 依照程度分級授課 

4 10/15 金蟬脫殼/鳳凰離手 依照程度分級授課 

5 10/22 大衛魔術/蜻蜓點水 依照程度分級授課 

6 10/29 蜘蛛結網/小旋繞 依照程度分級授課 

7 11/05 小拋鈴 依照程度分級授課 

8 11/12 拋鈴敲棍/拋鈴敲地 依照程度分級授課 

9 11/19 左右望月、甩竿半圈 依照程度分級授課 

10 11/26 金雞上架、金雞飛渡 依照程度分級授課 

11 12/03 繞手彈跳、反揹書包 依照程度分級授課 

12 12/10 上下運鈴、圓形運鈴 依照程度分級授課 

13 12/17 小圓拋、高拋練習 依照程度分級授課 

14 12/24 雙人單鈴互拋/雙鈴互拋 依照程度分級授課 

15 12/31 雙鈴 依照程度分級授課 

16 1/07 直立鈴 依照程度分級授課 

註： 

1. 每次上課為 2節課，每節課為 40分鐘。 

2. 請確實填寫，開班資料將附上此表以便招生。



臺南市五王國小學 113學年第一學期課後社團材料明細表 

社團名稱 花式扯鈴社 

授課教師 蔡君慧 

授課時間  09 月 24 日至 01 月 07 日，共 16次 

招生對象  一 年級~ 六 年級 

材料明細 

必購材料或教材 代購或自備教材 

 

 

 

 

 

 

 

 

為安全考量，上課一

律使用安全培鈴扯

鈴。 

可向教練購買:高階

三培鈴 1000元。 

材料費總金

額 
            元   1000   元 

 



臺南市五王區五王國民小學 113 學年第一學期課後社團開課申請表 

一、開課期間 自 113年 9/16起，共上課 16次，遇國定假日、補課日及連假不排課。 

二、班別名稱 直排輪 

三、課程類別 □學藝類(語文、科學) 、 □才藝類(音樂、視覺藝術)、運動類 

四、授課教師 教師姓名:黃宇祥__________ 刊登電話:0933395724 

五、招收對象 參加對象：【一】年級至【六】年級(不收幼兒園學生) 

※招生人數未達 10 人不予開班，每班學生至多 25 人。 

六、上課時間 

一、實施時間：113 年 9 月 16 日~114 年 1 月 3 日，共 16 次。 

             每週【  二  】下午 16:00 至 17:20 (週三除外) 

每節課以 40分鐘計，連續 80分鐘算兩節； 
外聘教師最高鐘點費為 450元，國樂或西洋管絃樂外聘教師最高鐘點費為 790元 

七、上課地點需求 
□教室 □活動中心溜冰場 □舞蹈教室 □桌球室 □其他：           

※請按照需求勾選，實際上課地點由本校統籌協調排定。 

八、課程簡介 

◎50字以內，請規畫為獨立課程，即無須銜接之前參加過的同質性班別，若有需
銜接者，除非可依學生程度進行個別指導，否則請以進階班的方式另開一班。 

直排輪講求平衡及協調有助於腦部和神經的發展。請自備直排輪或請教練代購。

招生對象幼兒園至 1~6年級 

九、社團成果呈現 
◎請保留學生作品及各項活動紀錄 

繳交靜態成果展示、課程結束後簡易成果單 

十、材料費用 

請詳列明細於材料明細表中。 

  確實填寫必購之物品，若學生可自備或可替代之物品，請不要強迫學生購買。 

若由教師代購，請授課老師於開課後直接向學生收取。若學生因故中途退出，

依法需退回尚未使用之費用或交付已購買尚未使用之材料。 

 

申請人:黃宇祥 113年 7月 2 日 



臺南市五王區五王國民小學 113 學年第一 學期課後社團課程計畫表 

社團名稱:【直排輪】授課老師：【黃宇祥】 

  上課時間:週【16】       □ 12 時 50 分至 14 時 10 分   

                          □ 14 時 20 分至 15 時 40 分 

                           16 時 00 分至 17 時 20 分 

次別 
上課

日期 
課程內容 備註 

1 9/24 直排輪介紹  

2 10/1 V 字站立  

3 10/8 原地推刃  

4 10/15 擺手加速  

5 10/22 彎腰移動  

6 10/29 螃蟹走路  

7 11/5 滑步  

8 11/12 綜合練習  

9 11/19 不離地前溜  

10 11/26 不離地推刃 S 型  

11 12/3 蹲下轉彎  

12 12/10 連續葫蘆練習  

13 12/17 A字轉彎  

14 12/24 綜合練習  

15 12/31 剪冰轉彎  

16 1/7 側身煞車  

註： 

1. 每次上課為 2 節課，每節課為 40 分鐘。 

2. 請確實填寫，開班資料將附上此表以便招生。



 

臺南市五王國小學 113 學年第一學期課後社團材料明細表 

社團名稱 直排輪 

授課教師 黃宇祥 

授課時間 9月 24日至 1 月 7日，共 16次 

招生對象 一年級~六年級 

材料明細 

必購材料或教材 代購或自備教材 

 

 

 

 

 

 

 

 

直排輪全套裝備（直

排輪+護具＋帽子＋

袋子） 

 

 

 

 

 

 

 

 

材料費總金額             元 4000元 

 



臺南市五王區五王國民小學 113 學年第一學期課後社團開課申請表 

一、開課期間 自 113年 9/16起，共上課 16次，遇國定假日、補課日及連假不排課。 

二、班別名稱 直排輪 

三、課程類別 □學藝類(語文、科學) 、 □才藝類(音樂、視覺藝術)、運動類 

四、授課教師 教師姓名:黃鴻斌 刊登電話:0920439676 

五、招收對象 參加對象：【一】年級至【六】年級(不收幼兒園學生) 

※招生人數未達 10 人不予開班，每班學生至多 25 人。 

六、上課時間 

一、實施時間：113 年 9 月 16 日~114 年 1 月 3 日，共 16 次。 

             每週【  二  】下午 16:00 至 17:20 (週三除外) 

每節課以 40分鐘計，連續 80分鐘算兩節； 
外聘教師最高鐘點費為 450元，國樂或西洋管絃樂外聘教師最高鐘點費為 790元 

七、上課地點需求 
□教室 □活動中心溜冰場 □舞蹈教室 □桌球室 □其他：           

※請按照需求勾選，實際上課地點由本校統籌協調排定。 

八、課程簡介 

◎50字以內，請規畫為獨立課程，即無須銜接之前參加過的同質性班別，若有需
銜接者，除非可依學生程度進行個別指導，否則請以進階班的方式另開一班。 

直排輪講求平衡及協調有助於腦部和神經的發展。請自備直排輪或請教練代購。

招生對象幼兒園至 1~6年級 

九、社團成果呈現 
◎請保留學生作品及各項活動紀錄 

繳交靜態成果展示、課程結束後簡易成果單 

十、材料費用 

請詳列明細於材料明細表中。 

  確實填寫必購之物品，若學生可自備或可替代之物品，請不要強迫學生購買。 

若由教師代購，請授課老師於開課後直接向學生收取。若學生因故中途退出，

依法需退回尚未使用之費用或交付已購買尚未使用之材料。 

 

申請人:黃鴻斌 113年 7月 2 日 



臺南市五王區五王國民小學 113 學年第一學期課後社團課程計畫表 

社團名稱:【直排輪】授課老師：【黃鴻斌】 

  上課時間:週【16】       □ 12 時 50 分至 14 時 10 分   

                          □ 14 時 20 分至 15 時 40 分 

                           16 時 00 分至 17 時 20 分 

次別 
上課

日期 
課程內容 備註 

1 9/24 左右推刃 S 型  

2 10/1 推刃轉彎  

3 10/8 前進葫蘆練習  

4 10/15 A 字轉彎  

5 10/22 八字煞車  

6 10/29 蹲身溜法  

7 11/5 踏步後溜  

8 11/12 後溜踏步轉彎  

9 11/19 葫蘆型後溜  

10 11/26 橫向跨步練習  

11 12/3 四方型剪冰  

12 12/10 轉彎剪冰練習  

13 12/17 單腳單輪平衡  

14 12/24 雙前輪平衡  

15 12/31 雙後輪平衡  

16 1/7 後溜煞車  

註： 

1. 每次上課為 2 節課，每節課為 40 分鐘。 

2. 請確實填寫，開班資料將附上此表以便招生。



 

臺南市五王國小學 113 學年第一學期課後社團材料明細表 

社團名稱 直排輪 

授課教師 黃鴻斌 

授課時間 9月 24日至 1 月 7日，共 16次 

招生對象 一年級~六年級 

材料明細 

必購材料或教材 代購或自備教材 

 

 

 

 

 

 

 

 

直排輪全套裝備（直

排輪+護具＋帽子＋

袋子） 

 

 

 

 

 

 

 

 

材料費總金額             元 4000元 

 



臺南市五王區五王國民小學 113學年第一學期課後社團開課申請表 

一、開課期間 
自 113年 9/16起，共上課 16次，遇國定假日、補課日及連假

不排課。 

二、班別名稱 TED思辨表達社 

三、課程類別 
▓學藝類(語文、科學) 、 □才藝類(音樂、視覺藝術)、□運

動類 

四、授課教師 教師姓名: 蘇芳誼   刊登電話: 0958098597 

五、招收對象 參加對象：【三】年級至【六】年級(不收幼兒園學生) 

※招生人數未達 10人不予開班為原則，每班學生至多 25人。 

六、上課時間 

一、實施時間：113 年 9 月 16 日~114 年 1 月 3 日，共 16 次。 

             每週【二】下午 16:00至 17:20 (週三除外) 

             每週 □三 □五  下午: □12:50-14:10  

                                                                                 

□14:20-15:40 

每節課以 40分鐘計，連續 80分鐘算兩節； 
外聘教師最高鐘點費為450元，國樂或西洋管絃樂外聘教師最高
鐘點費為 790元 

七、上課地點需

求 

▓教室 □活動中心 □溜冰場 □舞蹈教室 □桌球室 □其

他：體育館、活動中心、空曠球場、操場皆宜 

※請按照需求勾選，實際上課地點由本校統籌協調排定。 

八、課程簡介 
多元遊戲化課程讓學生了解國際議題的思辨能力及提升學生
的表達力，並藉由討論不同的議題，增加思考與演說內容的
深廣度。 

九、社團成果呈

現 

◎請保留學生作品及各項活動紀錄 

繳交靜態成果展示 

十、材料費用 

請詳列明細於材料明細表中。 

  確實填寫必購之物品，若學生可自備或可替代之物品，請不要強迫學

生購買。 

若由教師代購，請授課老師於開課後直接向學生收取。若學生因故中

途退出，依法需退回尚未使用之費用或交付已購買尚未使用之材料。 

 

 

申請人: 未來人才國際顧問有限公司 113年 7月 15日 



 

臺南市五王區五王國民小學 113學年第一學期課後社團課程計畫表 

社團名稱:【TED思辨表達社】授課老師：【蘇芳誼】 

       上課時間:週【二】  □ 12時 50分至 14時 10分   

                          □ 14時 20分至 15時 40分 

                          ▓ 16時 00分至 17時 20分 

次

別 

上課

日期 
課程內容 備註 

1 9/24 

王者之聲（The King’s Speech）  
以《王者之聲》影片、希特勒演講的影片，引起學生的學習動機，並讓學生知

道演講的重要，並讓學生嘗試英文繞口令。 
 

2 10/1 

搏眼球之術(Can't Take My Eyes off You)  
開頭要如何做才能吸引人呢？讓我們用影片／遊戲（猜字卡）來學／練習演講

開頭的好方法吧！ 
 

3 10/8 

回音（The Echo）  
最好的結尾會使人回味無窮如何做到精彩結尾呢?學習演講結尾方式的有趣模板

利用遊戲試試看不同模板的效果。 
 

4 10/15 

我的未來在哪裡？（Where is my future?）  
我們是為了什麼而學習的呢？如能夠明確知道自己是為了什麼而努力及對未來

的渴望是否就不會無所事事了呢？教育是否能成為我們的工具呢？ 
 

5 10/22 

未來的模樣（Future）  
了解哪些政策是為了達成什麼樣的未來一起關注社會及國家的未來 
趁現在努力規劃未來的藍圖。 

 

6 10/29 

浪浪的世界  
了解流浪動物的議題，探討各國對流浪動物的措施並提出對於流浪動物的想

法，透過遊戲討論浪浪在台灣的現況。 
 

7 11/5 

最佳發言人  
了解浪浪的議題並設計出試圖解決的方法寫出論點侃侃而談拍攝屬於自己的發

言人影片 
 

8 11/12 

浪浪界的辯論大會  
針對特定的流浪動物議題、法律及社會觀感等相關條件，分組進行辯論賽正反

方皆提出論點並且交叉討論。 
 

9 11/19 

男生女生配 

藉由課堂遊戲即時名人的行為（蔻比凱蕾/艾瑪華森）討論性別的異同以及社會

框架討論框架的必要與否，該如何打破不必要的框架呢？ 
 

10 11/26 
女孩行不行 

從「國際女孩日」提倡的原因開始，進而討論目前各國女性正在面臨的困境。 
 

11 12/3 

為她發聲  
藉由前兩課的內容，小組共同編寫講稿，並拍攝影片為這些在困境中的女性發

聲。 
 



 

12 12/10 

人類之間的辨論大賽  
帶領學生從不同的性別中，去分析對於特定的題目論點進而分析從不同角度能

夠提出的想法。 
 

13 12/17 

世界的戰爭  
戰爭的形式有很多種，帶領學生了解全世界的戰爭狀態討論戰爭中的不同角度

分析，說出自己的想法。 
 

14 12/24 

世界的資訊戰  
假新聞充斥在整個世界，如何確定自己擁有辨別是非的能力呢?從以下的活動來

進行挑戰吧! 
 

15 12/31 
基因編輯知多少（How much do you know about gene editing?）  

了解目前基因編輯發展現況，並試著列舉生活中常接觸到的基因編輯產物。 
 

16 1/7 

基因編輯寶寶誕生了(Gene-editied baby was born)  

藉由遊戲表達自己有哪些喜歡或不喜歡的身體表徵，進而探討前幾年的基因編

輯寶寶為什麼引起了爭議？還有，我們到底可不可以發展出客製化寶寶呢？ 
 

 

註： 

1. 每次上課為 2節課，每節課為 40分鐘。 

2. 請確實填寫，開班資料將附上此表以便招生。



 

臺南市五王國小學 113學年第一學期課後社團材料明細表 

社團名稱 TED思辨表達社 

授課教師 蘇芳誼 

授課時間 9月 24日至 01月 07日，共 16次 

招生對象 三年級~六年級 

材料明細 

必購材料或教材 代購或自備教材 

學習教材套裝組 420元  

教學學習手冊 630元 

自備基本文書用具 

材料費總金額 1050 元             元 

 

 

學習教材套裝組 教學學習手冊 

 

 

 

 

課程以投影片方式上課，每堂上課有獨立

議題及相關影片，藉由議題引導學生發表

看法，並設計小遊戲與學生互動，隨著課

程議題加入辯論環節，讓學生腦力激盪出

不同想法。課程有學習單請學生上課筆

記。資料夾可讓學生將學習單整理收集成

冊。 

輔助教材，上課相關議題資料 

以及延伸補充資料 



臺南市五王區五王國民小學 113學年第一學期課後社團開課申請表 

一、開課期間 
自 113年 9/16起，共上課 16次，遇國定假日、補課日及連假不排

課。 

二、班別名稱 樂高動力機器人 

三、課程類別 學藝類(語文、科學) 、 □才藝類(音樂、視覺藝術)、 □運動類 

四、授課教師 教師姓名:   李翰霖   刊登電話:   0952170358 

五、招收對象 參加對象：【一】年級至【六】年級(不收幼兒園學生) 

※招生人數未達 10 人不予開班為原則，每班學生至多 25 人。 

六、上課時間 

一、實施時間：113 年 9 月 16 日~114 年 1 月 3 日，共 16 次。 

             每週【    】下午 16:00 至 17:20 (週三除外) 

             每週 三 □五  下午: 12:50-14:10  

                                                                      □14:20-15:40 

每節課以 40分鐘計，連續 80分鐘算兩節； 
外聘教師最高鐘點費為 450元，國樂或西洋管絃樂外聘教師最高鐘點費為 790元 

七、上課地點需求 
□教室 □活動中心 □溜冰場 □舞蹈教室 □桌球室 □其他：           

※請按照需求勾選，實際上課地點由本校統籌協調排定。 

八、課程簡介 

樂高機器人的積木零組件很多，形狀、樣式與一般傳統樂高積木不一樣，小朋友需要熟悉

每個積木型態後，再去思考一個結構體組成需要用到哪些積木套件，算術基本應用，也是

考驗小朋友耐心尋找適合積木零組件的機會。 

九、社團成果呈現 
◎請保留學生作品及各項活動紀錄 

繳交靜態成果展示、課程結束後簡易成果單 

十、材料費用 

教材可選擇購買或租借。購買為 1500 元(可帶回家),租借 

為 700 元,報名缴費後請傳 line 訊息給老師,確認購買或 

租借,以便老師準備。 

1500 元包含:樂高零件、5 個教學範例、零件收納盒、動力 

機械馬達及控制器。 

 

申請人:李翰霖  113年 7月 4日 



臺南市五王區五王國民小學 113學年第一學期課後社團課程計畫表 

社團名稱:【樂高動力機器人】授課老師：【李翰霖】 

上課時間:週【三】    12 時 50 分至 14 時 10 分   

                          □ 14 時 20 分至 15 時 40 分 

                          □ 16 時 00 分至 17 時 20 分 

次別 
上課

日期 
課程內容 備註 

1 9/18 介紹樂高機器人零件以及各應用實例  

2 9/25 活動部位齒輪比例原理說明與實用設計、體驗  

3 10/2 各種不同特性之感測器原理說明與應用設計  

4 10/9 機器人基本程式設計介紹教學  

5 10/16 主動式機構結構設計與製作  

6 10/23 主動式機構結構與搭配感測器程式設計與製作  

7 10/30 主動式機構結構整合測試  

8 11/6 各機構實際遊戲，即時機構、齒輪調校  

9 11/13 被動式機構結構設計與製作  

10 11/20 被動式機構結構與感測器程式設計與製作  

11 11/27 主動式機構結構整合測試  

12 12/4 走路機器人  

13 12/11 彈射機器人  

14 12/18 各式機構實際對戰，即時實戰調校  

15 11/25 各式機構實際對戰，即時實戰調校  

16 1/8 各式機構實際對戰，即時實戰調校  

註： 

1. 每次上課為 2節課，每節課為 40分鐘。 

2. 請確實填寫，開班資料將附上此表以便招生。



臺南市五王國小學 113學年第一學期課後社團材料明細表 

社團名稱 樂高動力機器人 

授課教師 李翰霖 

授課時間 9月 18日至 1月 8日，共 16次 

招生對象 一年級~六年級 

材料明細 

必購材料或教材 代購或自備教材 

教材可選擇購買或租借。購買為 1500 元

(可帶回家),租借為 700 元,報名缴費後請

傳 line 訊息給老師,確認購買或租借,以便

老師準備。 

1500 元包含:樂高零件、5 個教學範例、

零件收納盒、動力機械馬達及控制器。 

老師 LINE-ID 為 miss-you1314 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

材料費總金

額 
            元             元 

 



臺南市五王區五王國民小學 113 學年第一學期課後社團開課申請表 

一、開課期間 自 113年 9/16起，共上課 16次，遇國定假日、補課日及連假不排課。 

二、班別名稱 綜合美術 A班 

三、課程類別 □學藝類(語文、科學) 、 ■才藝類(音樂、視覺藝術)、 □運動類 

四、授課教師 教師姓名:林美華     刊登電話:0932983971 

五、招收對象 參加對象：【  一  】年級至【 四   】年級(不收幼兒園學生) 

※招生人數未達 10 人不予開班為原則，每班學生至多 25 人。 

六、上課時間 

一、實施時間：113 年 9 月 16 日~114 年 1 月 3 日，共 16 次。 

             每週【  三 】下午 16:00 至 17:20 (週三除外) 

             每週 ■三 □五  下午: ■12:50-14:10  

                                                                                 □14:20-15:40 

每節課以 40分鐘計，連續 80分鐘算兩節； 
外聘教師最高鐘點費為 450元，國樂或西洋管絃樂外聘教師最高鐘點費為 790元 

七、上課地點需求 
□教室 □活動中心 □溜冰場 □舞蹈教室 □桌球室 ■其他：美術教室 

※請按照需求勾選，實際上課地點由本校統籌協調排定。 

八、課程簡介 ◎綜合美術班－透過豐富引導、觀察，體驗各種媒材運用與創作，激發
孩子的想像力與創作力。 

九、社團成果呈現 
◎請保留學生作品及各項活動紀錄 

繳交靜態成果展示、課程結束後簡易成果單 

十、材料費用 
＊材料費：450 元  

◎各式紙類、木器、輕質土、壓克力顏料、廣告顏料、粉彩、炭筆…。 

 

申請人: 林美華   113 年  7 月  2  日 



臺南市五王區五王國民小學 113 學年第一學期課後社團課程計畫表 

社團名稱:【  綜合美術 A 班   】授課老師：【  林美華          】 

  上課時間:週【 三   】   ■ 12 時 50 分至 14 時 10 分   

                          □ 14 時 20 分至 15 時 40 分 

                          □ 16 時 00 分至 17 時 20 分 

次別 
上課

日期 
課程內容 備註 

1 9/18 ＊爆米花（一）－日常觀察描繪。  

2 9/25 ＊爆米花（二）－不同材料製作爆米花。  

3 10/2 ＊魔豆（一）－故事創作+輕質土。  

4 10/9 ＊魔豆（二）－聯想力延伸。  

5 10/16 ＊黑白配（一）－斑馬構圖。  

6 10/23 ＊黑白配（二）－水彩調色練習。  

7 10/30 ＊置物盒創作（一）－輕質土捏塑。  

8 11/6 ＊置物盒創作（二）－輕質土捏塑。  

9 11/13 ＊消防隊出發（一）－交通工具描繪。  

10 11/20 ＊消防隊出發（二）－炭筆的運用。  

11 11/27 ＊泡溫泉（一）－生活體驗繪製。  

12 12/4 ＊泡溫泉（二）－人物描繪。  

13 12/11 ＊耶誕鈴聲（一）－設計自己喜愛的卡片。  

14 12/18 ＊耶誕鈴聲（二）－多媒材創作。  

15 12/25 ＊柿柿如意（一）－靜物寫生。  

16 1/8 ＊柿柿如意（二）－製作吊飾。  

註： 

1. 每次上課為 2 節課，每節課為 40 分鐘。 

2. 請確實填寫，開班資料將附上此表以便招生。



臺南市五王國小學 113 學年第一學期課後社團材料明細表 

社團名稱 綜合美術 A班 

授課教師 林美華 

授課時間   9 月  18  日至  1  月   8  日，共 16次 

招生對象   一   年級~  四   年級 

材料明細 

必購材料或教材 代購或自備教材 

＊各式紙類：粉彩紙、 圖畫紙、厚紙….。 

＊顏料耗材：墨汁、壓克力顏料、廣告顏  

料、粉彩、炭筆…。  

＊綜合材料：輕質土、木器、 白膠、裝

作品的袋子..。 

 

 

 

 

蠟筆 

彩色筆 

水彩 

 

 

 

 

 

材料費總金額      450       元             元 

 



臺南市五王區五王國民小學 113學年第一學期課後社團開課申請表 

一、開課期間 
自 113年 9/16起，共上課 16次，遇國定假日、補課日及連假不排

課。 

二、班別名稱 流行街舞 

三、課程類別 □學藝類(語文、科學) 、 □才藝類(音樂、視覺藝術)、 □運動類 

四、授課教師 教師姓名:____張瑞萱 Vina______   刊登電話:_____0981582618____ 

五、招收對象 參加對象：【  一  】年級至【  六  】年級(不收幼兒園學生) 

※招生人數未達 10 人不予開班為原則，每班學生至多 25 人。 

六、上課時間 

一、實施時間：113 年 9 月 16 日~114 年 1 月 3 日，共 16 次。 

             每週【    】下午 16:00 至 17:20 (週三除外) 

             每週 □三 □五  下午: □12:50-14:10  

                                                                                 □14:20-15:40 

每節課以 40分鐘計，連續 80分鐘算兩節； 
外聘教師最高鐘點費為 450元，國樂或西洋管絃樂外聘教師最高鐘點費為 790元 

七、上課地點需求 
□教室 □活動中心 □溜冰場 □舞蹈教室 □桌球室 □其他：           

※請按照需求勾選，實際上課地點由本校統籌協調排定。 

八、課程簡介 

◎50字以內，請規畫為獨立課程，即無須銜接之前參加過的同質性班別，若有需
銜接者，除非可依學生程度進行個別指導，否則請以進階班的方式另開一班。 

藉由街舞課程讓小朋友達到健康的運動方式,並增加肢體協調性,跟進時下 

的流行舞曲增加對學習的趣味性。 

九、社團成果呈現 
◎請保留學生作品及各項活動紀錄 

繳交靜態成果展示、課程結束後簡易成果單 

十、材料費用 

請詳列明細於材料明細表中。 

  確實填寫必購之物品，若學生可自備或可替代之物品，請不要強迫學生購買。 

若由教師代購，請授課老師於開課後直接向學生收取。若學生因故中途退出，

依法需退回尚未使用之費用或交付已購買尚未使用之材料。 

 

申請人:   張瑞萱 Vina   113 年  7   月  12 日 



臺南市五王區五王國民小學 113學年第一學期課後社團課程計畫表 

社團名稱:【     流行街舞      】授課老師：【     張瑞萱 Vina    】 

上課時間:週【   三   】   □ 12 時 50 分至 14 時 10 分   

                          □ 14 時 20 分至 15 時 40 分 

                          □ 16 時 00 分至 17 時 20 分 

次別 
上課

日期 
課程內容 備註 

1 9/18 課程介紹及基礎律動練習  

2 9/25 基礎律動教學  

3 10/2 基礎律動教學  

4 10/9 流行舞碼教學  

5 10/16 複習上周進度+新進度  

6 10/23 複習上周進度+新進度  

7 10/30 複習上周進度+新進度  

8 11/6 段落複習  

9 11/13 新進度教學  

10 11/20 複習上周進度+新進度  

11 11/27 複習上周進度+新進度  

12 12/4 複習上周進度+新進度  

13 12/11 舞碼教學完畢  

14 12/18 總複習+分組練習  

15 12/25 分組練習  

16 1/8 總驗收  

註： 

1. 每次上課為 2節課，每節課為 40分鐘。 

2. 請確實填寫，開班資料將附上此表以便招生。



臺南市五王國小學 113學年第一學期課後社團材料明細表 

社團名稱 流行街舞 

授課教師 張瑞萱 Vina 

授課時間   9   月  18   日至   1  月   8  日，共 16次 

招生對象      年級~     年級 

材料明細 

必購材料或教材 代購或自備教材 

 

 

 

無 

 

 

 

 

 

 

 

無 

 

 

 

 

材料費總金額       0      元      0       元 

 















臺南市五王區五王國民小學 113學年第一學期課後社團開課申請表 

一、開課期間 
自 113年 9/16起，共上課 16次，遇國定假日、補課日及連假不排

課。 

二、班別名稱 跆拳道基礎、進階班 

三、課程類別 □學藝類(語文、科學) 、 □才藝類(音樂、視覺藝術)、 ■運動類 

四、授課教師 
教師姓名:王致宏(基礎)、黃柏嵐(進階) 

刊登電話:王致宏 0919114016、黃柏嵐 0912124818 

五、招收對象 參加對象：【 一 】年級至【 六 】年級(不收幼兒園學生) 

※招生人數未達 10 人不予開班為原則，每班學生至多 25 人。 

六、上課時間 

一、實施時間：113 年 9 月 16 日~114 年 1 月 3 日，共 16 次。 

             每週【    】下午 16:00 至 17:20 (週三除外) 

             每週 ■三 □五  下午: ■12:50-14:10  

                                                                                 □14:20-15:40 

每節課以 40分鐘計，連續 80分鐘算兩節； 
外聘教師最高鐘點費為 450元，國樂或西洋管絃樂外聘教師最高鐘點費為 790元 

七、上課地點需求 
□教室 □活動中心 □溜冰場 □舞蹈教室 □桌球室 □其他：           

※請按照需求勾選，實際上課地點由本校統籌協調排定。 

八、課程簡介 

◎50字以內，請規畫為獨立課程，即無須銜接之前參加過的同質性班別，若有需
銜接者，除非可依學生程度進行個別指導，否則請以進階班的方式另開一班。 

以輕鬆、活潑、有趣的教學方式讓孩子學好跆拳道 

 

九、社團成果呈現 
◎請保留學生作品及各項活動紀錄 

繳交靜態成果展示、課程結束後簡易成果單 

十、材料費用 

請詳列明細於材料明細表中。 

  確實填寫必購之物品，若學生可自備或可替代之物品，請不要強迫學生購買。 

若由教師代購，請授課老師於開課後直接向學生收取。若學生因故中途退出，

依法需退回尚未使用之費用或交付已購買尚未使用之材料。 

 

申請人:  王致宏   113年 7 月 2 日 



臺南市五王區五王國民小學 113學年第一學期課後社團課程計畫表 

社團名稱:【跆拳道基礎、進階班】授課老師：【王致宏(基礎)、黃柏嵐(進階)】 

上課時間:週【 三 】       ■ 12 時 50 分至 14 時 10 分   

                          □ 14 時 20 分至 15 時 40 分 

                          □ 16 時 00 分至 17 時 20 分 

次別 
上課

日期 
課程內容 備註 

1 9/18 馬步、正拳、旋踢  

2 9/25 旋踢  

3 10/2 旋踢  

4 10/9 下壓踢  

5 10/16 交叉旋踢、下壓  

6 10/23 滑步旋踢  

7 10/30 跳旋踢、跳下壓  

8 11/6 360∘旋踢  

9 11/13 360∘跳旋踢  

10 11/20 四方防禦  

11 11/27 總複習  

12 12/4 測驗  

13 12/11 綜合踢法  

14 12/18 總複習  

15 12/25 側踢  

16 1/8 後側踢  

註： 

1. 每次上課為 2節課，每節課為 40分鐘。 

2. 請確實填寫，開班資料將附上此表以便招生。



臺南市五王國小學 113學年第一學期課後社團材料明細表 

社團名稱 跆拳道基礎、進階班 

授課教師 王致宏(基礎)、黃柏嵐(進階) 

授課時間  9 月 16 日至 1 月 3 日，共 16次 

招生對象      年級~     年級 

材料明細 

必購材料或教材 代購或自備教材 

跆拳道服 700元 

(僅新生須要購買) 

 

 

 

 

 

 

 

無 

 

 

 

 

 

 

 

材料費總金

額 
            元             元 

 



臺南市五王區五王國民小學 113學年第一學期課後社團開課申請表 

一、開課期間 自 113年 9/16起，共上課 16次，遇國定假日、補課日及連假不排課。 

二、班別名稱 五王箏樂團 A班 

三、課程類別 □學藝類(語文、科學) 、 ■才藝類(音樂、視覺藝術)、 □運動類 

四、授課教師 教師姓名:__許美雪  刊登電:0932989273_  

五、招收對象 參加對象：【 四   】年級至【  六  】年級(不收幼兒園學生) 

※招生人數未達 10 人不予開班為原則，每班學生至多 25 人。 

六、上課時間 

一、實施時間：113 年 9 月 16 日~114 年 1 月 3 日，共 16 次。 

             每週【    】下午 16:00 至 17:20 (週三除外) 

             每週 ■三 □五  下午: □12:50-14:10  

                                                                                 □14:20-15:40 

每節課以 40分鐘計，連續 80分鐘算兩節； 
外聘教師最高鐘點費為 450元，國樂或西洋管絃樂外聘教師最高鐘點費為 790元 

七、上課地點需求 
□教室 □活動中心 □溜冰場 □舞蹈教室 □桌球室 ■其他： 古箏教室          

※請按照需求勾選，實際上課地點由本校統籌協調排定。 

八、課程簡介 

◎50字以內，請規畫為獨立課程，即無須銜接之前參加過的同質性班別，若有需銜
接者，除非可依學生程度進行個別指導，否則請以進階班的方式另開一班。 

古箏是表現力極強及具有相當良好的獨奏能力的國樂器，它的彈法豐富多變，姿態

典雅，只要用簡易的指法，就能輕鬆入門，稍作加強練習亦能參加各類演出及比賽。 

九、社團成果呈現 
◎請保留學生作品及各項活動紀錄 

繳交靜態成果展示、課程結束後簡易成果單 

十、材料費用 

請詳列明細於材料明細表中。 

  確實填寫必購之物品，若學生可自備或可替代之物品，請不要強迫學生購買。 

若由教師代購，請授課老師於開課後直接向學生收取。若學生因故中途退出，依

法需退回尚未使用之費用或交付已購買尚未使用之材料。 

 

申請人:    許美雪           113年  7   月 15    日 



臺南市五王區五王國民小學 113學年第一學期課後社團課程計畫表 

社團名稱:【五王國小箏樂團 A 班  】授課老師：【許美雪      】 

   上課時間:週【 三    】 ■ 12 時 50 分至 14 時 10 分   

                          □ 14 時 20 分至 15 時 40 分 

                          □ 16 時 00 分至 17 時 20 分 

次別 
上課

日期 
課程內容 備註 

1 9/18 彝族舞曲、採蘑菇的小姑娘、萱草花、古老的大鐘  

2 9/25 彝族舞曲、採蘑菇的小姑娘、萱草花、古老的大鐘  

3 10/02 森林狂想曲、歡敘、採蘑菇的小姑娘   

4 10/09 森林狂想曲、歡敘、採蘑菇的小姑娘     

5 10/16 森林狂想曲、歡敘、採蘑菇的小姑娘  

6 10/23 森林狂想曲、歡敘、採蘑菇的小姑娘  

7 10/30 森林狂想曲、歡敘、採蘑菇的小姑娘  

8 11/06 台灣好、茉莉花、採蘑菇的小姑娘  

9 11/13 台灣好、茉莉花、採蘑菇的小姑娘  

10 11/20 台灣好、茉莉花、採蘑菇的小姑娘  

11 11/27 台灣好、茉莉花、採蘑菇的小姑娘  

12 12/04 台灣好、茉莉花、採蘑菇的小姑娘  

13 12/11 台灣好、茉莉花、採蘑菇的小姑娘  

14 12/18 森林狂想曲、台灣好、茉莉花、採蘑菇的小姑娘  

15 12/25 森林狂想曲、台灣好、茉莉花、採蘑菇的小姑娘  

16 1/08 森林狂想曲、台灣好、茉莉花、採蘑菇的小姑娘  

註： 

1. 每次上課為 2節課，每節課為 40分鐘。 

2. 請確實填寫，開班資料將附上此表以便招生。



 

臺南市五王國小學 113學年第一學期課後社團材料明細表 

社團名稱 五王箏樂團 A班 

授課教師 許美雪 

授課時間    9  月   16  日至  1   月   8  日，共 16次 

招生對象    四  年級~   六  年級 

材料明細 

必購材料或教材 代購或自備教材 

古箏指甲及教材 500 

古箏耗材 500(新生) 

 

 

 

 

 

 

 

古箏可租一學期 2000 

 

 

 

 

 

 

 

材料費總金額     1000        元             元 

 



臺南市五王區五王國民小學 113學年第一學期課後社團開課申請表 

一、開課期間 
自 113年 9/16起，共上課 16次，遇國定假日、補課日及連假不排

課。 

二、班別名稱 桌球初階 A班 

三、課程類別 □學藝類(語文、科學) 、 □才藝類(音樂、視覺藝術)、 □運動類 

四、授課教師 教師姓名:_____陳韋廷_________   刊登電話:_____0903154878_____ 

五、招收對象 參加對象：【  1  】年級至【  6  】年級(不收幼兒園學生) 

※招生人數未達 10 人不予開班為原則，每班學生至多 25 人。 

六、上課時間 

一、實施時間：113 年 9 月 16 日~114 年 1 月 3 日，共 16 次。 

             每週【    】下午 16:00 至 17:20 (週三除外) 

             每週 ■三 □五  下午: ■12:50-14:10  

                                                                                 □14:20-15:40 

每節課以 40分鐘計，連續 80分鐘算兩節； 
外聘教師最高鐘點費為 450元，國樂或西洋管絃樂外聘教師最高鐘點費為 790元 

七、上課地點需求 
□教室 □活動中心 □溜冰場 □舞蹈教室 ■桌球室 □其他：           

※請按照需求勾選，實際上課地點由本校統籌協調排定。 

八、課程簡介 

◎50字以內，請規畫為獨立課程，即無須銜接之前參加過的同質性班別，若有需
銜接者，除非可依學生程度進行個別指導，否則請以進階班的方式另開一班。 

學習初級桌球的動作技巧及相關知識，透過遊戲的方式，激發學生學習

桌球的興趣，在平常與上課中設計一些目標讓學生們完成。 

九、社團成果呈現 
◎請保留學生作品及各項活動紀錄 

繳交靜態成果展示、課程結束後簡易成果單 

十、材料費用 

請詳列明細於材料明細表中。 

  確實填寫必購之物品，若學生可自備或可替代之物品，請不要強迫學生購買。 

若由教師代購，請授課老師於開課後直接向學生收取。若學生因故中途退出，

依法需退回尚未使用之費用或交付已購買尚未使用之材料。 

 

申請人:     陳韋廷       113 年  7  月 4  日 



臺南市五王區五王國民小學 113學年第一學期課後社團課程計畫表 

社團名稱:【   桌球初階 A 班    】授課老師：【   陳韋廷   】 

上課時間:週【  三  】   ■ 12 時 50 分至 14 時 10 分   

                          □ 14 時 20 分至 15 時 40 分 

                          □ 16 時 00 分至 17 時 20 分 

次別 
上課

日期 
課程內容 備註 

1 9/18 上課規則介紹，初步認識與調整握拍  

2 9/25 球感訓練，正反手向上擊球  

3 10/2 發球規則，練習正確的發球姿勢  

4 10/9 正手動作要領，練習正手擊球  

5 10/16 正手擊球，反手推擋要領並練習  

6 10/23 複習正手擊球與反手推擋  

7 10/30 期中測驗(發球.反手推擋.正手擊球.向上擊球)  

8 11/6 期中測驗(發球.反手推擋.正手擊球.向上擊球)  

9 11/13 比賽規則講解，正手比賽  

10 11/20 反手比賽，指出優缺點  

11 11/27 反手切球  

12 12/4 反手切比賽  

13 12/11 正手切球  

14 12/18 全台切比賽  

15 12/25 期末比賽(單打賽)  

16 1/8 期末比賽(單打賽)  

註： 

1. 每次上課為 2節課，每節課為 40分鐘。 

2. 請確實填寫，開班資料將附上此表以便招生。



臺南市五王國小學 113學年第一學期課後社團材料明細表 

社團名稱 桌球初階 A班 

授課教師 陳韋廷 

授課時間  9 月 18 日至 1  月 8  日，共 16次 

招生對象  1  年級~  6 年級 

材料明細 

必購材料或教材 代購或自備教材 

 

 

 

球、教具 

 

 

 

 

 

1. 桌球用品店桌球拍 

(付保護膜&球拍

套) 

 若家長自行購買

桌球拍請盡量到

桌球用品店購

買，避免到一般

大賣場或文具店

購買(EX:大潤

發、迪卡農、九

乘九)，因為沒有

彈性的球皮會讓

您的小孩用錯誤

的方式打球。 

 

 

 

材料費總金

額 
    50     元     1000     元 

 



臺南市五王區五王國民小學 113 學年第一學期課後社團開課申請表 

一、開課期間 
自 113年 9/16起，共上課 16次，遇國定假日、補課日及連假不排

課。 

二、班別名稱 高爾夫社 

三、課程類別 □學藝類(語文、科學) 、 □才藝類(音樂、視覺藝術)、V 運動類 

四、授課教師 教師姓名:___簡暄瑋_______   刊登電話:____0910891245_______ 

五、招收對象 參加對象：【  一  】年級至【  六  】年級(不收幼兒園學生) 

※招生人數未達 10 人不予開班為原則，每班學生至多 25 人。 

六、上課時間 

一、實施時間：113 年 9 月 16 日~114 年 1 月 3 日，共 16 次。 

             每週【    】下午 16:00 至 17:20 (週三除外) 

             每週 V 三 □五  下午: V12:50-14:10  

                                                                                 □14:20-15:40 

每節課以 40分鐘計，連續 80分鐘算兩節； 
外聘教師最高鐘點費為 450元，國樂或西洋管絃樂外聘教師最高鐘點費為 790元 

七、上課地點需求 
V 教室 □活動中心 □溜冰場 □舞蹈教室 □桌球室 □其他：           

※請按照需求勾選，實際上課地點由本校統籌協調排定。 

八、課程簡介 

透過遊戲和趣味方式，循序漸進讓小朋友了解高爾夫、認識高爾夫，學

習一個可以有助益未來的運動。 

 

九、社團成果呈現 
◎請保留學生作品及各項活動紀錄 

繳交靜態成果展示、課程結束後簡易成果單 

十、材料費用 

請詳列明細於材料明細表中。 

  確實填寫必購之物品，若學生可自備或可替代之物品，請不要強迫學生購買。 

若由教師代購，請授課老師於開課後直接向學生收取。若學生因故中途退出，

依法需退回尚未使用之費用或交付已購買尚未使用之材料。 

 

申請人:    簡暄瑋      113 年  7  月  14   日 



臺南市五王區五王國民小學 113 學年第一學期課後社團課程計畫表 

社團名稱:【        高爾夫社      】授課老師：【      簡暄瑋      】 

上課時間:週【   三   】   V 12 時 50 分至 14 時 10 分   

                          □ 14 時 20 分至 15 時 40 分 

                          □ 16 時 00 分至 17 時 20 分 

次別 
上課

日期 
課程內容 備註 

1 9/18 基本站姿複習  

2 9/25 GASP介紹  

3 10/2 半揮桿教學  

4 10/9 推桿概念複習  

5 10/16 全揮桿教學  

6 10/23 揮桿攝影分析  

7 10/30 切桿教學  

8 11/6 推桿競賽  

9 11/13 TPI身體檢測  

10 11/20 木桿複習  

11 11/27 認識高爾夫規則  

12 12/4 趣味競賽  

13 12/11 揮桿攝影分析  

14 12/18 動力鏈教學  

15 12/25 切桿推桿競賽  

16 1/8 學期總結  

註： 

1. 每次上課為 2 節課，每節課為 40 分鐘。 

2. 請確實填寫，開班資料將附上此表以便招生。



臺南市五王區五王國民小學 113 學年第一學期【高爾夫社】課後社團 

指導教師（非申請人）履歷表 

(本校老師及 111、112 學年度成功開設課後社團老師免填) 

臺南市五王國小學 113 學年第一學期課後社團材料明細表 

社團名稱 高爾夫社 

授課教師 簡暄瑋 

授課時間  9 月 16 日至 1 月 3 日，共 16次 

招生對象  一 年級~ 六 年級 

材料明細 

必購材料或教材 代購或自備教材 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

材料費總金額      無    元             元 

 



臺南市五王區五王國民小學 113 學年第一學期課後社團開課申請表 

一、開課期間 自 113 年 9/16起，共上課 16 次，遇國定假日、補課日及連假不排課。 

二、班別名稱 作文好好玩 A班、作文好好玩 B班 

三、課程類別 ˇ學藝類(語文、科學) 、 □才藝類(音樂、視覺藝術)、 □運動類 

四、授課教師 教師姓名:__林姿伶_______刊登電話:0978244713 

五、招收對象 參加對象：【  2  】年級至【 6   】年級(不收幼兒園學生) 

※招生人數未達 10 人不予開班為原則，每班學生至多 25 人。 

六、上課時間 

一、實施時間：113 年 9 月 16 日~114 年 1 月 3 日，共 16 次。 

             每週【    】下午 16:00 至 17:20 (週三除外) 

             每週 ˇ三 □五  下午:ˇ A12:50-14:10  

                                                                 B       ˇ      B14:20-15:40 

每節課以 40分鐘計，連續 80分鐘算兩節； 
外聘教師最高鐘點費為 450元，國樂或西洋管絃樂外聘教師最高鐘點費為 790元 

七、上課地點需求 
ˇ教室 □活動中心 □溜冰場 □舞蹈教室 □桌球室 □其他： 2F          

※請按照需求勾選，實際上課地點由本校統籌協調排定。 

八、課程簡介 
◎50字以內，請規畫為獨立課程，即無須銜接之前參加過的同質性班別，若有需銜

接者，除非可依學生程度進行個別指導，否則請以進階班的方式另開一班。 

想像力開發，文字的魔術師、語文表達能力訓練、創造力的火花。 

九、社團成果呈現 
◎請保留學生作品及各項活動紀錄 

繳交靜態成果展示、課程結束後簡易成果單 

十、材料費用 

請詳列明細於材料明細表中。 

  確實填寫必購之物品，若學生可自備或可替代之物品，請不要強迫學生購買。 

若由教師代購，請授課老師於開課後直接向學生收取。若學生因故中途退出，依

法需退回尚未使用之費用或交付已購買尚未使用之材料。 

 

申請人:   林姿伶          113 年  7   月  3   日 



臺南市五王區五王國民小學 113 學年第一學期課後社團課程計畫表 

 社團名稱:【作文好好玩 A 、 B  兩班 】授課老師：【林姿伶  】 

上課時間:週【  三      】ˇ12 時 50 分至 14 時 10 分   

                         ˇ14 時 20 分至 15 時 40 分 

                          □ 16 時 00 分至 17 時 20 分 

次別 
上課

日期 
課程內容 備註 

1 9/4 顛倒國~想像力開發，創意的火花  

2 9/11 好朋友~心智圖教學，引導學生發揮聯想力  

3 9/18 誰會說話 ~ 藉由摹聲訓練學生用聽覺寫出童詩  

4 9/25 數字的聯想-藉由數字的形狀激發學生的想像力  

5 10/3 如果風有顏色-、擬定大綱、摹寫技巧  

6 10/17 老師是……-美麗的外衣~學會善用譬喻法、類疊  

7 10/24 四季是怎麼來的?學會適當運用設問法來寫作文  

8 10/31 假如我是……- 學會適當用誇飾法及創意開發  

9 11/6 童詩教學-名家佳作賞析和寫童詩用譬喻的要訣  

10 11/13 形狀的聯想~一種創意開發課程，培養創作力  

11 11/20 我的麻辣家人~記敘文-啟發靈感及人物描寫的訣竅  

12 11/27 彩色世界- 應用摹寫摹色的要領，使文章更生動  

13 12/4 培養良好的閱讀理解能力及閱讀測驗+文字遊戲  

14 12/11 囊螢照書~車胤  

15 12/18 我的學校~構思造詞遣字的要領+起承轉合技巧  

16 12/25 夏日摩天輪~夏天來了  

註： 

1. 每次上課為 2 節課，每節課為 40 分鐘。 

2. 請確實填寫，開班資料將附上此表以便招生。



臺南市五王國小學 113 學年第一學期課後社團材料明細表 

社團名稱 作文好好玩 A 、B 班 

授課教師 林姿伶 

授課時間     9 月 16    日至 1    月  3   日，共 16次 

招生對象   2   年級~   6  年級 

材料明細 

必購材料或教材 代購或自備教材 

作文書        280 元 

作文簿         20 元 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

材料費總金額       300      元             元 

 

 



臺南市五王區五王國民小學 113 學年第一學期課後社團開課申請表 

一、開課期間 自 113年 9/16起，共上課 16次，遇國定假日、補課日及連假不排課。 

二、班別名稱 空手道社團 

三、課程類別 □學藝類(語文、科學) 、 □才藝類(音樂、視覺藝術)、 ■運動類 

四、授課教師 教師姓名:___ 田斯予_______   刊登電話:__ 0987-669023___ 

五、招收對象 參加對象：【一】年級至【六】年級(不收幼兒園學生) 

※招生人數未達 10 人不予開班為原則，每班學生至多 25 人。 

六、上課時間 

一、實施時間：113 年 9 月 16 日~114 年 1 月 3 日，共 16 次。 

             每週【 四 】下午 16:00 至 17:20 (週三除外) 

             每週 □三 □五  下午: □12:50-14:10  

                                                                                 □14:20-15:40 

每節課以 40分鐘計，連續 80分鐘算兩節； 
外聘教師最高鐘點費為 450元，國樂或西洋管絃樂外聘教師最高鐘點費為 790元 

七、上課地點需求 

■教室 ■活動中心 □溜冰場 ■舞蹈教室 □桌球室 ■其他：  (室內開闊空間

/可鋪設力波墊更佳) 

※請按照需求勾選，實際上課地點由本校統籌協調排定。 

八、課程簡介 

◎50字以內，請規畫為獨立課程，即無須銜接之前參加過的同質性班別，若有需銜
接者，除非可依學生程度進行個別指導，否則請以進階班的方式另開一班。 

空手道始於禮，止於禮，練習空手道可同時學習
禮儀規範、運動、簡易防身術及協調性，可以增
加抗壓性，根據孩童狀態做適當的調整。 

九、社團成果呈現 
◎請保留學生作品及各項活動紀錄 

繳交靜態成果展示、課程結束後簡易成果單 

十、材料費用 

請詳列明細於材料明細表中。 

  確實填寫必購之物品，若學生可自備或可替代之物品，請不要強迫學生購買。 

若由教師代購，請授課老師於開課後直接向學生收取。若學生因故中途退出，依

法需退回尚未使用之費用或交付已購買尚未使用之材料。 

 

申請人:     田斯予    113年  07 月  11  日 



臺南市五王區五王國民小學 113 學年第一學期課後社團課程計畫表 

社團名稱:【  空手道社團   】授課老師：【   田斯予    】 

上課時間:週【  四 】   □ 12 時 50 分至 14 時 10 分   

                     □ 14 時 20 分至 15 時 40 分 

                     ■ 16 時 00 分至 17 時 20 分 

次別 
上課

日期 
課程內容 備註 

1 09/19 
松濤館空手道禮儀、熱身操、基本動作、站立姿勢、握拳教學； 

<自然立三支擊分解+前屈立>。協調體適能動作。 

根據孩童狀態做適當的調

整。 

2 09/26 
基本動作(原地自然體練習練習直擊，練習步法〜前屈立)，。 

<鑽擊逆擊直擊的區別，鑽擊分解>。協調體適能動作。 

根據孩童狀態做適當的調

整。 

3 10/03 
基本動作(原地自然體練習練習直擊，上擋-防身術，練習步法〜前屈立)，協

調體適能動作。<前屈立上擋逆擊>。打靶練習。協調體適能動作。 

根據孩童狀態做適當的調

整。 

4 10/17 
基本動作(原地自然體複習上節的動作，中內擋-防身術，練習步法及移動〜前

屈立)， <前屈立中內擋逆擊>。協調體適能動作.。 

根據孩童狀態做適當的調

整。 

5 10/24 
基本動作(原地自然體複習上節的動作，下擋-防身術，前踢基本，〜前屈立運

步)， <前屈立下擋逆擊>。踢靶練習。協調體適能動作。 

根據孩童狀態做適當的調

整。 

6 10/31 
基本動作(原地自然體複習上節的動作，中外擋-防身術，前踢分解；前屈立手

腳結合分解：前進追擊，前進上擋。 <前屈立中外擋逆擊>。協調體適能動作.。 

根據孩童狀態做適當的調

整。 

7 11/07 
基本動作(複習上節的動作，防身術演練；前屈立手腳結合分解：前進追擊，

前進上擋。<橫猿臂教學及防身術>。協調體適能動作。 

根據孩童狀態做適當的調

整。 

8 11/14 
基本動作(複習上節的動作，前踢前進及向後轉分解和解說；前屈立手腳結合

分解：前進追擊，上擋。<複習平安初段，基本一招：上段>協調體適能動作。 

根據孩童狀態做適當的調

整。 

9 11/21 
基本動作(複習上節的動作，前踢前進及向後轉；前屈立手腳結合分解：前進

中外擋，前進下擋。<複習平安初段，基本一招：上段、中段>協調體適能動作 

根據孩童狀態做適當的調

整。 

10 11/28 
基本動作(複習上節的動作，前踢前進及向後轉連續；前屈立手腳結合分解：

前進中內擋，前進下擋。<基本一招：上段、中段、前踢>協調體適能動作。 

根據孩童狀態做適當的調

整。 

11 12/05 
基本動作(練習步法及移動〜前屈立+手部動作結合+前踢；教：手刀擋)，協調

體適能動作<後屈立手刀擋縱貫手> 

根據孩童狀態做適當的調

整。 

12 12/12 
基本動作(基本對打練習，後屈立、騎馬立)。<平安二段分解動作>協調體適能

動作。 

根據孩童狀態做適當的調

整。 

13 12/19 
基本動作(基本對打講解；後屈立+手刀擋結合；踢：側踢基本)。<平安二段分

解動作、騎馬立轉身運步+側踢上分解>。協調體適能動作。 

根據孩童狀態做適當的調

整。 

14 12/26 複習審查動作，防身術演練，協調體適能動作。 
根據孩童狀態做適當的調

整。 

15 01/02 晉級審查動作複習(基本動作、基本對打及基本形) 協調體適能動作 
根據孩童狀態做適當的調

整。 

16 01/09 晉級審查動作複習(基本動作、基本對打及基本形)，兵器介給 
根據孩童狀態做適當的調

整。 

註： 

1. 每次上課為 2 節課，每節課為 40 分鐘。 

2. 請確實填寫，開班資料將附上此表以便招生。



臺南市五王國小學 113 學年第一學期課後社團材料明細表 

社團名稱 空手道社團 

授課教師 田斯予 

授課時間   09   月  19 日至  01   月   09  日，共 16次 

招生對象  一  年級~  六 年級 

材料明細 

必購材料或教材 代購或自備教材 

空手道服 WKF 認證／套 

(原則上舊生不需購買) 

(晉級審查費用，有要參加的學

員另外收費，不強迫參加)。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

材料費總金額 1000元             元 

 



臺南市五王區五王國民小學 113學年第一學期課後社團開課申請表 

一、開課期間 自 113年 9/16起，共上課 16次，遇國定假日、補課日及連假不排課。 

二、班別名稱 嘻哈街舞 

三、課程類別 □學藝類(語文、科學) 、 □才藝類(音樂、視覺藝術)、 ■運動類 

四、授課教師 教師姓名:_______張宇翔________   刊登電話:____0975053383___ 

五、招收對象 參加對象：【  一  】年級至【  六  】年級(不收幼兒園學生) 

※招生人數未達 10 人不予開班為原則，每班學生至多 25 人。 

六、上課時間 

一、實施時間：113 年 9 月 16 日~114 年 1 月 3 日，共 16 次。 

             每週【 四 】下午 16:00 至 17:20 (週三除外) 

             每週 □三 □五  下午: □12:50-14:10  

                                                                                 □14:20-15:40 

每節課以 40分鐘計，連續 80分鐘算兩節； 
外聘教師最高鐘點費為 450元，國樂或西洋管絃樂外聘教師最高鐘點費為 790元 

七、上課地點需求 
□教室 □活動中心 □溜冰場 □舞蹈教室 □桌球室 □其他：           

※請按照需求勾選，實際上課地點由本校統籌協調排定。 

八、課程簡介 

◎50字以內，請規畫為獨立課程，即無須銜接之前參加過的同質性班別，若有需銜
接者，除非可依學生程度進行個別指導，否則請以進階班的方式另開一班。 

 

透過舞蹈的動作，讓孩子舞出健康、跳出自信 

九、社團成果呈現 
◎請保留學生作品及各項活動紀錄 

繳交靜態成果展示、課程結束後簡易成果單 

十、材料費用 

請詳列明細於材料明細表中。 

  確實填寫必購之物品，若學生可自備或可替代之物品，請不要強迫學生購買。 

若由教師代購，請授課老師於開課後直接向學生收取。若學生因故中途退出，依

法需退回尚未使用之費用或交付已購買尚未使用之材料。 

 

申請人:     張宇翔       113年   7  月  16   日 



臺南市五王區五王國民小學 113學年第一學期課後社團課程計畫表 

社團名稱:【    嘻哈街舞       】授課老師：【      張宇翔        】 

上課時間:週【   四    】   □ 12 時 50 分至 14 時 10 分   

                          □ 14 時 20 分至 15 時 40 分 

                          ■ 16 時 00 分至 17 時 20 分 

次別 
上課

日期 
課程內容 備註 

1 9/19 街舞介紹、認識街舞  

2 9/26 基礎律動  

3 10/3 基礎律動  

4 10/17 Two steps  

5 10/24 一到三步排腿  

6 10/31 身體認知，旋轉概念  

7 11/7 各單項元素連接  

8 11/14 各單項元素連接  

9 11/21 綜合排舞練習  

10 11/28 綜合排舞練習  

11 12/5 Cross over  

12 12/12 一到六步排腿、cc  

13 12/19 學期末綜合練習  

14 12/26 學期末綜合練習  

15 1/2 期末綜合驗收  

16 1/9 期末街舞影片欣賞  

註： 

1. 每次上課為 2節課，每節課為 40分鐘。 

2. 請確實填寫，開班資料將附上此表以便招生。



臺南市五王國小學 113學年第一學期課後社團材料明細表 

社團名稱 嘻哈街舞 

授課教師 張宇翔 

授課時間  9 月 5 日至 1 月 9 日，共 16次 

招生對象  一 年級~ 六 年級 

材料明細 

必購材料或教材 代購或自備教材 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

材料費總金額  無 元             元 

 



臺南市五王區五王國民小學 113學年第一學期課後社團開課申請表 

一、開課期間 自 113年 9/16起，共上課 16次，遇國定假日、補課日及連假不排課。 

二、班別名稱 兒童舞蹈班 A班 

三、課程類別 □學藝類(語文、科學) 、 ▓才藝類(音樂、視覺藝術)、 □運動類 

四、授課教師 教師姓名:_許姵君_  刊登電話:0989488163 

五、招收對象 參加對象：【  一  】年級至【  六  】年級(不收幼兒園學生) 

※招生人數未達 10 人不予開班為原則，每班學生至多 25 人。 

六、上課時間 

一、實施時間：113 年 9 月 16 日~114 年 1 月 3 日，共 16 次。 

             每週【 四 】下午 16:00 至 17:20 (週三除外) 

             每週 □三 □五  下午: □12:50-14:10  

                                                                                 □14:20-15:40 

每節課以 40分鐘計，連續 80分鐘算兩節； 
外聘教師最高鐘點費為 450元，國樂或西洋管絃樂外聘教師最高鐘點費為 790元 

七、上課地點需求 
□教室 □活動中心 □溜冰場 ▓舞蹈教室 □桌球室 □其他：           

※請按照需求勾選，實際上課地點由本校統籌協調排定。 

八、課程簡介 

◎50字以內，請規畫為獨立課程，即無須銜接之前參加過的同質性班別，若有需銜
接者，除非可依學生程度進行個別指導，否則請以進階班的方式另開一班。 

能讓喜歡跳舞及想學舞的人，有一個可以學習的空間，每學期會有不同

的舞風來讓孩童學習多元化的舞蹈(民族/古典/現代/即興等等)，藉由

舞蹈讓孩子懂得群體生活互助合作甚至一同編排，一起加入舞蹈社

吧！！ 

 

九、社團成果呈現 
◎請保留學生作品及各項活動紀錄 

繳交靜態成果展示、課程結束後簡易成果單 

十、材料費用 

請詳列明細於材料明細表中。 

  確實填寫必購之物品，若學生可自備或可替代之物品，請不要強迫學生購買。 

若由教師代購，請授課老師於開課後直接向學生收取。若學生因故中途退出，依

法需退回尚未使用之費用或交付已購買尚未使用之材料。 

 

申請人:  許姵君    113年  07  月  12  日 



臺南市五王區五王國民小學 113學年第一學期課後社團課程計畫表 

社團名稱:【    兒童舞蹈 A 班     】授課老師：【 許姵君 】 

上課時間:週【   四   】   □ 12 時 50 分至 14 時 10 分   

                          □ 14 時 20 分至 15 時 40 分 

                          ▓ 16 時 00 分至 17 時 20 分 

次別 
上課

日期 
課程內容 備註 

1 9/19 認識舞蹈與舞蹈的接觸  

2 9/26 認識舞蹈與舞蹈的接觸  

3 10/3 認識舞蹈要素、暖身操、柔軟度訓練  

4 10/17 暖身操、柔軟度訓練、站姿練習、手位練習  

5 10/24 暖身操、柔軟度訓練、站姿練習、手位練習  

6 10/31 暖身操、柔軟度訓練、腰訓練  

7 11/7 暖身操、柔軟度訓練、腰訓練  

8 11/14 暖身操、柔軟度訓練、腿部訓練  

9 11/21 暖身操、柔軟度訓練、腿部訓練  

10 11/28 暖身操、柔軟度訓練、小跳訓練  

11 12/5 暖身操、柔軟度訓練、小跳訓練  

12 12/12 暖身操、柔軟度訓練、舞碼編排  

13 12/19 暖身操、柔軟度訓練、舞碼編排  

14 12/26 暖身操、舞碼排練  

15 1/2 暖身操、舞碼排練  

16 1/9 暖身操、舞碼排練  

註： 

1. 每次上課為 2節課，每節課為 40分鐘。 

2. 請確實填寫，開班資料將附上此表以便招生。



 

臺南市五王國小學 113學年第一學期課後社團材料明細表 

社團名稱 兒童舞蹈 A班 

授課教師 許姵君 

授課時間    9  月 19 日至  1  月  9  日，共 16次 

招生對象    一  年級~ 六    年級 

材料明細 

必購材料或教材 代購或自備教材 

 

 

 

 

 

 

 

 

舞鞋-250 

水褲-350 

 

 

 

 

 

 

材料費總金額             元      600       元 

 



 

 

臺南市五王區五王國民小學 113學年第一學期課後社團開課申請表 

一、開課期間 
自 113年 9/16起，共上課 16次，遇國定假日、補課日及連假

不排課。 

二、班別名稱   二胡好好玩 

三、課程類別  才藝類(音樂、視覺藝術) 

四、授課教師 教師姓名: 朱思怡     刊登電話:0929791130 

五、招收對象 參加對象：【 ㄧ 】年級至【  六 】年級(不收幼兒園學生) 

※招生人數未達 10人不予開班為原則，每班學生至多 25人。 

六、上課時間 

一、實施時間：113 年 9 月 16 日~114 年 1 月 3 日，共 16 次。 

             每週【  四  】下午 16:00至 17:20 (週三除外) 

             每週 □三 □五  下午: □12:50-14:10  

                                                                                 □14:20-15:40 

每節課以 40分鐘計，連續 80分鐘算兩節； 
外聘教師最高鐘點費為 450 元，國樂或西洋管絃樂外聘教師最高鐘點費為
790元 

七、上課地點需

求 

v教室 □活動中心 □溜冰場 □舞蹈教室 □桌球室 □其他：           

※請按照需求勾選，實際上課地點由本校統籌協調排定。 

八、課程簡介 

 二胡團體班課程內容以讓學生熟悉並學習演奏兒歌或民謠曲目為主，例

如「小星星、倫敦鐵橋、故鄉」等耳熟能詳的曲子，經由學習二胡增加

學生對於音樂基礎的認識，及提升音樂欣賞的能力，也期許透過演奏音

樂增加學生的自信。 

九、社團成果呈

現 

◎請保留學生作品及各項活動紀錄 

繳交靜態成果展示、課程結束後簡易成果單 

十、材料費用 
新生需購買松香 90 

新學期課本 180 

 

 

申請人:朱思怡 113年 7月 9日 



 

 

臺南市五王區五王國民小學 113學年第一學期課後社團課程計畫表 

社團名稱:【   二胡好好玩  】授課老師：【  朱思怡 】 

上課時間:週【  四 】   

                          □ 16時 00分至 17時 20分 

次

別 
上課日期 課程內容 備註 

1 9/19 複習音階與基本功  

2 9/26 春遊  

3 10/3 春遊  

4 10/17 春遊  

5 10/24 蝴蝶  

6 10/31 蝴蝶  

7 11/7 蝴蝶  

8 11/14 音階換把（高音）  

9 11/21 音階換把（高音）  

10 11/28 紫竹調  

11 12/5 紫竹調  

12 12/12 紫竹調  

13 12/19 王老先生有塊地  

14 12/26 王老先生有塊地  

15 1/2 王老先生有塊地  

16 1/9 總複習  

註： 

1. 每次上課為 2節課，每節課為 40分鐘。 

2. 請確實填寫，開班資料將附上此表以便招生。



 

 

 

臺南市五王國小學 113學年第一學期課後社團材料明細表 

社團名稱 二胡好好玩 

授課教師 朱思怡 

授課時間 9月 19日至 1月 9日，共 16次 

招生對象    一  年級~  六   年級 

材料明細 

必購材料或教材 代購或自備教材 

 

課本 

 

 

 

 

 

 

松香 

 

 

 

材料費總金額     180    元     90元 

 



臺南市五王區五王國民小學 113學年第一學期課後社團開課申請表 

一、開課期間 
自 113年 9/16起，共上課 16次，遇國定假日、補課日及連假不排

課。 

二、班別名稱     木箱鼓 

三、課程類別 □學藝類(語文、科學) 、 ■才藝類(音樂、視覺藝術)、 □運動類 

四、授課教師 教師姓名:_王怡喧___刊登電話:_0956-575-522 

五、招收對象 參加對象：【一】年級至【六】年級(不收幼兒園學生) 

※招生人數未達 10 人不予開班為原則，每班學生至多 25 人。 

六、上課時間 

一、實施時間：113 年 9 月 16 日~114 年 1 月 3 日，共 16 次。 

             每週【四】下午 16:00 至 17:20 (週三除外) 

             每週 □三 □五  下午: □12:50-14:10  

                                                                                 □14:20-15:40 

每節課以 40分鐘計，連續 80分鐘算兩節； 
外聘教師最高鐘點費為 450元，國樂或西洋管絃樂外聘教師最高鐘點費為 790元 

七、上課地點需求 
■教室 □活動中心 □溜冰場 □舞蹈教室 □桌球室 □其他：           

※請按照需求勾選，實際上課地點由本校統籌協調排定。 

八、課程簡介 

藉由木箱鼓訓練感覺統合、增加身體律動感、加強節奏
感、左右腦開發、加強專注力以及穩定度。 

每一份教材都是由老師親自編寫，客製化學生教材，達
到最有效率的學習，讓學生快樂學習無負擔。 

九、社團成果呈現 
◎請保留學生作品及各項活動紀錄 

繳交靜態成果展示、課程結束後簡易成果單 

十、材料費用 

請詳列明細於材料明細表中。 

  確實填寫必購之物品，若學生可自備或可替代之物品，請不要強迫學生購買。 

若由教師代購，請授課老師於開課後直接向學生收取。若學生因故中途退出，

依法需退回尚未使用之費用或交付已購買尚未使用之材料。 

 

申請人:王怡喧 113 年 7 月 5 日 



臺南市五王區五王國民小學 113學年第一學期課後社團課程計畫表 

社團名稱:【木箱鼓】授課老師：【王怡喧】 

上課時間:週【四】         □ 12 時 50 分至 14 時 10 分   

                          □ 14 時 20 分至 15 時 40 分 

                          ■ 16 時 00 分至 17 時 20 分 

次別 
上課

日期 
課程內容 備註 

1 9/19 認識木箱鼓，學習正確的打擊姿勢以及正確的用力方式。  

2 9/26 學習八種 4Beats基本節奏，能用節奏套進流行樂。  

3 10/3 學習基本節奏加上一拍過門變化，套進行樂。  

4 10/17 學習基本節奏加上兩拍過門變化，套進行樂。  

5 10/24 學習基本節奏加上四拍過門變化，套進行樂。  

6 10/31 運用 4Beats基本節奏以及過門變化，完成一首完整歌曲。  

7 11/7 學習十種 8Beats基本節奏，能用節奏套進流行樂。  

8 11/14 學習運用 8Beats基本節奏，配上四拍過門變化。  

9 11/21 運用 8Beats基本節奏以及過門變化，完成一首完整歌曲。  

10 11/28 學習四分音符、八分音符、十六分音符的變化，能切換順暢。  

11 12/5 學習過門變化，能移動打擊位置，切換順暢。  

12 12/12 學習快速視譜，能將譜上的音符快速打擊正確。  

13 12/19 學習 8Beats小鼓切分音，能打擊不同變化的反拍。  

14 12/26 學習 8Beats大鼓切分音，能打擊不同變化的反拍。  

15 1/2 選一首自己喜愛的歌曲，用木箱鼓完整的呈現。  

16 1/9 選一首自己喜愛的歌曲，用兩種不同的節奏打擊出不同的效果  

註： 

1. 每次上課為 2節課，每節課為 40分鐘。 

2. 請確實填寫，開班資料將附上此表以便招生。



臺南市五王國小學 113學年第一學期課後社團材料明細表 

社團名稱 木箱鼓 

授課教師 王怡喧 

授課時間 9月 16日至 1月 3日，共 15次 

招生對象 一年級~六年級 

材料明細 

必購材料或教材 代購或自備教材 

課程相關樂譜與教材 

 

 

 

 

 

 

 

木箱鼓 

(可自行購買或由老

師代購) 

老師代購為$3800 

 

 

 

 

 

材料費總金額 300元 3800元 

 



臺南市五王區五王國民小學 113學年第一學期課後社團開課申請表 

一、開課期間 
自 113年 9/16起，共上課 16次，遇國定假日、補課日及連假不排

課。 

二、班別名稱 籃球社 

三、課程類別 □學藝類(語文、科學) 、 □才藝類(音樂、視覺藝術)、 ■運動類 

四、授課教師 教師姓名: 鄧志浩       刊登電話: 0920006186 

五、招收對象 參加對象：【 四 】年級至【 六 】年級(不收幼兒園學生) 

※招生人數未達 10 人不予開班為原則，每班學生至多 25 人。 

六、上課時間 

一、實施時間：113 年 9 月 16 日~114 年 1 月 3 日，共 16 次。 

             每週【  四  】下午 16:00 至 17:20 (週三除外) 

              

每節課以 40分鐘計，連續 80分鐘算兩節； 
外聘教師最高鐘點費為 450元，國樂或西洋管絃樂外聘教師最高鐘點費為 790元 

七、上課地點需求 
□教室 □活動中心 □溜冰場 □舞蹈教室 □桌球室 ■其他：籃球場 

※請按照需求勾選，實際上課地點由本校統籌協調排定。 

八、課程簡介 

◎50字以內，請規畫為獨立課程，即無須銜接之前參加過的同質性班別，若有需
銜接者，除非可依學生程度進行個別指導，否則請以進階班的方式另開一班。 

籃球社團課程，包括基礎球技訓練、戰術教學及比賽經
驗累積。透過專業教練指導，學生們能夠提升籃球技巧
與團隊合作能力，培養自信心與毅力，同時享受運動的
樂趣與挑戰。 

九、社團成果呈現 
◎請保留學生作品及各項活動紀錄 

繳交靜態成果展示、課程結束後簡易成果單 

十、材料費用 

請詳列明細於材料明細表中。 

  確實填寫必購之物品，若學生可自備或可替代之物品，請不要強迫學生購買。 

若由教師代購，請授課老師於開課後直接向學生收取。若學生因故中途退出，

依法需退回尚未使用之費用或交付已購買尚未使用之材料。 

 

申請人:    鄧志浩       113年  7  月  18  日 



臺南市五王區五王國民小學 113學年第一學期課後社團課程計畫表 

社團名稱:【     籃球社      】授課老師：【     鄧志浩        】 

上課時間:週【   四   】   □ 12 時 50 分至 14 時 10 分   

                          □ 14 時 20 分至 15 時 40 分 

                          ■ 16 時 00 分至 17 時 20 分 

次別 
上課

日期 
課程內容 備註 

1 9/19 運球基本功訓練 籃球、毛巾、水 

2 9/26 傳球基本技巧練習 籃球、毛巾、水 

3 10/3 基本防守姿勢與移動練習 籃球、毛巾、水 

4 10/10 小組配合與合作訓練 籃球、毛巾、水 

5 10/17 投籃基本姿勢與技巧訓練 籃球、毛巾、水 

6 10/24 球場規則與理解 籃球、毛巾、水 

7 10/31 比賽中基本策略介紹 籃球、毛巾、水 

8 11/7 團隊合作與溝通練習 籃球、毛巾、水 

9 11/14 守備位置與移動訓練 籃球、毛巾、水 

10 11/21 進攻戰術基礎認識 籃球、毛巾、水 

11 11/28 三對三鬥牛 籃球、毛巾、水 

12 12/5 技巧應用與實戰演練 籃球、毛巾、水 

13 12/12 比賽後分析與反思 籃球、毛巾、水 

14 12/19 個人技術改進與指導 籃球、毛巾、水 

15 12/26 三對三鬥牛 籃球、毛巾、水 

16 1/2 總結與表揚 籃球、毛巾、水 

註： 

1. 每次上課為 2節課，每節課為 40分鐘。 

2. 請確實填寫，開班資料將附上此表以便招生。



 
 

臺南市五王國小學 113學年第一學期課後社團材料明細表 

社團名稱 
籃球社 

授課教師 鄧志浩 

授課時間  9 月 19 日至 1 月 2 日，共 16次 

招生對象  四 年級~ 六 年級 

材料明細 

必購材料或教材 代購或自備教材 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

材料費總金額    無      元             元 

 



臺南市五王區五王國民小學 113學年第一學期課後社團開課申請表 

一、開課期間 
自 113年 9/16起，共上課 16次，遇國定假日、補課日及連假不排

課。 

二、班別名稱 航空科技科學社 

三、課程類別 ■學藝類(語文、科學) 、 □才藝類(音樂、視覺藝術)、 □運動類 

四、授課教師 教師姓名:      陳怡臻      刊登電話:   0958297386  

五、招收對象 參加對象：【一】年級至【 六 】年級(不收幼兒園學生) 

※招生人數未達 10 人不予開班為原則，每班學生至多 25 人。 

六、上課時間 

一、實施時間：113 年 9 月 16 日~114 年 1 月 3 日，共 16 次。 

             每週【四 】下午 16:00 至 17:20 (週三除外) 

             每週 □三 □五  下午: □12:50-14:10  

                                                                                 □14:20-15:40 

每節課以 40分鐘計，連續 80分鐘算兩節； 
外聘教師最高鐘點費為 450元，國樂或西洋管絃樂外聘教師最高鐘點費為 790元 

七、上課地點需求 

■教室 □活動中心 □溜冰場 □舞蹈教室 □桌球室 □其他： 需有投影

設備  

※請按照需求勾選，實際上課地點由本校統籌協調排定。 

八、課程簡介 

◎50字以內，請規畫為獨立課程，即無須銜接之前參加過的同質性班別，若有需
銜接者，除非可依學生程度進行個別指導，否則請以進階班的方式另開一班。 

課程打造一個太空探索的任務，飛碟及太空星系科學設
計太空站! 

九、社團成果呈現 
◎請保留學生作品及各項活動紀錄 

繳交靜態成果展示、課程結束後簡易成果單 

十、材料費用 

請詳列明細於材料明細表中。 

  確實填寫必購之物品，若學生可自備或可替代之物品，請不要強迫學生購買。 

若由教師代購，請授課老師於開課後直接向學生收取。若學生因故中途退出，

依法需退回尚未使用之費用或交付已購買尚未使用之材料。 

 

申請人:    陳怡臻      113年 07 月  16   日 



臺南市五王區五王國民小學 113學年第一學期課後社團課程計畫表 

社團名稱:【航空科技科學社】授課老師：【陳怡臻 】 

上課時間:週【四】         □ 12 時 50 分至 14 時 10 分   

                          □ 14 時 20 分至 15 時 40 分 

                          ■ 16 時 00 分至 17 時 20 分 

次別 
上課

日期 
課程內容 備註 

1 9/19 
【太空考古學的發展】  

美麗的星球擁有特別的岩層，考古星球的岩石組成。 
 

2 9/26 
【宇宙仿生高科技設計】 

設計出宇宙航天的高科技裝備，並展現出創意及功能。 
 

3 10/3 
【宇宙仿生高科技設計】 

設計出宇宙航天的高科技裝備，並展現出創意及功能。 
 

4 10/17 
【太空美麗分層水】 

星球絢麗的大氣層擁有繽紛的分層現象，趕緊實驗做做看吧。 
 

5 10/24 
【太空戰力迴力車】  

利用能量轉移原理，製作擁有迴力功能的太空探索車。 
 

6 10/31 
【宇宙飛碟設計賽】  

透過特別的旋轉飛行器，搭配混色原理，做出美麗的創作。 
 

7 11/7 
【太空特殊飛行器】  

太空中各種的氣體流動，利用白努利定律探索飛行器結構。 
 

8 11/14 
【宇宙中的萬花世界】  

在萬花瞳中的萬花筒，每個萬花筒都會出現不同的小宇宙。 
 

9 11/21 
【宇宙星空奧秘探索】  

了解星座的組成，動手創作並認識天空中的星座。 
 

10 11/28 
【宇宙航太建設自動化】機械手臂（一）  

建設太空站，需要液壓原理的輔助，打造神奇的機械手臂。 
 

11 12/5 
【宇宙航太建設自動化】機械手臂（二）  

建設太空站，需要液壓原理的輔助，打造神奇的機械手臂。 
 

12 12/12 
【宇宙航太建設自動化】機械手臂（三） 

建設太空站，需要液壓原理的輔助，打造神奇的機械手臂。 
 

13 12/19 
【航太飛行家】  

設計打破金氏紀錄的紙飛機，設計結構控制飛機的飛行模式。 
 

14 12/26 
【航太武器】  

利用白努利定律，自由掌握氣流的變化製作強大的太空武器。 
 

15 1/2 
【太陽系的模型】  

探索太陽系行星組成，做出可動模型並了解其軌道位置及特性。 
 

16 1/9 
【太空立體結構設計】 

壯麗構造物充滿著結構原理，一起構築立體太空梭吧。 
 

註： 

1. 每次上課為 2節課，每節課為 40分鐘。 

2. 請確實填寫，開班資料將附上此表以便招生。



臺南市五王國小學 113學年第一學期課後社團材料明細表 

社團名稱 航空科技科學社 

授課教師 陳怡臻 

授課時間   09  月  19   日至  01  月  09   日，共 16次 

招生對象   一   年級~  六   年級 

材料明細 

必購材料或教材 代購或自備教材 

上課教材：美學手作工具組、機械手臂材

料組、航空實驗教材組、物理科學教材組 

 

 

 

 

 

 

 

 

材料費總金額     2100     元             元 

 



臺南市五王區五王國民小學 113學年第一學期課後社團開課申請表 

一、開課期間 自 113年 9/16起，共上課 16次，遇國定假日、補課日及連假不排課。 

二、班別名稱 小小 AI創作社 

三、課程類別 
▓學藝類(語文、科學) 、 □才藝類(音樂、視覺藝術)、 □運動類 

四、授課教師 教師姓名: 蘇芳誼   刊登電話: 0958098597  

五、招收對象 參加對象：【三】年級至【六】年級(不收幼兒園學生) 

※招生人數未達 10人不予開班為原則，每班學生至多 25人。 

六、上課時間 

一、實施時間：113 年 9 月 16 日~114 年 1 月 3 日，共 16 次。 

             每週【四】下午 16:00 至 17:20 (週三除外) 

             每週 □三 □五  下午: □12:50-14:10  

                                                                                 □14:20-15:40 

每節課以 40分鐘計，連續 80分鐘算兩節； 
外聘教師最高鐘點費為 450元，國樂或西洋管絃樂外聘教師最高鐘點費為 790元 

七、上課地點需求 

▓教室 □活動中心 □溜冰場 □舞蹈教室 □桌球室  □其他：有羽球

或網球設備的場地佳，若無則空曠球場、操場皆宜 

※請按照需求勾選，實際上課地點由本校統籌協調排定。 

八、課程簡介 

課程中孩子們將學會與 ChatGPT 進行互動學習自然語言處理和人工智慧
的基礎知識，學員將會在有趣的環境中，進行實踐操作，透過知識創
建自己的聊天內容和角色，並將成果展示給其他學員看，不僅能夠培
養孩子的創造力和思維能力，也能夠增強他們的創造力、表達能力和
溝通能力，及幫助孩子們發現和解決問題的能力，提高自信和團隊合
作能力。 

九、社團成果呈現 
◎請保留學生作品及各項活動紀錄 

繳交靜態成果展示 

十、材料費用 

請詳列明細於材料明細表中。 

  確實填寫必購之物品，若學生可自備或可替代之物品，請不要強迫學

生購買。 

若由教師代購，請授課老師於開課後直接向學生收取。若學生因故中

途退出，依法需退回尚未使用之費用或交付已購買尚未使用之材料。 

 

申請人: 未來人才國際顧問有限公司 113年 7月 15日 



 

臺南市五王區五王國民小學 113學年第一學期課後社團課程計畫表 

社團名稱:【小小 AI創作社】授課老師：【蘇芳誼】 

       上課時間:週【四】  □ 12時 50分至 14時 10分   

                          □ 14時 20分至 15時 40分 

                          ▓ 16時 00分至 17時 20分 

次

別 

上課

日期 
課程內容 備註 

1 9/19 
認識人工智能的世界  

人工智能的演變並不是一朝一夕，趕緊來了解 AI 的演變。 
 

2 9/26 
認識 ChatGPT [人工智能 10大難題]     

介紹 ChatGPT的基本概念及運作方式！ 
 

3 10/3 
認識 ChatGPT [讓你的 AI成為你的好友] 

實際體驗 ChatGPT的聊天互動。 
 

4 
10/1

7 

挑戰 ChatGPT [AI與法律的挑戰] 

一起來挑戰人工智慧 AI聊天機器人的盲點。 
 

5 
10/2

4 

挑戰 ChatGPT [人與 AI的第一次辯論] 

ChatGPT所不能說的秘密。 
 

6 
10/3

1 

ChatGPT和你我互動 [AI 影響生活- AI自動駕駛]  

探討 ChatGPT與人類之間的互動方式 AI真的安全嗎？ 
 

7 11/7 

ChatGPT和你我互動 [SDGs的議題設計]     

實際和 ChatGPT互動透過議題探討人類的論點完善還是 AI的論

點較為公正呢？ 

 

8 
11/1

4 

ChatGPT和你的單挑賽  

體驗和 ChatGPT互動的樂趣透過議看看是人類還是 AI 所想的論

點更創新。 

 

9 
11/2

1 

ChatGPT的應用 [如何用 AI 改善流浪動物議題] 

透過 AI論點找出方法幫助社會上需要幫助的弱勢群體。  

10 
11/2

8 

ChatGPT和你我互動[AI 設計師－設計專屬你的 AI]     

實際操作 AI模型訓練並設計出問題解決方案。 
 

11 12/5 

ChatGPT的應用 [時事假新聞判斷]     

判讀是否為 AI 編出來的新聞並探討人和 AI撰寫的假新聞有何

差別。 

 

12 
12/1

2 

ChatGPT的應用 [AI 世界的戰爭]     

現今許多新的戰爭模式與 AI 探討未來的戰爭是怎樣的型式。 
 

13 
12/1

9 

ChatGPT的應用 [人工智慧屬於勞工嗎?]     

人類利用 AI來工作那麼屬於 AI的權利是什麼呢？ 
 



 

14 
12/2

6 

ChatGPT和創意[AI設計新節慶]  

每個慶典背後都有故事及意義讓我們使用 Ai來創造屬於自己節

慶的元素吧! 

 

15 1/2 

ChatGPT的未來[AI 對於未來世代的影響到底有多大] 

分享 ChatGPT對社會的貢獻，探討 AI的出現創造出多少的新機

會？ 

 

16 1/9 
ChatGPT和科技[未來貨幣的發展]  
與 AI一起研究從古至今貨幣演變及未來趨勢。 

 

 

註： 

1. 每次上課為 2節課，每節課為 40分鐘。 

2. 請確實填寫，開班資料將附上此表以便招生。



 

臺南市五王國小學 113學年第一學期課後社團材料明細表 

社團名稱 小小 AI創作社 

授課教師 蘇芳誼 

授課時間 9月 19日至 1月 9日，共 16次 

招生對象 三年級~六年級 

材料明細 

必購材料或教材 代購或自備教材 

學習教材套裝組 420元 

教學學習手冊 630元 

基本文書工具 

材料費總金額 1050 元             元 

 

學習教材套裝組 教學學習手冊 

 
 

此課程以投影片方式上課，每堂上課皆有單元議題以及相

關影片，藉由議題引導學生發表想法，並發放學習單請學

生發想並筆記。資料夾可讓學生將學習單整理收集成冊。 

輔助教材，上課相關議題資料 

以及延伸補充資料 

 



臺南市五王區五王國民小學 113學年第一學期課後社團開課申請表 

一、開課期間 自 113年 9/16起，共上課 16次，遇國定假日、補課日及連假不排課。 

二、班別名稱 心珠算班   

三、課程類別 █學藝類(語文、科學) 、 □才藝類(音樂、視覺藝術)、 □運動類 

四、授課教師 教師姓名:___郭鈴明_老師  刊登電話:___0929590319_________ 

五、招收對象 參加對象：【  一  】年級至【   四 】年級(不收幼兒園學生) 

※招生人數未達 10 人不予開班為原則，每班學生至多 25 人。 

六、上課時間 

一、實施時間：113 年 9 月 16 日~114 年 1 月 3 日，共 16 次。 

             每週【 五 】下午 16:00 至 17:20 (週三除外) 

             每週 □三 █五  下午: █12:50-14:10  

                                                                                 □14:20-15:40 

每節課以 40分鐘計，連續 80分鐘算兩節； 
外聘教師最高鐘點費為 450元，國樂或西洋管絃樂外聘教師最高鐘點費為 790元 

七、上課地點需求 
■教室 □活動中心 □溜冰場 □舞蹈教室 □桌球室 □其他：           

※請按照需求勾選，實際上課地點由本校統籌協調排定。 

八、課程簡介 

◎50字以內，請規畫為獨立課程，即無須銜接之前參加過的同質性班別，若有需銜
接者，除非可依學生程度進行個別指導，否則請以進階班的方式另開一班。 

心珠算是將有形算盤的運珠原理，轉換為映像珠，變成無形算盤而在腦中進

行快速的乘、除、加、減四則計算 

九、社團成果呈現 
◎請保留學生作品及各項活動紀錄 

繳交靜態成果展示、課程結束後簡易成果單 

十、材料費用 

請詳列明細於材料明細表中。 

  確實填寫必購之物品，若學生可自備或可替代之物品，請不要強迫學生購買。 

若由教師代購，請授課老師於開課後直接向學生收取。若學生因故中途退出，依

法需退回尚未使用之費用或交付已購買尚未使用之材料。 

 

申請人:    郭鈴明 老師       113年  7   月  8   日 



臺南市五王區五王國民小學 113學年第一學期課後社團課程計畫表 

社團名稱:【    心珠算班     】授課老師：【     郭鈴明 老師    】 

上課時間:週【   五   】   ■ 12 時 50 分至 14 時 10 分   

                          □ 14 時 20 分至 15 時 40 分 

                          □ 16 時 00 分至 17 時 20 分 

次別 
上課

日期 
課程內容 備註 

1 9/20 學習心珠算目的,目標. 認識算盤, 如何保養算盤 自備算盤 

2 9/27 認識 1~9 基本指法, 拇指和食指如何撥珠  

3 10/4 組合加法基本運算 4+4,  4+3  

4 10/11 組合加法基本運算 4+2,  4+1  

5 10/18 組合減法基本運算 8-4,  7-3  

6 10/25 組合減法基本運算 6-2,  5-1  

7 11/1 好朋友加法基本運算 1+9,  2+8,  3+7,  4+6,  5+5  

8 11/8 好朋友加法基本運算 6+4,  7+3,  8+2,  9+1  

9 11/15 好朋友減法基本運算 10-9,  10-8,  10-7, 10-6,  10-5  

10 11/22 好朋友減法基本運算 10-4,  10-3,  10-2,  10-1  

11 11/29 組合,好朋友加法進階運算 5+6,  5+7,  5+8,  5+9  

12 12/6 組合,好朋友減法進階運算 14-6,  14-7,  14-8,  14-9  

13 12/13 進入十位數基本運算 21+56,  79-13  

14 12/20 唸算, 簡單心算教學  

15 12/27 背九九乘法表  

16 1/3 總復習, 簡單測試  

註： 

1. 每次上課為 2節課，每節課為 40分鐘。 

2. 請確實填寫，開班資料將附上此表以便招生。



臺南市五王國小學 113學年第一學期課後社團材料明細表 

社團名稱 心珠算班 

授課教師 郭鈴明 老師 

授課時間  9   月  20  日至   1  月   3  日，共 16次 

招生對象   一   年級~  四   年級 

材料明細 

必購材料或教材 代購或自備教材 

珠算課本 A001 

心算入門首冊 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

材料費總金額      200      元             元 

 



臺南市五王區五王國民小學 113學年第一學期課後社團開課申請表 

一、開課期間 自 113年 9/16起，共上課 16次，遇國定假日、補課日及連假不排課。 

二、班別名稱 五王箏樂團 B班 

三、課程類別 □學藝類(語文、科學) 、 ■才藝類(音樂、視覺藝術)、 □運動類 

四、授課教師 教師姓名:__許美雪  刊登電:0932989273_  

五、招收對象 參加對象：【 二  】年級至【 四 】年級(不收幼兒園學生) 

※招生人數未達 10 人不予開班為原則，每班學生至多 25 人。 

六、上課時間 

一、實施時間：113 年 9 月 16 日~114 年 1 月 3 日，共 16 次。 

             每週【    】下午 16:00 至 17:20 (週三除外) 

             每週 □三 ■五  下午: ■12:50-14:10  

                                                                                 □14:20-15:40 

每節課以 40分鐘計，連續 80分鐘算兩節； 
外聘教師最高鐘點費為 450元，國樂或西洋管絃樂外聘教師最高鐘點費為 790元 

七、上課地點需求 
□教室 □活動中心 □溜冰場 □舞蹈教室 □桌球室 ■其他： 古箏教室          

※請按照需求勾選，實際上課地點由本校統籌協調排定。 

八、課程簡介 

◎50字以內，請規畫為獨立課程，即無須銜接之前參加過的同質性班別，若有需銜
接者，除非可依學生程度進行個別指導，否則請以進階班的方式另開一班。 

古箏是表現力極強及具有相當良好的獨奏能力的國樂器，它的彈法豐富多變，姿態

典雅，只要用簡易的指法，就能輕鬆入門，稍作加強練習亦能參加各類演出及比賽。 

九、社團成果呈現 
◎請保留學生作品及各項活動紀錄 

繳交靜態成果展示、課程結束後簡易成果單 

十、材料費用 

請詳列明細於材料明細表中。 

  確實填寫必購之物品，若學生可自備或可替代之物品，請不要強迫學生購買。 

若由教師代購，請授課老師於開課後直接向學生收取。若學生因故中途退出，依

法需退回尚未使用之費用或交付已購買尚未使用之材料。 

 

申請人:    許美雪           113年  7   月 15    日 



臺南市五王區五王國民小學 113學年第一學期課後社團課程計畫表 

社團名稱:【五王國小箏樂團 B 班  】授課老師：【許美雪      】 

   上課時間:週【 五 】  ■ 12 時 50 分至 14 時 10 分   

                          □ 14 時 20 分至 15 時 40 分 

                          □ 16 時 00 分至 17 時 20 分 

次別 
上課

日期 
課程內容 備註 

1 9/20  音階、基本功、萱草花、古老的大鐘  

2 9/27  音階、基本功、萱草花、古老的大鐘  

3 10/04  音階、基本功、萱草花、古老的大鐘  

4 10/11  音階、基本功、萱草花、古老的大鐘    

5 10/18  音階、基本功、萱草花、古老的大鐘  

6 10/25  音階、基本功、萱草花、古老的大鐘  

7 11/01  音階、基本功、練習曲、萱草花、古老的大鐘  

8 11/08  音階、基本功、練習曲、萱草花、古老的大鐘  

9 11/15  音階、基本功、練習曲、萱草花、古老的大鐘  

10 11/22  音階、基本功、練習曲、鳳陽花鼓   

11 11/29  音階、基本功、練習曲、鳳陽花鼓  

12 12/06  音階、基本功、鈴兒響叮噹、虹彩妹妹、鳳陽花鼓  

13 12/13  音階、基本功、鈴兒響叮噹、虹彩妹妹、鳳陽花鼓  

14 12/20  音階、基本功、鈴兒響叮噹、虹彩妹妹、祈雨舞   

15 12/27  音階、基本功、鈴兒響叮噹、虹彩妹妹、祈雨舞  

16 1/03  音階、基本功、鈴兒響叮噹、虹彩妹妹、祈雨舞  

註： 

1. 每次上課為 2節課，每節課為 40分鐘。 

2. 請確實填寫，開班資料將附上此表以便招生。



臺南市五王國小學 113學年第一學期課後社團材料明細表 

社團名稱 五王箏樂團 B班 

授課教師 許美雪 

授課時間    9  月   18  日至  1   月  03  日，共 16次 

招生對象    二  年級~   四  年級 

材料明細 

必購材料或教材 代購或自備教材 

古箏指甲及教材 500 

古箏耗材 500(新生) 

 

 

 

 

 

 

 

古箏可租一學期 2000 

 

 

 

 

 

 

 

材料費總金額     1000        元             元 

 









臺南市五王區五王國民小學 113 學年第一學期課後社團開課申請表 

一、開課期間 自 113年 9/16起，共上課 16次，遇國定假日、補課日及連假不排課。 

二、班別名稱 綜合美術 B班 

三、課程類別 □學藝類(語文、科學) 、 ■才藝類(音樂、視覺藝術)、 □運動類 

四、授課教師 教師姓名:  林美華    刊登電話:0932983971 

五、招收對象 參加對象：【  一  】年級至【 四   】年級(不收幼兒園學生) 

※招生人數未達 10 人不予開班為原則，每班學生至多 25 人。 

六、上課時間 

一、實施時間：113 年 9 月 16 日~114 年 1 月 3 日，共 16 次。 

             每週【  五  】下午 16:00 至 17:20 (週三除外) 

             每週 □三 ■五  下午: ■12:50-14:10  

                                                                                 □14:20-15:40 

每節課以 40分鐘計，連續 80分鐘算兩節； 
外聘教師最高鐘點費為 450元，國樂或西洋管絃樂外聘教師最高鐘點費為 790元 

七、上課地點需求 
□教室 □活動中心 □溜冰場 □舞蹈教室 □桌球室 ■其他：美術教室 

※請按照需求勾選，實際上課地點由本校統籌協調排定。 

八、課程簡介 
◎綜合美術班－透過豐富引導、觀察，體驗各種媒材運用與創作，激發
孩子的想像力與創作力。 

 

九、社團成果呈現 
◎請保留學生作品及各項活動紀錄 

繳交靜態成果展示、課程結束後簡易成果單 

十、材料費用 

＊材料費：450元 

＊各式紙類、木器、輕質土、壓克力顏料、廣告顏料、粉彩、紙黏土、炭

筆…。 

 

  申請人: 林美華   113年   7  月 2    日 



臺南市五王區五王國民小學 113 學年第一學期課後社團課程計畫表 

社團名稱:【 綜合美術 B 班  】授課老師：【  林美華            】 

  上課時間:週【   五   】 ■ 12 時 50 分至 14 時 10 分   

                          □ 14 時 20 分至 15 時 40 分 

                          □ 16 時 00 分至 17 時 20 分 

次別 
上課

日期 
課程內容 備註 

1 9/20 ＊黃色小鴨（一）－旅行日記描繪。  

2 9/27 ＊黃色小鴨（二）－水彩排蠟技法的認識。  

3 10/4 ＊火龍果－靜物觀察寫生。  

4 10/11 ＊萬聖節（一）－紙黏土捏塑。  

5 10/18 ＊萬聖節（二）－水彩上色。  

6 10/25 ＊美味食物（一）－輕質土捏塑。  

7 11/1 ＊美味食物（二）－輕質土捏塑。  

8 11/8 ＊台灣畫家劉其偉（一）－探險傳奇畫家介紹。  

9 11/15 ＊台灣畫家劉其偉（二）－粉彩+炭筆的體驗。  

10 11/22 ＊＊喜羊羊（一）－綿羊的介紹與創作。  

11 11/29 ＊＊喜羊羊（二）－水彩遠景與近景的學習。  

12 12/6 ＊聖誕快樂（一）－冬景描繪。  

13 12/13 ＊聖誕快樂（二）－不透明水彩運用。  

14 12/20 ＊吃湯圓－人物畫與輕質土結合。  

15 12/27 新年吉祥（一）－吉祥物創作。  

16 1/3 新年吉祥（二）－多媒材運用。  

註： 

1. 每次上課為 2 節課，每節課為 40 分鐘。 

2. 請確實填寫，開班資料將附上此表以便招生。



臺南市五王國小學 113 學年第一學期課後社團材料明細表 

社團名稱 綜合美術 B班 

授課教師 林美華 

授課時間   9   月  20   日至   1  月   3  日，共 16次 

招生對象    一  年級~ 四    年級 

材料明細 

必購材料或教材 代購或自備教材 

＊各式紙類：粉彩紙、 圖畫紙、厚紙….。 

＊顏料耗材：墨汁、壓克力顏料、廣告顏  

料、粉彩、炭筆…。  

＊綜合材料：輕質土、木器、紙黏土、 白

膠、裝作品的袋子..。 

 

 

 

 

蠟筆 

彩色筆 

水彩 

 

 

 

 

 

材料費總金額  450           元             元 

 



臺南市五王區五王國民小學 113學年第一學期課後社團開課申請表 

一、開課期間 自 113年 9/16起，共上課 16次，遇國定假日、補課日及連假不排課。 

二、班別名稱 兒童舞蹈班 B班 

三、課程類別 □學藝類(語文、科學) 、 ▓才藝類(音樂、視覺藝術)、 □運動類 

四、授課教師 教師姓名:_許姵君_  刊登電話:0989488163 

五、招收對象 參加對象：【  一  】年級至【  四  】年級(不收幼兒園學生) 

※招生人數未達 10 人不予開班為原則，每班學生至多 25 人。 

六、上課時間 

一、實施時間：113 年 9 月 16 日~114 年 1 月 3 日，共 16 次。 

             每週【  】下午 16:00 至 17:20 (週三除外) 

             每週 □三 ▓五  下午: ▓12:50-14:10  

                                                                                 □14:20-15:40 

每節課以 40分鐘計，連續 80分鐘算兩節； 
外聘教師最高鐘點費為 450元，國樂或西洋管絃樂外聘教師最高鐘點費為 790元 

七、上課地點需求 
□教室 □活動中心 □溜冰場 ▓舞蹈教室 □桌球室 □其他：           

※請按照需求勾選，實際上課地點由本校統籌協調排定。 

八、課程簡介 

◎50字以內，請規畫為獨立課程，即無須銜接之前參加過的同質性班別，若有需銜
接者，除非可依學生程度進行個別指導，否則請以進階班的方式另開一班。 

能讓喜歡跳舞及想學舞的人，有一個可以學習的空間，每學期會有不同

的舞風來讓孩童學習多元化的舞蹈(民族/古典/現代/即興等等)，藉由

舞蹈讓孩子懂得群體生活互助合作甚至一同編排，一起加入舞蹈社

吧！！ 

 

九、社團成果呈現 
◎請保留學生作品及各項活動紀錄 

繳交靜態成果展示、課程結束後簡易成果單 

十、材料費用 

請詳列明細於材料明細表中。 

  確實填寫必購之物品，若學生可自備或可替代之物品，請不要強迫學生購買。 

若由教師代購，請授課老師於開課後直接向學生收取。若學生因故中途退出，依

法需退回尚未使用之費用或交付已購買尚未使用之材料。 

 

申請人:  許姵君    113年  07  月  12  日 



臺南市五王區五王國民小學 113學年第一學期課後社團課程計畫表 

社團名稱:【    兒童舞蹈 B 班     】授課老師：【 許姵君 】 

上課時間:週【   五   】   ▓12 時 50 分至 14 時 10 分   

                          □ 14 時 20 分至 15 時 40 分 

                          □ 16 時 00 分至 17 時 20 分 

次別 
上課

日期 
課程內容 備註 

1 9/20 認識舞蹈與舞蹈的接觸  

2 9/27 認識舞蹈與舞蹈的接觸  

3 10/4 認識舞蹈要素、暖身操、柔軟度訓練  

4 10/11 暖身操、柔軟度訓練、站姿練習、手位練習  

5 10/18 暖身操、柔軟度訓練、站姿練習、手位練習  

6 10/25 暖身操、柔軟度訓練、腰訓練  

7 11/1 暖身操、柔軟度訓練、腰訓練  

8 11/8 暖身操、柔軟度訓練、腿部訓練  

9 11/15 暖身操、柔軟度訓練、腿部訓練  

10 11/22 暖身操、柔軟度訓練、小跳訓練  

11 11/29 暖身操、柔軟度訓練、小跳訓練  

12 12/6 暖身操、柔軟度訓練、舞碼編排  

13 12/13 暖身操、柔軟度訓練、舞碼編排  

14 12/20 暖身操、舞碼排練  

15 12/27 暖身操、舞碼排練  

16 1/3 暖身操、舞碼排練  

註： 

1. 每次上課為 2節課，每節課為 40分鐘。 

2. 請確實填寫，開班資料將附上此表以便招生。



臺南市五王國小學 113學年第一學期課後社團材料明細表 

社團名稱 兒童舞蹈 B班 

授課教師 許姵君 

授課時間    9  月 20 日至  1  月  3  日，共 16次 

招生對象    一  年級~ 四  年級 

材料明細 

必購材料或教材 代購或自備教材 

 

 

 

 

 

 

 

 

舞鞋-250 

水褲-350 

 

 

 

 

 

 

材料費總金額             元      600       元 

 



臺南市五王區五王國民小學 113學年第一學期課後社團開課申請表 

一、開課期間 
自 113年 9/16起，共上課 16次，遇國定假日、補課日及連假不排

課。 

二、班別名稱 桌球初階 B班 

三、課程類別 □學藝類(語文、科學) 、 □才藝類(音樂、視覺藝術)、 □運動類 

四、授課教師 教師姓名:蔡恩宇  刊登電話:0965495154 

五、招收對象 參加對象：【  1  】年級至【  4  】年級(不收幼兒園學生) 

※招生人數未達 10 人不予開班為原則，每班學生至多 25 人。 

六、上課時間 

一、實施時間：113 年 9 月 16 日~114 年 1 月 3 日，共 16 次。 

             每週【    】下午 16:00 至 17:20 (週三除外) 

             每週 □三 □五  下午: □12:50-14:10  

                                                                                 □14:20-15:40 

每節課以 40分鐘計，連續 80分鐘算兩節； 
外聘教師最高鐘點費為 450元，國樂或西洋管絃樂外聘教師最高鐘點費為 790元 

七、上課地點需求 
□教室 □活動中心 □溜冰場 □舞蹈教室 □桌球室 □其他：           

※請按照需求勾選，實際上課地點由本校統籌協調排定。 

八、課程簡介 

◎50字以內，請規畫為獨立課程，即無須銜接之前參加過的同質性班別，若有需
銜接者，除非可依學生程度進行個別指導，否則請以進階班的方式另開一班。 

學習初級桌球的動作技巧及相關知識，透過遊戲的方式，激發學生學習

桌球的興趣，在平常與上課中設計一些目標讓學生們完成。 

九、社團成果呈現 
◎請保留學生作品及各項活動紀錄 

繳交靜態成果展示、課程結束後簡易成果單 

十、材料費用 

請詳列明細於材料明細表中。 

  確實填寫必購之物品，若學生可自備或可替代之物品，請不要強迫學生購買。 

若由教師代購，請授課老師於開課後直接向學生收取。若學生因故中途退出，

依法需退回尚未使用之費用或交付已購買尚未使用之材料。 

 

申請人:  蔡恩宇   113年  7  月  3  日 



臺南市五王區五王國民小學 113學年第一學期課後社團課程計畫表 

社團名稱:【     桌球初階 B 班      】授課老師：【    蔡恩宇   】 

上課時間:週【  五    】   □ 12 時 50 分至 14 時 10 分   

                          □ 14 時 20 分至 15 時 40 分 

                          □ 16 時 00 分至 17 時 20 分 

次別 
上課

日期 
課程內容 備註 

1 9/20 上課規則介紹，初步認識與調整握拍  

2 9/27 球感訓練，正反手向上擊球  

3 10/4 發球規則，練習正確的發球姿勢  

4 10/11 正手動作要領，練習正手擊球  

5 10/18 正手擊球，反手推擋要領並練習  

6 10/25 複習正手擊球與反手推擋  

7 11/1 期中測驗(發球.反手推擋.正手擊球.向上擊球)  

8 11/8 期中測驗(發球.反手推擋.正手擊球.向上擊球)  

9 11/15 比賽規則講解，正手比賽  

10 11/22 反手比賽，指出優缺點  

11 11/29 反手切球  

12 12/6 反手切比賽  

13 12/13 正手切球  

14 12/20 全台切比賽  

15 12/27 期末比賽(單打賽)  

16 1/3 期末比賽(單打賽)  

註： 

1. 每次上課為 2節課，每節課為 40分鐘。 

2. 請確實填寫，開班資料將附上此表以便招生。



臺南市五王國小學 113學年第一學期課後社團材料明細表 

社團名稱 桌球初階 B班 

授課教師 蔡恩宇 

授課時間   9   月   20  日至   1  月   3   日，共 16次 

招生對象    1  年級~   4  年級 

材料明細 

必購材料或教材 代購或自備教材 

 

 

 

球、教具 

 

 

 

 

 

1. 桌球用品店桌球

拍 

(付保護膜&球拍

套) 

 若家長自行購買

桌球拍請盡量到

桌球用品店購

買，避免到一般

大賣場或文具店

購買(EX:大潤

發、迪卡農、九

乘九)，因為沒

有彈性的球皮會

讓您的小孩用錯

誤的方式打球。 

 
 

材料費總金

額 
     50       元       1000      元 

 



臺南市五王區五王國民小學 113學年第一學期課後社團開課申請表 

一、開課期間 
自 113年 9/16起，共上課 16次，遇國定假日、補課日及連假不排

課。 

二、班別名稱 街舞社 

三、課程類別 □學藝類(語文、科學) 、 □才藝類(音樂、視覺藝術)、 ˇ運動類 

四、授課教師 教師姓名:______蘇元章_________   刊登電話:____0985379312____ 

五、招收對象 參加對象：【 二 】年級至【 四 】年級(不收幼兒園學生) 

※招生人數未達 10 人不予開班為原則，每班學生至多 25 人。 

六、上課時間 

一、實施時間：113 年 9 月 16 日~114 年 1 月 3 日，共 16 次。 

             每週【    】下午 16:00 至 17:20 (週三除外) 

             每週 □三 ˇ五  下午: ˇ12:50-14:10  

                                                                                 □14:20-15:40 

每節課以 40分鐘計，連續 80分鐘算兩節； 
外聘教師最高鐘點費為 450元，國樂或西洋管絃樂外聘教師最高鐘點費為 790元 

七、上課地點需求 
□教室 □活動中心 □溜冰場 ˇ舞蹈教室 □桌球室 □其他：           

※請按照需求勾選，實際上課地點由本校統籌協調排定。 

八、課程簡介 

◎50字以內，請規畫為獨立課程，即無須銜接之前參加過的同質性班別，若有需
銜接者，除非可依學生程度進行個別指導，否則請以進階班的方式另開一班。 

 

課程內容會從街舞的基礎開始教起，讓沒接觸過街舞的小朋友，也可以藉由社團打

好基礎、認識街舞動作或是相關知識。學期結束前可能會有舞蹈作品，讓大家有個

影片紀錄，有機會也希望能邀請社團到校外演出。歡迎有興趣的小朋友一起加入街

舞社，但請保持著認真學習的心態哦。 

 

九、社團成果呈現 
◎請保留學生作品及各項活動紀錄 

繳交靜態成果展示、課程結束後簡易成果單 

十、材料費用 

請詳列明細於材料明細表中。 

  確實填寫必購之物品，若學生可自備或可替代之物品，請不要強迫學生購買。 

若由教師代購，請授課老師於開課後直接向學生收取。若學生因故中途退出，

依法需退回尚未使用之費用或交付已購買尚未使用之材料。 

 

申請人:   蘇元章     113年  7  月  1  日 



臺南市五王區五王國民小學 113學年第一學期課後社團課程計畫表 

社團名稱:【      街舞社       】授課老師：【       蘇元章       】 

上課時間:週【   五   】   ˇ 12 時 50 分至 14 時 10 分   

                          □ 14 時 20 分至 15 時 40 分 

                          □ 16 時 00 分至 17 時 20 分 

次別 
上課

日期 
課程內容 備註 

1 9/20 舞感養成與基礎律動  

2 9/27 協調性與肢體開發  

3 10/4 街舞 STEP動作學習  

4 10/11 舞感養成與基礎律動  

5 10/18 協調性與肢體開發  

6 10/25 街舞 STEP動作學習  

7 11/1 舞感養成與基礎律動  

8 11/8 協調性與肢體開發  

9 11/15 街舞 STEP動作學習  

10 11/22 作品編排與隊形  

11 11/29 作品編排與隊形  

12 12/6 作品編排與隊形  

13 12/13 作品編排與隊形  

14 12/20 作品編排與隊形  

15 12/27 作品編排與隊形  

16 1/3 
期末作品拍攝日 

 

註： 

1. 每次上課為 2節課，每節課為 40分鐘。 

2. 請確實填寫，開班資料將附上此表以便招生。



臺南市五王國小學 113學年第一學期課後社團材料明細表 

社團名稱 街舞社 

授課教師 蘇元章 

授課時間  9 月 16 日至 1 月 3 日，共 16次 

招生對象  二 年級~ 四 年級 

材料明細 

必購材料或教材 代購或自備教材 

無 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

材料費總金額             元             元 

 









臺南市五王區五王國民小學 113學年第一學期課後社團開課申請表 

一、開課期間 
自 113年 9/16起，共上課 16次，遇國定假日、補課日及連假不排

課。 

二、班別名稱 3D列印研究室 

三、課程類別 □學藝類(語文、科學) 、 □才藝類(音樂、視覺藝術)、 □運動類 

四、授課教師 教師姓名:____王俐婷____   刊登電話:_____0939950323______ 

五、招收對象 參加對象：【 一 】年級至【  四  】年級(不收幼兒園學生) 

※招生人數未達 10 人不予開班為原則，每班學生至多 25 人。 

六、上課時間 

一、實施時間：113 年 9 月 16 日~114 年 1 月 3 日，共 16 次。 

             每週【    】下午 16:00 至 17:20 (週三除外) 

             每週 □三 ■五  下午: □12:50-14:10  

                                                                             ■14:20-15:40 

每節課以 40分鐘計，連續 80分鐘算兩節； 
外聘教師最高鐘點費為 450元，國樂或西洋管絃樂外聘教師最高鐘點費為 790元 

七、上課地點需求 
■教室 □活動中心 □溜冰場 □舞蹈教室 □桌球室 □其他：     

※請按照需求勾選，實際上課地點由本校統籌協調排定。 

八、課程簡介 

◎50字以內，請規畫為獨立課程，即無須銜接之前參加過的同質性班別，若有需
銜接者，除非可依學生程度進行個別指導，否則請以進階班的方式另開一班。 

運用 3D列印筆繪畫出 3D立體藝術，激發想像力、培養
空間思維力，讓孩子的想像具體呈現出來 

多元課程也會接觸 3D 列印機，從電腦繪圖到 3D 列印機
將作品打印出來 

 

九、社團成果呈現 
◎請保留學生作品及各項活動紀錄 

繳交靜態成果展示、課程結束後簡易成果單 

十、材料費用 

請詳列明細於材料明細表中。 

  確實填寫必購之物品，若學生可自備或可替代之物品，請不要強迫學生購買。 

若由教師代購，請授課老師於開課後直接向學生收取。若學生因故中途退出，

依法需退回尚未使用之費用或交付已購買尚未使用之材料。 

 

申請人:    王俐婷       113年  7  月  17  日 



臺南市五王區五王國民小學 113學年第一學期課後社團課程計畫表 

社團名稱:【  3D 列印研究室    】授課老師：【   王俐婷     】 

上課時間:週【   五    】   □ 12 時 50 分至 14 時 10 分   

                          ■ 14 時 20 分至 15 時 40 分 

                          □ 16 時 00 分至 17 時 20 分 

次別 
上課

日期 
課程內容 備註 

1 9/20 練習幾何圖形  

2 9/27 平面圖設計  

3 10/4 創意梳子  

4 10/11 水果眼鏡  

5 10/18 骰子  

6 10/25 姓名牌  

7 11/1 庫洛米鑰匙圈  

8 11/8 寶可夢立體鑰匙圈  

9 11/15 立體圖設計  

10 11/22 收納盒  

11 11/29 房子搭建(一)  

12 12/6 房子搭建(二)  

13 12/13 房子搭建(三)  

14 12/20 認識 3D列印機.電腦繪圖  

15 1/3 3D列印機輸出成品  

16 1/10 3D列印機成品加工  

註： 

1. 每次上課為 2節課，每節課為 40 分鐘。 

2. 請確實填寫，開班資料將附上此表以便招生。



 

臺南市五王國小學 113學年第一學期課後社團材料明細表 

社團名稱 3D列印研究室 

授課教師 王俐婷 

授課時間    9  月  20  日至  1  月  10  日，共 16次 

招生對象   一   年級~  四   年級 

材料明細 

必購材料或教材 代購或自備教材 

3D列印筆耗材組 900元/人 

(列印筆採租借方式) 

3D列印機耗材色料 350元/人 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

材料費總金

額 
     1250       元             元 

 


