
最新防火宣導活動-火場求生 8字訣「小火快逃 濃煙關門」 

資料來源：臺南市政府消防局火災預防科 110-07-05 

    2020年，臺北市林森錢櫃 KTV火警奪走了 6條人命，2021年彰化喬友防疫

旅館大火，造成 4死多傷，其中包含一名消防隊員英勇殉職。這樣令人痛心的意

外，總會引起許多關注與討論，如果身處其境，要做甚麼才能全身而退? 

不論到任何陌生環境，觀察以下幾點，也許就是保全生命的重要關鍵: 

一、所處位置預想逃生路線 

觀察自身的環境，預設緊急避難路線。一般公共場所的明顯處應有位置圖、

逃生避難圖或平面圖，預想二方向逃生路徑，並事先走過一次。 

二、觀察設備是否運作正常 

公共場所最常見的消防安全設備不外滅火器、室內消防栓、避難方向指示燈、

防火門。如何觀察是否正常運作? 

(一)滅火器 

    滅火器會放置在明顯，且容易取得的位置，滅火器上有壓力表，指針應落在

綠色範圍。 

(二)室內消防栓 

    室內消防栓箱多設置於走廊或防火構造樓梯間，外觀上會有紅色警示燈，應

該是常亮。裡面會有供滅火用的消防栓、水帶及瞄子。 

(三)避難方向指示燈 

    逃生路徑上是否有緊急照明、避難方向指示燈?多數的災難現場都是黑暗的，

需要靠牆壁上或地上的緊急照燈，才能找到出口。 

(四)防火門 

    防火門可有效阻擋火煙，爭取避難逃生時間。因此防火門應能正常開啟及關 

閉，逃生通道上須保持淨空。 

火災前需預防，發生火災時要能正確應變，謹記口訣「小火快逃、濃煙關門」。 

一、往避難層跑 

 若門把未感高溫，則先開一條門縫觀察門外狀況是否有煙霧，無煙霧再行

逃生，並「隨手關門」，以防止火勢及濃煙擴散。火場逃生最佳策略就是，

方法是「往一樓向外逃生」。帶著手機，沿著安全梯逃生，離開建築物。 

二、遇到煙關門 

摸到門把高溫或開門見煙，不可嘗試穿越逃生，應關門退回室內，並用衣物

或毛巾將門縫塞住，防止煙霧流入，撥打 119告知位置並開窗求救。若外宿

旅館，要先關閉冷氣（可以直接拔掉房卡）。 

 

 

 

 

附件 1 



◎消防栓使用方式 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

◎滅火器使用方法 

 



◎火災逃生避難流程 

 


