
文化國小 30週年校慶運動會暨會前賽時程表 114.10.28 

※注意事項說明： 

1.敬請參賽選手依各組別項目的表訂時間提前 20分鐘進行檢錄，唱名 3次未到以

棄權論。 

2.徑賽項目至司令台後方檢錄，田賽項目至 100公尺終點處進行檢錄，並做好賽

前的暖身運動。 

3.所有比賽項目之參賽選手需穿著運動服裝，並禁止打赤腳或穿著釘鞋及有顆粒

鞋底之球鞋參賽，違者取消比賽資格。 

4.比賽若遇下雨或場地無法使用，原訂賽程將擇期舉行，比賽日期另行通知。 

5.報名單項田徑競賽者，參加預、決賽需為同一位選手，預賽當天因故未能出賽

可替換班上其他選手參賽；決賽當天若因故未能出賽則不得更換選手，且該選

手成績亦不得列入計算。接力項目則不在此限。 

6.決賽道次分配係以預賽名次為根據，採 342516道次順序排定。 

 

11/17(一) 二、三、四 60M預賽，五、六 200M 預賽 

比賽時間 組別 項目 賽別 人數 組數 錄取方式 

7:50-8:00 二女 60公尺 預賽 10 2 

計時擇優 

前 6名 

8:00-8:10 二男 60公尺 預賽 10 2 

8:10-8:20 三女 60公尺 預賽 14 3 

8:20-8:30 三男 60公尺 預賽 14 3 

8:30-8:40 四女 60公尺 預賽 12 2 

8:40-8:50 四男 60公尺 預賽 12 2 

8:50-9:05 五女 200公尺 預賽 16 3 

9:05-9:20 五男 200公尺 預賽 16 3 

9:20-9:35 六女 200公尺 預賽 14 3 

9:35-9:50 六男 200公尺 預賽 14 3 

 

11/18(二)  五 800M 計時決賽 

比賽時間 組別 項目 賽別 人數 組數 錄取方式 

8:40-8:55 五女 800公尺 計時決賽 16 1 計時決賽 

取 6名 8:55-9:10 五男 800公尺 計時決賽 16 1 

  



11/19(三)  三、四、五、六 100M預賽 

比賽時間 組別 項目 賽別 人數 組數 錄取方式 

7:50-8:00 三女 100公尺 預賽 14 3 

計時擇優 

前 6名 

8:00-8:10 三男 100公尺 預賽 14 3 

8:10-8:20 四女 100公尺 預賽 12 2 

8:20-8:30 四男 100公尺 預賽 12 2 

8:30-8:40 五女 100公尺 預賽 16 3 

8:40-8:50 五男 100公尺 預賽 16 3 

8:50-9:00 六女 100公尺 預賽 14 3 

9:00-9:10 六男 100公尺 預賽 14 3 

 

11/20(四)  五、六 4×100M接力預賽 

比賽時間 組別 項目 賽別 組數 錄取方式 

8:00-8:15 五女 4×100M接力 預賽 2 

計時擇優 

前 6名 

8:15-8:30 五男 4×100M接力 預賽 2 

8:30-8:45 六女 4×100M接力 預賽 2 

8:45-9:00 六男 4×100M接力 預賽 2 

 

11/21(五)  六 800M 計時決賽 

比賽時間 組別 項目 賽別 人數 組數 錄取方式 

8:40-8:55 六女 800公尺 計時決賽 14 1 計時決賽 

取 6名 8:55-9:10 六男 800公尺 計時決賽 14 1 

 

11/24(一) 二、三、四年級 60M；三、四、五、六 100M；五、六 200M 決賽 

比賽時間 組別 項目 賽別 人數 組數 錄取方式 

7:50-7:55 二女 60公尺 決賽 6 1 

取 6名 

7:55-8:00 二男 60公尺 決賽 6 1 

8:00-8:05 三女 60公尺 決賽 6 1 

8:05-8:10 三男 60公尺 決賽 6 1 

8:10-8:15 四女 60公尺 決賽 6 1 

8:15-8:20 四男 60公尺 決賽 6 1 

8:20-8:25 三女 100公尺 決賽 6 1 

8:25-8:30 三男 100公尺 決賽 6 1 

8:30-8:35 四女 100公尺 決賽 6 1 

8:35-8:40 四男 100公尺 決賽 6 1 



比賽時間 組別 項目 賽別 人數 組數 錄取方式 

8:40-8:45 五女 100公尺 決賽 6 1 

取 6名 

8:45-8:50 五男 100公尺 決賽 6 1 

8:50-8:55 六女 100公尺 決賽 6 1 

8:55-9:00 六男 100公尺 決賽 6 1 

9:00-9:05 五女 200公尺 決賽 6 1 

9:05-9:10 五男 200公尺 決賽 6 1 

9:10-9:15 六女 200公尺 決賽 6 1 

9:15-9:20 六男 200公尺 決賽 6 1 

 

11/27(四)  四、五、六 4×100M接力 決賽 

比賽時間 組別 項目 賽別 組數 錄取方式 

7:50-7:57 四女 4×100M接力 決賽 1 

取 3名 

7:57-8:04 四男 4×100M接力 決賽 1 

8:04-8:11 五女 4×100M接力 決賽 1 

8:11-8:18 五男 4×100M接力 決賽 1 

8:18-8:25 六女 4×100M接力 決賽 1 

8:25-8:32 六男 4×100M接力 決賽 1 

 

11/26(三)  四年級 樂樂棒球擲遠 五、六年級 壘球擲遠決賽 

比賽時間 組別 項目 賽別 人數 組數 錄取方式 

7:50-8:25 四女 樂樂棒球擲遠 決賽 12 1 

取 6名 

8:25-9:00 四男 樂樂棒球擲遠 決賽 12 1 

9:00-9:35 五女 壘球擲遠 決賽 16 1 

9:35-10:10 五男 壘球擲遠 決賽 16 1 

10:10-10:45 六女 壘球擲遠 決賽 14 1 

10:45-11:20 六男 壘球擲遠 決賽 14 1 

 
 

12/3(三) 五、六年級 跳遠決賽 

比賽時間 組別 項目 賽別 人數 組數 錄取方式 

7:50-8:30 五女 跳遠 決賽 14 1 

取 6名 
8:40-9:20 五男 跳遠 決賽 14 1 

9:30-10:10 六女 跳遠 決賽 14 1 

10:20-11:00 六男 跳遠 決賽 14 1 

  



12/20(六) 運動會當天程序表 

幼、一、二年級及親師社區趣味競賽，三～六年級大隊接力計時賽 

日期 活動時間 活動內容 年級 地點 
比賽場數 

組別數 
晉級名額 

12/20 

(六) 

7:40-8:00 環境整理 全體師生 各班教室   

8:00-9:00 

幼兒園迎賓表演 

全體師生 操場 

  

高年級表演—拳擊有

氧 
  

中年級表演—啦啦隊

熱舞 
  

低年級表演—活力健

身操 
  

開幕典禮   

9:00-9:20 趣味競賽 幼兒園 操場中央 10組 不排名 

9:20-9:35 趣味競賽-滾大球 一 操場中央 15組 不排名 

9:35-9:50 趣味競賽-同心協力 二 操場中央 15組 不排名 

9:50-10:10 
文化大 PK（一） 

陸上龍舟賽 

親、師、

社區 

司令台前

跑道 
12人次 不排名 

10:10-10:30 
文化大 PK（二） 

桶子翻翻樂 

親、師、

社區 
操場中央 12人次 不排名 

10:30-10:55 大隊接力計時賽 三 操場 2組 前 3名 

10:55-11:20 大隊接力計時賽 四 操場 2組 前 3名 

11:20-11:45 大隊接力計時賽 五 操場 2組 前 3名 

11:45-12:10 大隊接力計時賽 六 操場 2組 前 3名 

12:10-13:00 中午用餐休息(低年級 12:00放學) 

13:00-13:20 環境場復 

13:20-14:00 頒獎、閉幕典禮 

14:00 放學 

 

 



附錄三、會前賽賽程表 114.10.27 

星期 
團隊比賽 

一 二 三 四 五 

11/13 
二年級跳繩比賽 

11/10 

 

11/11 

 

11/12 

 

11/13 

二年級跳繩比賽 

(原 11/20日期修改) 

11/14 

 

 11/17 

班旗訓練 
二、三、四 60M 預賽

五、六 200M預賽 

11/18 

高年級大會舞彩排 

五年級 800M 決賽※ 
班旗訓練 

11/19 
三、四、五、六 100M 

預賽 

11/20 

班旗訓練 
四、五、六 
4×100M接力 預賽 

11/21 

中年級大會舞彩排 

六年級 800M決賽※ 

五年級校外教學 

11/25 校內語文競賽 11/24 

班旗訓練 
二、三、四 60M 
三、四、五、六 100M

五、六 200M 

決賽 

11/25 
低年級大會舞彩排 
班旗訓練 

校內語文競賽 

11/26 

四年級樂樂棒擲遠 

五、六年級壘球擲遠 
決賽 

11/27 

班旗訓練 
四、五、六 
4×100M接力 決賽 

11/28 
高年級大會舞彩排 

12/1-12/5 

國小五人制足球賽 

12/4-12/16 

國小盃羽球賽 

12/1 

班旗訓練 
國小五人制足球賽 

12/2 
中年級大會舞彩排 
班旗訓練 
國小五人制足球賽 

12/3 

五、六年級跳遠 

決賽 
國小五人制足球賽 

12/4 

低年級大會舞彩排 

班旗訓練 
國小盃羽球賽 

國小五人制足球賽 

12/5 
國小盃羽球賽 

國小五人制足球賽 

12/9校慶第一次預演 

12/4-12/16 

國小盃羽球賽 

12/8-12/12 

中小學田徑賽 

12/11 

一年級健身操比賽、 

校內英語朗讀比賽 

12/8 

低年級大會舞彩排 
國小盃羽球賽 

中小學田徑賽 

12/9 

校慶第一次預演 

會前賽頒獎（一） 
國小盃羽球賽 

中小學田徑賽  

12/10 
國小盃羽球賽 

中小學田徑賽 

12/11 
國小盃羽球賽 

中小學田徑賽 

一年級健身操比賽 

校內英語朗讀比賽 

12/12 

國小盃羽球賽 

 

12/10校慶室內預演 
12/18、19校慶預演 
12/20校慶運動會 

12/15 

國小盃羽球賽 

 

12/16 

國小盃羽球賽 

校慶室內預演 
 

12/17 

幼、一、二年級 

活力 RUN起來 

(大家跑)(暫定) 

12/18 

校慶第二次預演 

會前賽頒獎（二） 

12/19 

校慶第三次預演 
 

 


