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國立北門高中107學年度第二學期均質化計畫
標竿107-2-2健康新生活新式體育計畫「田徑育樂營」

1、 依據：107學年度「高中職適性學習社區教育資源均質化實施方案」及本校環境教育計畫辦理。
2、 目的：
北門高中體育學習聞名遐邇，本計畫藉由各種體育營隊的活動過程，由知名體育專家指導本社區內之高中、職與國中生，讓學生在學習過程中瞭解國際體育專業知識及相關競賽規則，增進學習的樂趣，發揮其專長，也成就自己。同時也鼓勵學生參加體育競賽，以磨練運動技能，自我挑戰。
3、 參加對象：臺南三區各高中、職與國中體育老師及對田徑運動有興趣及學生50人(每梯次，額滿為止)。
4、 活動時間：108年6月15日 (星期六) 08:00至17:10
          活動地點：北門高中體育組 (臺南市佳里區六安里269號)。
5、 活動講師： 月健龍教練、助理講師薛雲道老師。
6、 活動內容： 
	日期
	6月15 日(六)

	07:50~08:00
	報到

	08:00~08:50
	暖身

	08:50~10:20
	欄架

	10:30~12:00
	運動防護

	12:00-13:00
	午餐

	13:00~14:30
	跳遠

	14:40-17:10
	鏈球


7、 報名方式：即日起至5月31日(星期五) 止上網填寫報名。網址：http://t.cn/EoiX8kL
8、 其他事項：
(一)響應節能減碳，請自備環保杯。
(二)聯絡人：月健龍教練，06-7222150#249、0911-799386。
9、 以上計畫內容經呈校長核可後實施，修正時亦同。


附件 2 
國立北門高中107學年度第二學期均質化計畫
標竿107-5-2預見未來計畫-「北門高中暑期新聞英文主播體驗營」
1、 依據：107學年度「高中職適性學習社區教育資源均質化實施方案」辦理。
2、 目的：
北中英語營之前已經舉辦多年，在社區間口碑卓著。歡迎社區國、高中學生參加，藉由北中的攝影棚和iPad，讓社區國中學生開啟活用英語的學習機會，以主題式的資訊融入教學以提高學生學習興趣。本次活動透過主播播報新聞的方式和簡單的句型學習，並且自改編新聞英文做呈現。
3、 參加對象：臺南3區國、高中生共80名學生，分組上課，共2組。
4、 活動時間：108年7月20日(星期六)10:00-17:00。
          活動地點：北門高中教學大樓多功能教室1、2
5、 活動時間與內容：
	時間
	活動內容

	9:50~10:00
	小隊員報到

	10:00~10:50
	Teachers introduce themselves, and introduce the topics, separate into teams of 8-10, and Ice-breaker game (suggestion: Battle)
講師自我介紹，並講解今日主題。將同學二到三人分成一組。講師會帶領破冰遊戲 (分組競賽型式)

	11:00~11:50
	Teachers briefly introduce those details that students should pay attention to when they are reporting news with several clips.
Teachers lead students to practice English intonations.
Students are guided to search for a piece of English news that they are interested in through iPad.
講師利用短片簡短介紹主播播報時的儀態注意事項，及英文簡易的語調練習。學生用iPad尋找自己有興趣的一則新聞。

	12:00~13:00
	午餐時間

	13:00~13:50
	Students are required to work in pairs to adapt the chosen piece of English news to an easy version, and finish filling in the blanks on the handout.
學生以組為單位，改編英文新聞至簡單的版本，並依照老師所發的講義作改編。

	14:00~14:50
	Teachers correct students’ English news.
Students are asked to do several rehearsals until they are familiar with the content when reporting the news.
講師訂正學生的英文新聞改編版本。
學生不斷就改編的內容練習直到能用流暢的語調播報新聞為止。 

	15:00~15:50
	Students are required to look for related pictures on the Internet through iPad or film their own clips based on the news.
Students are asked to go to the film studio to make their own clips.
學生必須依照所找的新聞用iPad搜尋相關的圖片或者自拍影片。
學生依照所分配到的時間到攝影棚錄製英文新聞。

	16:00~17:00
	Students may make several clips until they have satisfied with their own work.
The other students are required to vote for the best clip based on the rubric.
The winners are selected and rewarded with prizes.
學生可以反覆拍攝新聞直到完美的版本。
其他學生必須看完所有新聞後投票選出最佳新聞影片。
講師頒發獎品給優勝者。


6、 報名方式：報名方式：網路報名；報名網址：https://goo.gl/uCKQqP。
7、 其他事項：
(一)響應節能減碳，請自備環保杯。
(二)聯絡人：許怡婷助理，06-7222150#213。
8、 以上計畫內容經呈校長核可後實施，修正時亦同。

附件 3  
國立北門高中107學年度第二學期均質化計畫
標竿107-5-2預見未來計畫-「北門高中暑期榕園文藝營」

1、 依據：107學年度「高中職適性學習社區教育資源均質化實施方案」辦理。
2、 目的：加強中學生文藝欣賞與創作能力，陶冶學生文學素養，提升社區人文氣息。
3、 辦理時間：108年7月13日(星期六)、7月14日(星期日)。
4、 參加對象：臺南3區國、高中生共60名學生。
5、 活動時間與內容:
【課程表】
	時間
	7月13日(六)
	主持人/
主講者
	備註

	9:00-9:10
	主席致辭
	國文科主席
	行政大樓四樓會議室

	9:10-12:10
	要走也要讀，文學很有用
	台南一中
林皇德主任
	行政大樓四樓會議室

	12:10-13:20
	用餐
	
	行政大樓四樓會議室

	13:20-15:50
	在有限的軍事小島，找無限的寫作題材------從南沙服役談寫作
	黃信恩醫師
	行政大樓四樓會議室

	16:30
	快樂賦歸
	
	

	時間
	7月14日(日)
	主持人/主講者
	備註

	9:10-12:10
	妖鬼神怪的魔幻島嶼
	何敬堯作家
	行政大樓四樓會議室

	12:10-13:20
	用餐
	
	行政大樓四樓會議室

	13:20-14:50
	歌詞與文學的雙重奏
	游淑媚老師
	行政大樓四樓會議室

	14:50-16:20
	幸福的拓印——手作的祝福
	魏珮伶老師
	行政大樓四樓會議室

	16:20-16:30
	結業式、頒發證書
	
	行政大樓四樓會議室

	16:30
	快樂賦歸
	
	


6、 報名方式：5/16起網路報名，網址：https://reurl.cc/ZEo03，7月1日(星期一)寄發email通知事項。
7、 其他事項：
(一)響應節能減碳，請自備環保杯。
(二)聯絡人：許怡婷助理，06-7222150#213。
8、 以上計畫內容經呈校長核可後實施，修正時亦同。


