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臺南市私立南光高級中學 104 學年度均質化活動─ 

福松養護中心弱勢關懷服務活動暨志工展能訓練實施計畫 

 

壹、依據：教育部「臺南四區 104 學年度高級中等學校適性學習社區教育資

源均質化實施方案」工作規劃辦理。 

貳、目的： 

一、配合政府十二年國教，讓學生於國中階段進行適性學習探索，進而適

其所能、適性揚才，並進行服務學習之推廣。 

二、帶領學生走入社區，關懷人群，並藉本計畫之推行，使本計畫之實施

學校能與社區進行接觸，建立學校良好形象。 

三、藉由服務收容獨居老人為主的福松養護中心，落實志工學生務實與親

自參與的服務精神，並提供學生服務學習的機會。 

四、透過展能訓練使學生能以所學提供服務，並帶動服務的氣氛，拉近與

服務對象的距離。 

參、辦理單位： 

一、主辦單位：教育部 

二、承辦單位：臺南市私立南光高級中學 

三、協辦單位：育德工家、白河商工、後壁高中、新營高工、新營高中、

興國高中、明達高中、新榮高中、鳳和高中。 

肆、活動時間：105 年 4月 2日（星期六）07:30 至下午 16:00 

伍、活動地點： 

一、服務活動：嘉義縣溪口鄉福松養護中心。 

二、展能訓練：臺南市私立南光高級中學音樂教室。 

陸、參加對象： 

南光志工社志工學生及本計畫參與學校及鄰近國中有志從事社會服務、遂

行服務學習之學生 40名。如報名人數超過 40人，則以領有衛生福利部「志

願服務記錄冊」者優先錄取。 

柒、活動方式： 

一、由臺南市社會局志工督導蔡世榮老師及本校志工活動督導老師（具合
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格社福志工資格）帶領，並透過本校志工社具社福志工資格之學生志

工協助與擔任輔導員，帶領伙伴學校及本校學生至養護中心進行長青

關懷服務活動，以培養學生的同理心及關懷弱勢的知能，並提供學生

服務學習之機會。 

二、於本校音樂教室進行 3小時「數位攝影」的教學，培養學生攝影及剪

接後製的能力，以有效記錄及分享服務活動點滴，增加志工學生影響

力，遂行服務活動。 

三、請學員自備單眼相機、傻瓜相機或具拍照功能之手機。 

捌、報名方式： 

一、網路報名：請逕至本校首頁文章類別學務處公告報名，並於報名

網址中下載家長同意書，家長同意書於活動當日繳交予隨隊指導老師。

(http://goo.gl/ZyLtbG) 

二、逕洽本校學務處訓育組報名。  

玖、活動課表： 

時間 事項 主持人 備註 

07:20~07:30 南光中學鐘塔廣場集合報到搭車 南光高中訓育組  

07:35 「新營火車站高鐵站牌」集合點搭車 南光高中訓育組  

07:50 「後壁火車站高鐵站牌」集合點搭車 南光高中訓育組  

08:40~11:20 福松養護中心服務活動課程 蔡世榮老師  

11:20~11:40 回饋與反思課程 蔡世榮老師  

11:40~13:00 用餐 南光高中訓育組  

13:00~16:00 「數位攝影」志工展能訓練 廖世珉老師  

16:00 賦歸 南光高中訓育組  

拾、經費:本項活動經費由高中均質化經費補助款支應。 

拾壹、參與服務之人員由南光志工社核予 3小時志願服務時數。 

拾貳、本計畫陳  校長核可後實施，修正時亦同。 

http://goo.gl/ZyLtbG

