
9-1-1 連結幼兒園共同進行健康促進議題的推展活動，以收向下扎根之效 
 

 

 

說明:將健康促進議題融入課程活動—健康飲食。 

 

 

說明:將健康促進議題融入課程活動—口腔保健。 

  

說明:將健康促進議題融入課程活動—口腔保健。 



  

說明:將健康飲食議題融入課程活動—親子美食DIY。 

  

說明:將健康飲食議題融入課程活動—親子美食DIY。。 

 

 

說明:教導幼兒如何選擇健康的食物。 



  

說明:角色扮演—烹煮美味健康的午餐。 

  

說明:角色扮演—烹煮美味健康的午餐。 

 

 



說明:應用各式材料創作健康的食物。 

  

說明:提供幼兒健康美味的餐點。 

  
說明:參與社區食農教育—種黑豆，幫助學生體驗和了解食物從產地到餐桌的 

     過程，進而改變飲食習慣，懂得珍惜食物。 

  

說明:將健康促進議題融入日常活動—每日落實清潔消毒。 



  

說明:藉由生動活潑的說故事方式讓幼兒了解健康的重要。 

  

說明:藉由生動活潑的影片讓幼兒了解健康的重要。 

 
 

說明:轄區衛生所入班教導正確洗手的重要。 



  

說明:每學期進行視力檢查—練習如何測量視力。 

  

說明:每學期進行視力檢查。 

  

說明:定期測量身高體重了解幼兒生長發育情形。 



  

說明:角色扮演—生病了怎麼辦。 

 

 

說明:轄區衛生所入班宣導各式健康促進議題。 

  

說明:社區醫療資源入校進行口腔醫療服務。 



  

說明:社區醫療資源入校進行口腔醫療服務。 

 

 

說明:老師教導正確的刷牙方式。 

 

 

說明:結合食農教育，認識在地文化~撿雞蛋、做雞蛋料理好好玩! 



 

 

說明:結合食農教育，認識在地文化~撿雞蛋、做雞蛋料理好好玩! 

  

說明:幼兒園每日08：30~09：00為晨間律動/大肌肉活動時間/戶外活動時間。 

  

說明:幼兒園每日08：30~09：00為晨間律動/大肌肉活動時間/戶外活動時間。 



  

說明:幼兒園每日08：30~09：00為晨間律動/大肌肉活動時間/戶外活動時間。 

 

 

說明:幼兒園每日08：30~09：00為晨間律動/大肌肉活動時間/戶外活動時間。 

  

說明:幼兒園每日08：30~09：00為晨間律動/大肌肉活動時間/戶外活動時間。 



 

  

說明:幼兒園每日08：30~09：00為晨間律動/大肌肉活動時間/戶外活動時間。 

  

說明:幼兒園每日08：30~09：00為晨間律動/大肌肉活動時間/戶外活動時間。 


