
6-2-1 學校主動聯繫學生、家長、教職員工，協助進行其自主健康管理 
提供教職員工生相關健康訊息及諮詢 

 

 

說明:提供教職員工生相關健康訊息。 

 
 

說明:提供教職員工生相關健康訊息。 



 

 

說明:提供教職員工生健康諮詢資訊。 

  

說明:提供教職員工生健康諮詢。 

  

說明:提供教職員工生健康諮詢。 



  

說明:提供教職員工生健康諮詢。 

  

說明:提供教職員工生健康諮詢。 

 

辦理教職員簡易健檢，提供醫療院所健康檢查資訊 

  

說明:辦理教職員簡易健檢。 



  

說明:提供醫療院所健康檢查資訊。 

 

辦理教職員工生健康體適能健康管理活動 

 
 

說明:成立體位班，每周監測記錄體位不良學生體位變化 

 

 

說明:每周監測記錄體位不良學生體位變化，藉此提醒學生進行健康管理。 



 

 

說明:每周監測記錄體位不良學生體位變化，並於期末公開表揚體位改善學 

     生。 

  

說明:辦理健康體適能健康管理活動。 

  

說明:辦理健康體適能健康管理活動。 



 

 

說明:推動健康行動紀錄表--健康護照。 

 

學生疾病照護自主管理 

 
 

說明:調查學生疾病史並造冊收案管理，並會簽各班授課老師。 

 

 

說明:定期追蹤關懷學生疾病照護，並協助自主健康管理。 



 

 

說明:定期追蹤關懷學生疾病照護，並協助自主健康管理。 

 

 

說明:辦理學生疾病照護自主管理與家長衛教宣導。 



 

 

說明:辦理學生疾病照護自主管理與衛教宣導。 

 

體格缺點學生追蹤矯治 

  

說明:辦理體格缺點學生追蹤矯治。 

  

說明:辦理體格缺點學生追蹤矯治。 



  

說明:辦理體格缺點學生追蹤矯治。 

 

 

 

 

 

 


