
臺南市後壁區新東國小健康促進學校活動成果 
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性教育-持續推動「性福護照」 

 

說明：製作專屬自己的性福護照 

 

說明：透過護照有效地輔助學生學習性教育知識 

 

 



新東國小學生健康促進紀錄表 

週次:           

          日期 

項目 

     

星期一 星期二 星期三 星期四 星期五 

能將潔牙物品帶至

學校 

     

正確地刷牙      

起床後刷牙      

用餐後刷牙      

睡前刷牙      

洗澡時確實清洗自

己的性器官 

     

洗手次數      

遠眺休息      

早餐:      

     

     

晚餐:      

     

     

     

     

運動項目\時間      

親師交流  

 

家長簽章:  導師簽章:  護理師:  

 


