
新東國小 104 學年度辦理健康體位宣導活動實施成果 

活動名稱：成立「健康體位元氣班」推動學童每天跳繩及跑步
運動。 

 

 
 



新東國小 104 學年度辦理健康體位宣導活動實施成果 

活動名稱：每週三進行全校社區路跑活動，由教師帶領學生進
行社區路跑活動。 

 

 
 


