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大綱

◼ 登革熱簡介

◼ 登革熱病例及病媒蚊監測數據

◼ 各人基本防護

◼ 孳生源清除與管理

2023/08/17 登革熱與孳生源管理 2



登革熱介紹

◼ 登革熱 (Dengue Fever) 俗稱「斷骨熱」、「天狗
熱」

◼ 屬於黃病毒科 (Flaviviridae) 黃病毒屬 (Flavivirus)

❑ 共分為四型 (Ⅰ、Ⅱ、Ⅲ、Ⅳ型)

◼ 絕對蚊媒傳染病

❑ 登革熱病毒沒有在精液中發現 (Molton et al., 

2018)

❑ 精液中發現登革熱病毒RNA (Lalle et al., 2018)
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登革熱是絕對蚊媒傳染病

◼ 感染方式

❑ 帶病毒病媒蚊叮人時
將病毒傳入人體內

◼ 不會經由空氣或飛
沫傳染

◼ 不會由人直接接觸
傳染給人
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健康的人

登革熱患者

病毒感染約
3-14天潛伏
期。

帶有病毒的斑蚊叮
咬健康的人。

病毒在蚊子
體內複製繁
殖，8-12天
後就可以感
染人。

帶毒斑蚊終身
都會帶登革熱
病毒，終生具
有感染力。

(蚊蟲圖片來源：台灣常見病媒蚊鑑定手冊)
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登革熱疫情再浮現的原因

◼ 全球氣候暖化，病媒蚊分布區域擴大

◼ 人類生活習性改變，導致環境變化

◼ 病媒蚊習性改變與抗藥性蟲株產生

◼ 國際旅遊及交流活動頻繁，病毒傳播迅速
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https://tw.news.yahoo.com/%E7%8D%A8%E5%AE%B6-%E6%96%B0%E5%86%A0%E8%A7%A3%E5%B0%81-

%E7%99%BB%E9%9D%A9%E7%86%B1-%E6%BF%81%E6%B0%B4%E6%BA%AA%E9%98%B2%E7%B7%9A-

%E6%81%90%E7%A0%B4-141513320.html

2/19/2023
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台灣的登革病例和埃及斑蚊分布相似
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(Wu et al., 2009)

Indigenous Dengue cases: 596
(2013/01/01 - 2013/12/31)

Imported Dengue cases: 264
(2013/01/01 – 2013/12/31)

23.5℃

Ae. aegypti

境外移入病例      本土感染病例     斑蚊種類分布



病媒蚊
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(蚊蟲圖片來源：台灣常見病媒蚊鑑定手冊)

白線斑蚊 埃及斑蚊



斑蚊生活史
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3-4天

5天1-2天

從卵到成蟲只需
要9-11天(7天)

(幼蟲)

(蛹)

(成蟲)

(卵)

(蚊蟲圖片來源：台灣常見病媒蚊鑑定手冊)



防治策略
◼ 防止疾病入侵

◼ 防止疾病擴散
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防治策略-防止疾病入侵

◼ 決戰境外

❑ 發燒篩檢
◼ 國際港埠入境旅客發燒篩檢櫃檯

◼ 降低隱藏期

◼ 移工體檢-NS1快篩

❑ 宣導
◼ 本國遊客

◼ 新住民

◼ 外籍學生&移工

❑ 港埠病媒蚊監測與防治
◼ 航空器-機場

◼ 船泊-港埠
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防治策略-防止疾病擴散

◼ 平時降低病媒蚊數量

❑ 衛教宣導

❑ 社區動員

◼ 環清日

◼ 村里鄰長

◼ 志工(隊)

❑ 監測

◼ 疫情發生時緊急防治

❑ 成效評估-監測
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(Huang and Tu, 2018)



緊急處理，刻不容緩
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CDC登革熱防治核心教材
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2023與2015年登革熱周累計數量比
較 (發病周)
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仁德區成功里區塊防治與簡訊發佈
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細胞簡訊發布日區塊防治
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病例及病媒蚊監測數據

◼ 疾管署登革熱地圖

❑ https://cdcdengue.azurewebsites.net/
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病例位置



登革熱病例及病媒蚊監測數據

◼ 疾管署登革熱地圖

❑ https://cdcdengue.azurewebsites.net/VectorMap.aspx

2023/08/17 登革熱與孳生源管理 19

病媒蚊密度



登革熱病例及病媒蚊監測數據

◼ 台南市誘卵桶數據
❑ http://tainan-ovitrap.nmbdcrc.tw/DistributionRecord?TrapType=BUCKET
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病媒蚊密度



登革熱每里病例及病媒蚊監測數據
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病媒蚊密度病例位置 病媒蚊密度

CDC CDC 台南市政府



登革熱、屈公熱、茲卡病毒感
染症-各人基本防護



登革熱/屈公病防治工作指引
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防蚊液

◼ 防蚊液有效成份

❑ 敵避 DEET

❑ 派卡瑞丁 Picaridin

❑ PMD (檸檬桉)

❑ IR3535 (伊默克)

◼ 台灣目前已核可成分：DEET、Picaridin、
IR3535
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(Alpern et al., 2013)

防蚊成分防護效果
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(Katz et al., 2008)



使用族群 防護效果

DEET

年齡兩個月以下的嬰兒 不建議使用 5% 2 hours

10% 3 hours
年齡兩個月以上的孩童 10%-30%

15% 5 hours
成人 <50% 30% 6 hours
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自我保護

◼ 避免被蚊蟲叮咬

❑ 使用政府核可使用之防蚊液

◼ 所有露出的部份(頭手腳&其他)

◼ 頭部(頭髮&帽子)

◼ 也可噴在衣服上

◼ 使用高濃度防蚊液(如果有效成份是DEET)

◼ 經常補充

❑ 穿著淺色長袖衣褲
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孳生源清除與管理
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登革熱病媒蚊積水容器陽性率

2023/08/17

◼ 每10x10 km2至少一個調查點進行全台
積水容器登革熱病媒蚊陽性率調查，
在進行的363格中，容器陽性率30.9% 

(1,389/4,498)，北部 34.8% (371/1066)，
中部 29.7% (417/1322)，南部 28.5% 

(601/2110)。

◼ 陽性容器種類以桶、缸、甕、盆 (38%) 

最多；輪胎 (16%) 次之；杯、瓶、碗、
罐、盒 (12%)與 其他 (12%) 分佔三、
四名。

統計至2022年11月28日
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登革熱病媒蚊積水容器陽性數量及
陽性率
100個以上的容器，陽性率以輪胎最高，達39%
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底盤
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底盤
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輪胎
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輪胎
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保麗龍
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地下室
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馬桶
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馬桶
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水塔水撲滿
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水塔
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桶缸甕盆
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桶缸甕盆
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水溝
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花瓶
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花瓶
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花瓶
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杯瓶碗罐盒
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帆布塑膠布
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帆布塑膠布

2023/08/17 登革熱與孳生源管理 52



其他
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樹洞 Tree hole



其他

2023/08/17 登革熱與孳生源管理 54



樹洞 Tree hole
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樹洞 Tree hole
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水栽植物
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工地及施工
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變電箱
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天溝
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任何角落都不可忽略

◼ 斑蚊幼蟲只需要一點點的水就可以存活生長。

◼ 斑蚊常常會在大家意想不到的地方產卵
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藏在樹叢中的水桶

2023/08/17 登革熱與孳生源管理 62



藏在樹叢中的髒亂點與陽性容器

2023/08/17 登革熱與孳生源管理 63

安平 安平



室
內
也
不
能
大
意…
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不只用眼睛找，也要動手翻找
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想像你是蚊子，找尋有乾淨積水的地方



學校高風險點

◼ 綠美化植栽

◼ 水溝、天溝 (樹葉阻塞)

◼ 屋頂 (走廊屋頂)

◼ 舊式馬桶水箱(長假，或沒人使用)

◼ 報廢物品暫置處
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敬請指教
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