
臺南市 110年度「心星相惜，礙不止息~特教兒幼小銜接準備班 2.0」

實施計畫 

一、依據： 

(一) 教育部 109年度補助直轄市、縣市政府辦理身心障礙教育經費實施計畫。 

(二) 中華民國 110年 5月 19日南市教特(三)字第 1100561802B號函。 

二、目的： 

(一)培養學童入小學之基本能力，以協助學童入學後適應良好。 

(二)培養遵守教室常規習慣，讓孩子能自律、守法。 

(三)讓即將入小學前就讀幼兒園之特殊需求兒童提早適應小學之作息及普通

班老師之上課方式。 

(四)加入社交技巧、體能訓練與注意力訓練等課程，以增進社會互動、良好

體適能與專注力的功能，加速幼小銜接時程。 

三、主辦單位：臺南市政府教育局 

四、承辦單位：臺南市東區博愛國小(溪南場) 

五、活動時間： 

（一）準備班：110年 8月 16日~8月 20日（共五天） 

           上午 8:00~12:00。(中午放學會發放餐盒) 

（二）家長成長營：110年 8月 20日（週五）8:00~12:00。 

六、活動地點： 

（一）準備班：博愛國小博愛樓一樓一年級教室。 

（二）家長成長營：博愛國小三樓電腦教室。 

七、參加對象：臺南市領有身心障礙手冊為優先或通過鑑輔會、醫院鑑定為身

心障礙之兒童，且目前就讀幼兒園大班，並預定 110年 8月將

入本市國小一年級就讀國小普通班之兒童。 

八、參加人數：學生 10人，將開設 1班，每班 10人。(依據疾管局規定 2.25平

方公尺一位師生空間) 

九、報名方式：請詳填報名表，以傳真或 e-mail報名，110年 8月 10日下午 8

點前截止。博愛國小傳真電話：(06)2387980，電子郵件標題請

註明特幼銜接班報名，請寄到 katexu@paes.tn.edu.tw徐主任信箱

報名。錄取名單將於 110年 8月 11日公告於博愛國小網站。 

十、活動內容： 

(一) 準備班： 

1.模擬小學班級情境，利用有趣的教學活動幫助兒童建立小學的教室

規則及學習習慣。 

mailto:katexu@paes.tn.edu.tw?subject=110年博愛國小溪南場特教幼小銜接準備班_報名表


2.由目前普通班低年級之教師授課，內容以國語、數學、生活課程（含

社交技巧、體能訓練與注意力訓練）等小學一年級之主科為主，

逐步讓學童適應小學教師之教學。 

(二) 家長成長營： 

1.輔導老師與家長藉每次之課後討論，使家長了解學童上課情形， 

以利作雙向的溝通。 

2.安排專家座談，並邀請有經驗的家長分享，期使每位家長對學童入

小學之各種情形更為了解而能及早做好各項準備。 

十一、活動流程： 

（一）110/8/16~110/8/20準備班日課表 

日  課  表 

午

別 

節

次 
時  間 

分

鐘 

星期/科目 

一 二 三 四 五 

上

午 

1 8:00~8:40 40 
晨光 

時間  

晨光 

時間 

晨光 

時間 

晨光 

時間 

晨光 

時間 

2 8:40~9:20 40 國語 
體能 

訓練 

社交 

技巧 

體能 

訓練 
國語 

3 9:30~10:10 40 
生活 

(音樂) 

注意力

訓練 
數學 國語 健體 

 10:10~10:30 20 課 間 活 動 

4 10:30~11:10 40 
注意力

訓練 

社交 

技巧 

生活 

(美勞) 

注意力

訓練 

生活 

(表演) 

5 11:20~12:00 40 綜合 國語 健體 數學 
本土 

語言 

下

午 

 

12:00~12:40 30 午  餐 

12:40~13:00 30 垃圾分類、打掃教室與放學 

13:00~13:30 30  午休    

6 13:35~14:15 40  
生活 

(美勞) 
   

7 14:25~15:05 40  健體    

8 15:15~15:55 40  綜合    

        ◎週二因應疫情暑期學生活動避免用餐，下午課程取消。 



（二）110/8/20（星期五）家長成長營課程表： 

順序 時  間 地  點 講  師 講  題 

1 上午 08：00~9:50 博愛國小

電腦教室 

(內聘講師) 

洪美琴 

2012臺南市模範慈萱

媽媽，育有自閉兒 

親師溝通的技巧

與互動 

2 
上午 10：00~11:50 

博愛國小

電腦教室 

(外聘講師) 

何美慧副教授 

臺南大學 

特教系專任教師 

自閉症孩子的啟

發與親師生共同

成長 

十二、預期效益：1、學童能夠了解基本教室規則及團體規範。 

                2、學童具有進入小學之各項基本能力。 

                3、學童能夠適應學校的作息時間及教室環境。 

                4、學童能夠適應普通班教師之教學。 

                5、家長能夠做好學童入小學前之各項準備。 

十三、經費：由教育局補助款支付，家長免負擔，經費概算如附件一。 

十四、辦理本活動有功人員五名，依權責敘嘉獎乙次。 

十五、本計畫經奉核准後實施，修正時亦同。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



臺南市 110年度「幼小銜接－入學準備班溪南場」報名表 

學生姓名  性別  
身高 

體重 公分     公斤 

學前就讀概況： 

□就讀幼兒園   名稱：______________(   歲至   歲)    

□就讀特教機構 名稱：______________(   歲至   歲) 

□其他         名稱：______________(   歲至   歲) 

兒童身心狀況 
□發展遲緩    □多重障礙   

□自閉症      □其他：     

出生日期 年   月  日 即將就讀小學 國小 

家 長 姓 名          特殊行為或習慣：  

聯 絡 電 話         

緊急聯絡人  手機  

通 訊 地 址  

特 殊 疾 病  
緊急就
醫醫院 

 

家長是否參加 8月20日家長成長營活動 □是，人數＿＿人   □否 

身心障礙手冊影本 

 

 

（正面） 

 

 

 

（反面） 

1.受理現場與傳真報名(06)2387980，請於 110年 8月 10日下午八點
前填妥報名表至博愛國小教務處辦理報名，或透過電子郵件寄送報

名表到徐主任電子信箱 katexu@paes.tn.edu.tw辦理報名。 

2.報名資料請填寫詳細，並附身心障礙手冊正反影本，以便資格審核。 

3.完成資格審核後，以報名時間先後依序錄取，錄取名單將於 110年
8月 11日公告於博愛國小網站 http://www.paes.tn.edu.tw/ 

4.上課日期：110/8/16~8/20共計五個半天。 



附件一、經費概算表 

 


