
 

 
 

南梓實小運動會暨愛心園遊會流程表(給家⾧) 
時間 活動項目 地點 參加年級 

08:10 - 08:30 操場跑道準備進場 跑道 幼兒園+國小部學生 

08:30 

―  
09:20 

01.運動員進場 
02.開幕典禮儀式 
◎升旗（國歌＋國旗歌） 
03.校長致詞 
04.來賓致詞 
05.家長會長致詞 
06.頒發志工感謝狀 
 校內志工 
 112 年度臺南市志願服務獎勵績

優志工銅質獎(陳玉鈴) 
07.運動員宣誓 
08.律動表演 
   ◎國小部創意健康操 
   ◎幼兒園大會舞(打勾勾) 

操場 國小部學生 

 
09:20 

 

―  
 

10:30 

分組 60 公尺競賽 北跑道(司令台) 

 幼兒園   
 一年級    
 二年級    
 三年級   

分組 100 公尺競賽 南跑道(看台) 
 四年級    
 五年級   
 六年級    

10:00 
 

―  
 

11:00 

趣味競賽 

奔跑吧！大龍球 操場中央(西)   幼兒園 
跳襪！跳哇！ 

操場中央(東) 
  一甲 vs. 一乙  

丟啦！丟啦！   二甲 vs. 二乙  
Tic Tac Toe   三甲 vs. 三乙 
小巧玲瓏 

操場中央(整場) 
  四甲 vs. 四乙 

心滿意足   五甲 vs. 五乙 
傳遞幸福   六甲A  vs. 六甲B  

10:50 
 

―  
 

11:40 

趣味接力 北跑道(司令台) 
  一甲 vs. 一乙 
  二甲 vs. 二乙  

大隊接力 跑道 

  三甲 vs. 三乙  
  四甲 vs. 四乙  
  五甲 vs. 五乙 
  六甲A  vs. 六甲B   

11:40 - 12:00 頒獎、圓滿閉幕、場地復原 操場 全校學生 

12:00 - 13:00 午餐+休息片刻 各班教室 全校學生 

13:00 - 15:00 園遊會攤位佈置+活動開始 活力大道 全校學生 

15:00 – 15:30 場地復原+放學 活力大道+中庭 全校學生 
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