
114年度同濟盃大北門區國小三對三鬥牛籃球賽實施計畫 

一、緣起：大臺南家長協會吳燕卿榮譽理事長，有感偏鄉許多孩子缺乏運動，而發起募捐 

體育器材活動。同濟會、獅子會會友均熱烈響應此一活動，共同捐助大北門區學

校，學生每人一顆籃球及相關體育器材。為使每個學生能夠善用所獲得之籃球，

提議辦理籃球比賽，以期能夠提升偏鄉學童的運動風氣及達到捐贈之意義。 

二、目 的： 

(一) 提升國民小學學童對於籃球運動之興趣。 

(二) 達到國民小學體育教育、團隊比賽推動。 

(三) 資源共享達到校際合作的目的。 

(四) 培養學生團隊溝通、互助合作精神，建立互信基礎。 

(五) 社區辦理體育競賽，營造健康樂活學區。 

三、主辦單位：澎嘉南區國際同濟會、臺南國際同濟會、成功國際同濟會、 

安平國際同濟會、臺南女國際同濟會、府城國際同濟會、永新國際同濟會、

臺南縣國際同濟會、鳳凰國際同濟會、營鳳國際同濟會、億載國際同濟會、 

永康國際同濟會、西拉雅國際同濟會 
 

四、承辦單位：臺南市七股區竹橋國民小學 

五、協辦單位：七股區公所、大台南家長協會 

六、比賽日期： 114年 11 月 15 日(星期六) 9:00-15:00。 

七、比賽地點：竹橋國小籃球場（風雨球場）籃框高度為305公分 

八、參賽學校： 

七股區：七股國小、三股國小、大文國小、竹橋國小、光復實小、篤加國小

樹林國小、建功國小、後港國小 

將軍區：將軍國小、漚汪國小、鯤鯓國小、長平國小、苓和國小 

北門區：三慈國小、文山國小、北門國小、蚵寮國小、錦湖國小 

鹽水區：竹埔國小、文昌國小、仁光國小 

新營區：新生國小、新營國小 



九、報名說明： 

(一) 請上網或掃描 CR Code 依格式填寫報名表 。 

(二) 為培養孩子運動興趣，請每校至少報名 1 隊。 

(三) 競賽報名人數：每隊報名 4 人，上場3人中至少 1 名女生。 

(四) 報名手續： 

1. 報名網址：https://reurl.cc/9nvZNn 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

2. 報名表資料務必填寫完整 

(五)報名隊伍上限為 48 隊，依報名時間錄取之。 

十、報名時間： 即日起至 114年10月29日(星期三 )下午 5 點前截止。 

十一、比賽制度：預賽採三隊單循環，取一隊晉級決賽(或四隊單循環，取二隊晉級決賽)；

決賽採單淘汰制為原則，以上並得視報名隊數調整之。 

十二、賽程：114 年11月10日（星期一）下午 5 時前公佈於竹橋國小網站首頁 。

十三、獎勵：取前六名，頒發獎金及錦旗，另每位學生頒發獎狀。 

獎金：團隊第一名 2,000 元、第二名 1,200 元、第三名 1,000 元、 

第四名 800 元、第五名 600 元、第六名 400 元。 

(以上報名隊數若不足 10 隊則獎勵名額依比例酌減) 

十四、參賽須知： 

(一) 請各校製作參賽隊伍學生之在學證明(須包含學生照片)等相關文件於

早上 08:00--09:00 以前報到進行檢錄，未檢錄者不得出場參賽。 

https://reurl.cc/9nvZNn


(二) 各校應於每場開賽時間前 30 分鐘到場，並向記錄臺辨妥出賽手續(繳交出賽名單

及證件)。 

(三) 於賽事任何時刻，發現球員資格不符或冒名頂替，經查證確認後立即取消該隊

參賽資格。 

(四) 球員一人不能同時代表兩隊，如有違者，立即取消第二出場球隊之資格。 

(五) 比賽用球：VEGA 3X3專用球(粉紅)，大會提供。 

十五、三對三籃球競賽規則： 

(一) 預賽：比賽時間為 8 分鐘，一隊先得 13 分(含)，比賽結束。 

       決賽：比賽時間為 10 分鐘，一隊先得 15 分(含)，比賽結束。 

        雙方到時平手，進入延長賽，先得2分獲勝。 

        每隊每場各一次暫停(30秒)，暫停停錶，最後 1 分鐘正常停開錶。 

(二) 所有比賽均以 3 人開始，球賽進行中某隊少於 3 人時則判定失敗。 

(三) 比賽開始之攻守順序以猜拳決定之，獲發球權方於 3 分線外頂端發球。 

(四) 每次投球中籃得分後均交換控球權。 

(五) 弧線外投籃命中得2分，其餘投籃命中得1分，罰球命中每球 1 分。 

(六) 遇雙方爭球時，為防守方球。 

(七)(1)個人一般犯規不計，個人違反運動精神犯規2次，球員喪失比賽資格。 

           ●違反技術犯規罰則：團隊犯規2次+罰球1次，球權當時狀況恢復比賽。 

           ●違反運動精神犯規罰則： 

               個人第1次：團隊犯規2次+罰球2次，第2次罰球站位搶籃板恢復比賽。 

               個人第2次：團隊犯規2次+罰球2次，對方球權。 

     (2)個人犯規累計於團隊犯規： 

          達7、8、9次對方罰球2次；達10次對方罰球2次+對方球權。 

      (3)進攻時間有12秒之限制，確認持球後開始計算。 

           進攻球員禁區有3秒之限制。 



    (4)丟擲硬幣(或猜拳)決定球權【開賽球權或延長賽球權】。 

         比賽開始或因死球重新發球時，裁判球給防守球員，待防守球員傳球給 

         進攻球員後，立即開錶進行比賽，進攻球員可直接投籃。 

 (八) 回線定義：新進攻方運球或傳球至弧線外，持球者雙足皆不在弧線內區 

   域，即完成回線，始可開始進攻。 如有違反，裁判以手勢確認，不做口頭提醒。 

(九) 受傷流血的球員必須下場治療。 

(十) 除以上所述規則外，其餘均按照國際籃總(FIBA)最新國際籃球規則執行。 

(十一) 所有規則及指引均由裁判執行，所有不禮貌及缺乏運動精神之行為，均可由

裁判取消其參賽資格。 

(十二) 請參賽選手研讀比賽規則，比賽時裁判不講述規則。 

十六、雨天備案：依據臺南市政府公布停班停課標準辦理，若公布停班停課則取消當天

比賽，另擇日期舉辦(公告於本校網站)。 

十七、本辦法頒佈後實施，如有未盡事宜得由主辦單位修正公佈之，以及主辦單位有權

依天候等不可抗力因素縮短賽程或延期舉行。 

備註： 

1. 本校配合教育部全面反煙拒檳、品格教育、環境教育落實，各比賽校園內外均嚴格禁止

吸煙、嚼檳榔、酗酒、禁止辱罵、叫囂髒話、與違反善良風俗行為選手若經查獲且勸導

未果，取消全隊參賽資格，並報請行政主管機關處理，若有鬥毆行為則報警處理，敬請

各參賽隊伍配合協助維持場地整潔。  

2. 開幕典禮 09:00 舉行，請所有選手參賽隊伍準時參加。 

3. 閉幕典禮獲獎隊伍參加。 

4. 保險： 

一、 球員比賽期間，請參賽單位自行投保，因未辦理保險而衍生之相關問題由參賽學校

自行負責。 

二、 本校已投保[114 年度校園公共意外責任保險]，相關承保範圍及理賠事項請參照明臺

產物保險公司公告官網之保單條款。 



114年度同濟盃大北門區國小三對三鬥牛籃球賽實施計畫  

活動日期：114 年 11 月 15 日(星期六) 

活動地點：七股區竹橋國小戶外籃球場   

 

時間 活動內容 活動場地 備註 

08：20--09：00 選手報到 戶外籃球場 
 

09：00--09：10 領隊會議及規則講解 戶外籃球場 
 

09：15--09：25 開幕典禮 戶外籃球場 
 

09：25--09：30 開球儀式 戶外籃球場 
 

09：30--12：00 三對三籃球預賽 戶外籃球場 
 

12：00--12：30 午餐休息時間 戶外籃球場 
 

12：30--14：30 三對三籃球決賽 戶外籃球場 
賽程視報名

隊數調整 

14：30--15：00 閉幕 / 頒獎典禮 戶外籃球場 
 

 


