
 

 

 

 

 

1. 危險發生時可以找誰求救？(請在手指上填寫稱謂

或名字) 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2. 身體界線是指我自己可以決定身體哪些地方可以被

碰觸，哪些地方不可以。 

□是 □否 

3. 想想 6個月內，有沒有人曾觸摸你的身體部位，而

讓你感到不舒服? 

□ 有(繼續填寫第 4題) 

□ 沒有 

4. 你都怎麼稱呼他/她呢？在什麼地點發生的？(請在

被觸摸的部位塗上顏色) 

 

友善校園週入班宣導 - 身體自主與界限 學習單 

日期：__/__  ____年____班  座號：____ 姓名：_______________  性別：____ 

Who(誰)? 

_______________ 

Where(哪裡)? 

_______________ 

When(何時)? 

_______________ 

What(用什麼)? 

_______________ 

How(如何)? 

_______________ 

Why(為什麼)? 

_______________ 


