
臺南市 106 學年度健康促進學校性教育(含愛滋病防制)議題問卷 

(國中二年級) 

 

 

 
性別： □ 男      □ 女 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

基本資料： 

第一大題：下列關於「性知識」方面的題目，請依照你所了解的情形，在最適合

的「□」內打「V」。 

 對 錯 不知道 

1.女性的月經有週期性，男生的夢遺則沒有。 

2.女生如果月經來潮後，就表示她已具有生育的能力。 

 

 

□ 

□ 

□ 

□ 

3.女生懷孕期間是沒有月經的。  □ □ 

4.自慰（手淫）會影響性能力，損害身體健康。 □  □ 

5.愛滋病能透過被蚊蟲叮咬而傳染。 □  □ 

6.愛滋病毒會導致人體的免疫系統失去功能。  □ □ 

7.感染愛滋病毒或其他性病的人，一定都有複雜的性關係。 □  □ 

8.和感染愛滋病的同學一起上課，很容易會被傳染到愛滋

病。 

□  □ 

9.如果遭受到性侵害，應該立即更換衣物或洗澡，保持身

體清潔。 

□  □ 

10.我國法律禁止與未滿 16 歲的男女發生性關係，即使是

在兩情相悅的情形下也是違法的。 

 □ □ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

第二大題：下列關於「性態度」方面的題目，請依照你認為符合自己心中想法的

程度，在最適合的「□」內打「V」。 

 

非

常

不

同

意 

不

同

意 

中

立

意

見 

同

意 

非

常

同

意 

1.當我對青春期相關的身心發展有疑問時，我願意跟可信

任的家人或老師討論、請教。 
□ □ □ 或  

2.我覺得女生的月經和男生的夢遺都是成長過程中必然

會碰到的事，不需要擔心。 
□ □ □ 或  

3.我願意和感染愛滋病的人一起上學。 
□ 

   

□ 或 或   

4.如果我的親人或朋友感染愛滋病毒，我願意像從前一樣

的和他們相處。 
□ □ 或 或   

5.我認為接納愛滋感染者，可以鼓勵人們主動接受愛滋篩

檢與治療。 
□ □ □ 或  

6.我認為在我們現在這個年齡不應該發生性行為。 □ □ □ 或  

7.假如有任何發生性行為的機會，我會採取某種能夠保護

自己免於感染性病或避孕的措施，例如使用保險套。 
□ □ □ 或  

8.我認為青少年如果發生性行為，事後心理上可能產生罪

惡感。 
□ □ □ 或  

9.如果是我感染了愛滋病毒，我會覺得這是一件很糟糕、

難受的事情。 
□ □ □ 或  

10.我覺得在我們這個年齡，如果發生性行為而懷孕或讓

對方懷孕，是一件很糟糕、難受的事。 
□ □ □ 或  


