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親愛的家長您好：
　　我是孩子的導師謝宛容，恭喜你的孩子長大了，歡迎您和孩子一起加入宅港國小這個大家庭！相信在互信的基礎上，我們一定能有良好的溝通與互動，共同創造對寶貝最好的學習環境。
　　從幼稚園進入小學，孩子的學習生涯將踏上新的階段，面對新的學習環境，如何讓孩子順利的銜接上國小生活的軌道，在開學前，老師有幾個溫馨的建議和提醒：
1. 8/30(五)為開學日，早上7：30－7：40請準時到校（為了孩子的安全，請勿太早到校），當天會在學校用餐，餐具需自行準備，12：45放學(搭乘交通車放學時間會另行通知)如要參加課後輔到放學時間在第2點。
2. [bookmark: _GoBack]開學當天8/30(五)就會開始課後輔導，參加課輔的小朋友下午5:30放學（交通車分兩班發車，第一班：4：40、第二班5；10），如無法參加課後輔導請事先通知老師。
3. 吃飽早餐再上學：下課時間短暫，孩子在校通常沒辦法吃完早餐，常造成未吃完的早餐壞掉，而且沒吃早餐容易精神不濟，所以為了孩子的健康及學習效果請吃飽早餐再上學。
4. 開學日當天請攜帶書包、文具用品，穿著便服，請不要穿拖鞋喔！
制服及體育服裝統一在學校購買，會先讓小朋友帶服裝回家，若不需要或要更換尺寸的，請不要拆封隔天由小朋友帶回。
5. 子女若領有身心障礙手冊或為低收入戶、身心障礙人士、原住民之子女，請將相關證件影本繳交給老師，我們將協助您申請相關補助。
6. ※購買文具建議：
建議準備約6枝三角或六角鉛筆放置鉛筆盒中，供其換用（鉛筆貼上姓名貼）。
(1)文具用品以實用為主，勿太花俏，以免造成孩子上課因把玩而不專心。
(2)不用自動鉛筆。因為筆芯過細易斷，上課中孩子會因不斷換筆芯而分散注意力。
7. ※關於功課書寫
建議在家中為孩子準備一個安靜讀書、寫功課的空間，有一張高度適當，照明充足的書桌，有個屬於自己的學習角落，養成良好的讀書習慣。
(1) 注意孩子的坐姿及握筆的正確性，若已習慣左手寫字，宜順其自然。
(2) 請每日檢閱孩子的功課及聯絡簿並簽名，維持良好親師溝通管道。
8. 多和孩子聊聊自己的學習經驗，讓孩子喜歡學校，喜歡上學。千萬不要對孩子說「不乖就送你去學校! 」「不乖就告訴老師!」，避免孩子對學校或老師產生恐懼。
9. 若家長有空的話，不妨利用假日，帶著孩子到學校走一走，帶著他認識環境，順便練習如何使用蹲式馬桶，減低獨自上廁所的恐懼感。
10. 協助孩子調整作息時間 由於小學上學時間較早，所以要養成孩子早睡早起的習慣。 
11. 培養自理能力，孩子上小學後，不能再像幼稚園裡，什麼事都可由老師幫著做，而要學習如何照顧自己，並承擔團體勞動服務。因此，父母可以訓練孩子一些簡單的生活技能及做家事的能力，如：倒垃圾、掃地、擦桌子、會隨天氣變化自己加減衣服、 繫鞋帶、整理文具、使用削鉛筆機等。
＜8/30攜帶物品表在背面＞
※8/30(五)攜帶用品：(請家長協助檢視，請打ˇ)
	
	書包
（文具用品）
	
	潔牙用具
（牙刷、漱口杯）
	
	一套衣服
（衣、褲、內褲）

	
	剪刀、膠水
	
	抹布（有掛勾）
	
	衛生紙一盒

	
	水壺
	
	手帕
	
	姓名貼紙

	
	環保餐具（建議使用不鏽鋼材質及具有隔熱效果之器皿）

	
	轉帳代繳學雜費及各項費用授權書一張(資料填妥)


※入學用品請記得全部記名唷！包括：書包、鉛筆盒、墊板、鉛筆、 橡皮擦、尺等，全部　　
　貼上名字。一般小朋友剛上一年級時，常發生丟文具事件，學用品備妥後，可以教導孩　
　子養成保管自己物品的能力及負責的態度。

※在開學日8/30(五)的早上8：20－9：20會舉行開學典禮，竭誠歡迎家長參加！
　家長若有任何疑問請撥 06-7833227轉11宅港國小
　　　　　　　　　　一年甲班導師　謝宛容敬上
　　　　　　　　　　聯絡電話0986-345-885
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