臺南市海佃國中附設幼稚園家長需知
親愛的家長您好：

首先歡迎您的孩子進入本園就讀，本通知單向您介紹本園一些規定及措施，希望您能仔細閱讀，並與園方密切合作。
一、父母如何幫助幼兒適應新環境

（一）開學初幾天幼兒可能不能適應，則請家長先行預告幼兒在園內會有老師協助他及陪伴他，  

      以減緩他的焦慮。

（二）若幼兒不停的哭泣，請盡量安撫他，讓他知道您瞭解他的感覺，而且不責怪他。

（三）當您離開時務必先和幼兒道別，並溫柔而且堅定地告訴他：「放學時，我會準時來接你回家，不要擔心，我沒有把你丟掉」。回家後，請多撥一點時間陪他，與他分享在學校的心情，讓他有溫暖、安全的感覺。
二、生活自理能力的訓練--3-5歲正是培養良好生活習慣的黃金時期，而這有賴園方及家長的協助及配合，讓幼兒學習各項能力。列出以下幾點：
(一) 以口語表達自己的需求：讓幼兒學習表達自己的需求，如不舒服、肚子餓、想睡覺..等。
(二) 穿脫衣服的能力：家長在家時可以讓幼兒有選擇衣服的機會，並教導幼兒學習視天氣冷熱 
     穿脫衣服，培養對溫度變化的感受能力。
(三) 整理自己物品的能力：讓幼兒會收拾整理自己的物品，如玩具物歸原位，整理自己的書包
     、簡單的家事練習等。
(四) 良好的飲食習慣：父母需盡量提供多樣化的飲食，並讓幼兒練習自己吃飯，讓幼兒養成均
     衡飲食，不挑食、多吃蔬菜水果的飲食習慣。
(五) 良好衛生習慣：建立勤洗手的好習慣，如飯前、飯後、回到家、玩玩具後等都要洗手。
(六) 如廁訓練：在家時讓幼兒練習到廁所完成大、小便等動作。(如自己大便完後，練習擦拭屁股，沖水.洗手等動作完成)

三、接送幼兒時注意事項--請參閱附件1-作息表
（一）幼兒每天入園時間是7點50分至8點20分，請家長將孩童交與老師後再離開，不要讓幼童獨自在園所。離園時間是4點至4點10分。（週一至週五皆為全天班）

（二）請您準時接送幼兒上下學，因為經常遲到的幼兒，不僅影響學習，也間接影響幼兒同儕關係及日後的學習態度。
 (三) 請詳閱附件2-幼兒接送辦法，並填寫附件D-接送資料調查表，於開學時繳交接送者的照片，老師會製作接送證，請於放學時主動出示接送證給門口警衛，再到教室告知老師接回幼兒。
（三）如您委託他人來接孩子回家，請務必事先電話告知校方或教師「接送人員」的姓名、與幼兒關係及特徵，以確保幼兒安全。（園方電話：（06）3507486轉200 or轉201）
四、幼兒服裝-每周三為運動服日，請穿著校方提供之運動服-開學後會再統一測量登記。
（一）其他時間請讓幼兒穿著簡單、舒適、便於活動的衣服，使幼兒容易穿脫，請不要穿著需要綁鞋帶的鞋子及吊帶褲、吊帶裙。

（二）請為幼兒準備一套預備服(包含衣、褲、內褲及襪子)，並於開學當天帶來，以便不時之需(若孩子不小心翻倒湯、開水或睡覺時不小心尿床時…)，老師可為幼兒馬上更換。不需打電話請您馬上來園處理。
（三）請家長在幼兒各項衣物上寫上幼兒姓名，以易於辨認。若有任何物品沒有帶回家或遺失，請指導他帶回，養成幼兒對自己物品負責的習慣。
五、幼兒健康保健及請假事宜

（一）您若發現幼兒有下列不適的情況，請務必讓他在家裡休息，並妥善照料，請勿讓他來園，以免傳染給別的幼兒。

1.發燒、嘔吐、下痢、咳嗽、流行性感冒……。
2.麻疹及疹子消退時、水痘之結痂時、腮腺炎等。

（二）幼兒病症較輕微或痊癒後上學，請幼兒戴上口罩及特別告知老師有關藥物、飲食、衣著等事項並填寫附件E-2-幼童託藥紀錄表。(詳閱附件E-1-海佃國中附設幼兒園託藥須知)
（三）若幼兒在園有臨時症狀，我們將通知您帶回家看診。（請務必詳細填寫附件C-幼兒健康狀況及緊急聯絡人調查表）
（四）若幼兒在園發生嚴重的意外事件，我們將立即送他就醫，並盡快通知您。

（五）幼兒對某種藥物或食物過敏時，請事先告訴老師。
（六）幼兒因病或因事請假時，請您當面、書面或打電話向園方辦理請假手續。

六、家長聯繫
（一）園方將於每周五發放「寶貝班週報」，裡面會紀錄幼兒在校的學習狀況或是老師與您聯繫之事項、或有各項活動通知單，請家長收到後務必詳細閱讀資料並簽名，之後再交回校方。
（二）當您接到家長會、親職座談、或其他活動通知時，請您踴躍出席並給予建設性的意見，您的參與將是孩子最大的希望與鼓勵。

（三）請勿讓幼兒帶零用錢、零食來園，我們會準備足夠的點心，一定會滿足幼兒的營養需求，也請您不要讓幼兒帶貴重、危險或具傷害性的玩具來園，以免發生爭執與危險。
（四）我們每日上午約九點及下午約三點左右各有一餐點心，如果孩子八點前到校，請您不要讓幼兒空腹到校，建議至少吃少許早餐，以免影響健康。
（五）若幼兒將園內的東西或玩具帶回，請您溫柔地輔導孩子歸還，請務必不要稱孩子為「小偷」，才不會傷害孩子的心理健康。

（六）幼兒帶回家的任何作品，請予以珍惜，並鼓勵，不取笑或漠視，兄弟姊妹批評也要避免。

（七）請勿在孩子面前批評園所或老師，有問題請直接告訴老師或與園方聯絡，我們會馬上處理您的問題與困擾。

（八）請讓孩子養成自己能做的事自己做的習慣。

（九）聯絡電話或地址如有變更，請務必告知老師，以便於更改及方便聯繫。
七、繳費事宜-依照附件3-台南市政府公布之收退費基準
※本校將於學期初發回註冊單,請家長領取註冊單後自行到超商或郵局、銀行進行繳納,再將收據交回給老師,即完成繳費。
八、攜帶物品（務必先寫上幼兒名字或貼姓名貼，避免搞混）
	1.書包（裝的下A4物品，不需後背大書包）
	2.餐具袋(內含三個碗、蓋子、湯匙)
	3.牙杯、牙刷
(不用帶牙膏)
	4.衣服一套（含內衣褲、襪子，並用袋子裝好）
	5.棉被、枕頭一套（每兩禮拜帶回家清洗）

	6.抽取式衛生紙兩包
	7.兒童用口罩一包
	8.水壺一個(每天帶回清洗)
	9.室外拖鞋一雙(具備防滑功能)
	


※8/30(五)需繳回的資料：
一、海佃國中附幼教保服務書面契約(附件A)
二、入學資料調查表(附件B)

三、幼兒健康狀況調查暨緊急事件聯絡資料表 (附件C)  
四、幼兒接送資料調查表(附件D)
五、海佃國中附設幼兒園託藥需知回條(附件E)
六、預防注射黃卡 –請家長自行影印後交回學校 
七、各項證明文件:中低收入戶證明、特殊境遇身分證明、身心障礙證明。(有該身分者才繳交)
九、其他注意事項
※8/29(四)老師會先開放教室，時間8：30-11：30，家長可帶幼兒至教室放置各項物品並熟悉環境。
※8/30(五)   為正式開學日，當天讀整天，在校用餐及午休，下午4點放學。
祝    
          闔  家  平  安
                         海佃國民中學附設幼兒園 敬上
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