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臺南市 108 年度健康促進學校參與國際認證作業輔導計畫 

                                                                                                            

一、依據：衛生福利部國民健康署、教育部國民及學前教育署合作辦理健康促進學校國際認證計 

畫。 

二、背景： 

衛生福利部國民健康署自 100 年開始推動健康促進學校認證暨國際接軌計畫，建立健康促進

學校認證指標，並於 101 年、103 年、105 年及 107 年分別進行我國前四屆健康促進學校國際認證

作業，109 年將持續進行第五屆健康促進學校國際認證。 

本認證活動深受各縣市重視，已成為健康促進學校推動成效的評估及指標，為鼓勵及支持學

校積極參與，彰顯本市學校推動健康促進之成效，特訂定此輔導計畫。 

三、辦理單位： 

(一)主辦單位：臺南市政府教育局 

(二)承辦單位：臺南市北區文元國民小學、臺南市健康促進學校輔導團 

四、參加對象： 

（一）推薦參加學校： 

1.臺南市 105~106 學年度健康促進績優學校（附件一）。 

2.101~107 年參與健康促進學校國際認證獲銀質獎、銅質獎及推動嘉獎學校（附件二）。 

（二）本市市立高中及國民中小學有興趣參與之學校。 

五、實施方式： 

（一）分階段申請，依需求酌予經費補助。 

（二）辦理認證準備工作說明會。 

（三）提供輔導委員諮詢與到校輔導、視需要提供硬體設備改善經費、協助檢視認證資料及指導 

相關受訪事宜。 

六、辦理期程： 

項  目 預計期程 具體作法 經費補助 辦理單位 

1.認證說明會 108 年 5 月 辦理本市參與認證準備工作

及補助計畫說明會。 

由承辦學校提報

經費需求 

文元國小 

2.各校第一階 

段計畫執行 

108 年 5 月-

108 年 9 月 

1.各校健康促進活動推展。 
2.學校邀請輔導委員至校環 
境檢視與資料製作指導
(1-2 次)。 

3.環境檢視與建置。 

每校 2萬元(含

諮詢輔導出席

費) 

各參與計畫學校

/輔導委員 

3.參與南區認 

證說明會 

108 年 10 月

(依實際日程

為準) 

中央辦理分區認證說明會，

參與計畫學校務必派員出

席。 

無 各參與計畫學校 

4.各校第二 

階段計畫執

行 

108 年 9 月- 

109 年 3 月 

1.硬體環境設備改善。 

2.資料彙整製作。 

3.各校執行成效成果審查。 

4.邀請輔導委員至校環境檢 

視與資料製作指導。 

參酌輔導委員意

見由各校提出改

善經費需求，教

育局酌予補助 

各參與計畫學校

/輔導委員 
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5.執行進度檢 

核(集中輔

導) 

109 年 2-3

月 

1.資料架構建置完成 

2.執行進度報告與檢核 

由承辦學校提報

集中輔導經費需

求 

各參與計畫學校

/輔導委員 

6.複審 109 年 6-9

月 

達複審標準學校參與到校複

評。 

每校 3萬元 進入複審階段學

校 

七、經費來源:由教育局衛生保健相關計畫及其他設備計畫經費項下支應。 

八、預期效益： 

(一)協助本市學校健康促進優質環境建置。 

(二)持續深化健康促進策略，透過認證輔導提供教學團隊運作與省思，精進教師教學專業，活 

化健康生活技能教材教法，激發學生學習興趣，培養學生帶得走的能力。 

(三)提供學校各項資源，提升參與健康促進學校國際認證之意願與動能。 

九、分享與行銷：獲獎學校或執行成效卓著之學校，應參加本局相關成果展覽與發表行銷事宜， 

分享優良經驗，進行典範轉移。 

十、獎勵：辦理本計畫有功人員依「臺南市立高級中等以下學校教職員獎懲案件作業規定」辦 

理敘獎事宜。 
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臺南市 105~106 學年度健康促進學校輔導訪視績優學校名單 

學年度 績優學校 

105 復興國中、大灣高中、將軍國中、學甲國小、紅瓦厝國小、港尾國小、文化

國小、內角國小、仁光國小、善化國小、漚汪國小、佳興國小、山上國小、 

左鎮國小、海佃國小、新南國小、三股國小、海東國小、南區新興國小、土

城國小、大光國小、林鳳國小、下營國小、南安國小 、白河國小、 渡拔國小

甲中國小、 德高國小、正新國小 

106 復興國中、山上國中、金城國中、左鎮國小、南區新興國小、新南國小、文

正國小、大內國小、三股國小、日新國小、崇明國小、新泰國小 

 

 

 

臺南市 101~107 年健康促進學校國際認證獲銀、銅質獎學校名單 

年度 銀、銅質獎學校名單 

101 銅:裕文國小、北勢國小、鹽水國小(103 年已獲金質獎)、復興國中、後甲國中 

103 銀:港尾國小、宅港國小、左鎮國小、復興國中、永康國中 

銅:層林國小、光復國小、錦湖國小 

105 銀:深坑國小、河東國小 

銅:新營區新興國小、重溪國小、龍潭國小、左鎮國小、山上國小 

107 銀:金城國中、南新國中、二溪國小、大成國小、仁光國小、安業國小、裕文國

小、重溪國小、新營區新興國小、漚汪國小、宅港國小、學甲國小 

銅:下營國小、仁愛國小 

推動嘉獎: 安溪國小、崇學國小、北寮國小、中洲國小 

 

附件一 

附件二 

 


