
教育部國民及學前教育署人權教育資源中心 

校園修復式正義教案密集性課程教學演示 

實施計畫 

壹、緣起與目的 

教育部國民及學前教署委託國立臺南大學諮商與輔導學系、長榮大學神學系，

針對高中職修復式正義建立六週彈性時間課程教案，並嘗試建構以修復式正義推行

人權法治教育與輔導機制之基礎建議。 

目前高中職修復式正義六周彈性時間課程已編撰完成，將進行第一階段教學演

示，邀請教案編撰小組內教師，進行教案教學，並募集對該領域有興趣之教師及學

生加入，以增進對修復式正義精神與實施之瞭解，培養人權法治教育之素養。 

 

貳、辦理單位 

  一、指導：教育部國民及學前教育署 

  二、主辦：人權教育資源中心(國立臺南女子高級中學) 

  三、協辦：國立臺南大學諮商與輔導學系、長榮大學神學系、 

            公民與社會學科中心 

 

參、計畫內容  

  一、參加對象：本研習邀請對校園修復式正義課程有興趣之臺南地區公私立高中

職教師參與觀議課，每場名額限10人。 

  二、活動日期：109年6月2日(二)、6月5日(五)、6月9日(二)、6月11日(四)  

  三、活動地點：臺南女中‧社會科專科教室 

  四、報名方式：請前往https://forms.gle/ZV8mXBt6sg8Y5voG6，完整填寫表單

內容後送出，俟主辦單位回覆確認後始完成報名程序。 

  五、報名時間：即日起至109年5月31日，或額滿為止。 

  六、研習時數：觀議課時數，將由主辦單位於本研習結束後統一登錄。 

  

https://forms.gle/ZV8mXBt6sg8Y5voG6


  七、課程簡介 

『修復式正義』教材微課程單元主題及學習目標 

學習單元 

一、正義觀 

二、衝突與傷害 

三、傾聽與對話 

四、道歉與原諒 

五、修復與解決 

六、創建和平圈 

各 

單 

元 

目 

標 

正義觀 

1.透過案例瞭解為什麼需要修復式正義，並說明正義的三種分類。 

2.透過實際案例演練讓學生了解分配正義、程序正義與匡正正義的

相關概念與作法。 

3.經由實際演練與論述，讓學生更能體會與察覺分配正義、程序正

義與匡正正義的真正意涵。 

4.期盼能透過課程的實施讓學生能在生活中落實課程相關正義的實

踐。 

衝突與 

傷害 

1.學生能理解人際關係與生活世界中充滿著慾望與權力的紛爭，因

此會產生不同的衝突型態。 

2.透過具體案例的鋪陳，使學生能具體知曉在衝突發生當下對社群

與個人所產生的傷害，不僅會對個人產生內在創傷，也會進一步傷

害群體間的信任與連結關係。 

3.藉由議題的認識和理解，能促進學生發展跨領域整合的思維，進

而培養積極聆聽、與他人展開對話的能力，並促發深化同情與理解

他人的胸懷。 

傾聽與 

對話 

1.提升價值思辨的能力與情意。 

2.增進知行合一的修養。 

3.學生能覺察人際之間的衝突，大多因為有著容易決裂、衝突的 4D

語言。 

4.學生能應用傾聽與對話的原理原則於新的情境當中。 

5.學生展現化解衝突情境的態度。 

6.學生能於日常生活中保持良好的有效溝通之習慣。 

道歉與 

原諒 

1.使學生認識修復式正義中道歉的本質，認識因承認真相而生勇於

負責的真誠道歉，是具修復性的重要行為。 

2.藉由理解被害人的感受和想法，進而能思考其言行與需要。 

3.學生可學習面對所造成的傷害，透過尊重、傾聽、同理心及承擔

責任歷程進行修復式正義。 

4.認識和練習合適的道歉語言。 

5.瞭解道歉是一種責任，無法也不應以道歉交換被害人的原諒。 

6.介紹相關資源，以利轉介被害人和行為人使用，促進復原及復歸

社會。 

修復與 

解決 

1.透過介紹讓學生了解何謂衝突發生後修復的意義與解決。 

2.能善用聆聽與對話技巧，小組激盪討論初探衝突發生與修復關係

之關聯。 



3.透過學生合作學習之精神，展現包容心完成衝突修復與溝通。 

4.能藉由議題的認識和理解，進行個人回饋及團體回饋。 

創建 

和平圈 

1.能瞭解和平圈的進行流程與操作方式。 

2.能培養民主發言的秩序，營造同儕關係的歸屬感與信任感。 

3.能學習自主處理衝突糾紛，並思考解決問題的方法。 

4.透過模擬演練，學生能於日常生活中運用和平圈解決問題與衝突。 

5.學習為自己的行為負責，承擔行為的後果。 

 

  八、課程表 

6月 2日(星期二) 

活動時間 活動內容 

09:00-11:00 觀課 第一單元-正義觀介紹      授課教師：郭品禎 

11:00-12:30 議課 

 

6月 5日(星期五) 

活動時間 活動內容 

08:00-10:00 觀課 第二單元-衝突與傷害      授課教師：簡丞佐 

10:00-12:00 觀課 第三單元-傾聽與對話       授課教師：薛宇蓁 

13:00-15:00 觀課 第四單元-道歉與原諒      授課教師：簡丞佐 

15:00-16:00 議課 

 

6月 9日(星期二) 

活動時間 活動內容 

09:00-11:00 觀課 第五單元-修復與解決      授課教師：李宜芳 

11:00-12:30 議課 

 

6月 11日(星期四) 

13:00-15:00 觀課 第六單元-創建和平圈      授課教師：吳玟芷 

15:00-16:00 議課 

 

  



肆、交通資訊 

國立臺南女子高級中學─輔英藝大樓 3樓‧社會科視聽室 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

【高鐵】臺南高鐵站搭乘高鐵接駁車至【延平郡王祠(開山路)】下車後(約35分鐘)，

步行 4分鐘。 

【火車】臺南火車站前搭乘(2、88號公車)至【大南門】下車後(約 8分鐘)，步行

5分鐘。 

【開車】臺南仁德交流道→東門城東門圓環→府前路一段→開山路左轉→大埔 

        右轉(約 30分鐘) 

  

* 停車注意事項 

    因臺南女中校內停車位有限，故無法開放校內停車，敬請配合與見諒。請教師

將車輛停放至校外停車場。(開山路路邊停車格、建業街路邊停車格、普客二四台

南樹林開山停車場)  

  

伍、其他事項 

一、為響應節能減碳，請參與老師自備環保杯。 

二、聯絡人：人權教育資源中心專任助理陳耀中先生 

  電話：06-2131928#151，電子郵件：humanrights@tngs.tn.edu.tw 

mailto:humanrights@tngs.tn.edu.tw

