
  臺南市東區崇明國小 112 學年度上學期 

帶式橄欖球校隊 招募簡章 

 

 

各位小朋友和家長您好： 

帶式橄欖球校隊招募中！歡迎 3到 6年級的生力軍加入！ 

 

報名網址：
https://bilingual.cmes.tn.edu.tw/modules/kw_club/index.php?club_year=112%E4%B8%8A%E5%AD%B8%E6%9C%9F%E

5%B8%B6%E5%BC%8F%E6%A9%84%E6%AC%96%E7%90%83%E6%A0%A1%E9%9A%8A 

 

帶式橄欖球是一項安全性極高的運動，有別於國人對於橄欖球碰撞截抱的刻板印象，帶

式橄欖球的安全性甚至比籃球還要高！帶式橄欖球非一般碰撞或接觸之運動，是適合男

女老少的運動，其安全性高，並且結合運動的樂趣，生動活潑。比賽規則很簡單，把球

送到對方球門壓線就可得分，而持球進攻的小朋友要避免身上的魔鬼氈帶子(Tag)被扯

下！只要學會傳接球及各項跑法，必能樂在其中，享受帶式橄欖球達陣的樂趣。 

(本活動由世界橄欖球協會 Get Into Rugby所支持和器材贊助) 

 

註：若報名人數超出限額，將進行校內徵選。 

遴選選手依據：學習精神與態度(50%)、英語溝通能力(20%)、體能(10%)、運動相關經驗(10%)、體型(10%)  

 

        ☆練習日期：112年 9月 19日至 113年 1月 18日 

   ☆練習時間：每週二、四，早上 7:50至 8:30 (司令台集合) 

   ☆費用：每人 3,000元/學期 (開課前繳交至輔導室) 

   ☆師資：中師、外師 Emilio共同進行教學 

   ☆報名於 9月 15日(五)中午 12:00截止 

   備註：遇考前一周停練 

   (停練日期：10/24、10/26、10/31、113/01/02、01/04、01/09) 

△若顯示「現在非報名時間」，請嘗試將網頁重新整理，謝謝您! 

帶式橄欖球校隊報名網址 
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