陽光社會福利基金會南區服務中心

112學年度

響應臉部平權 共創友善校園
宣導計畫書
壹、前言
陽光基金會自民國七十年成立以來，即以服務燒傷朋友及顏面損傷者為主要會務，採「個案服務」及「預防宣導」雙軌並進的策略，整合社工、心理、復健、就業及社教的專業團隊，提供燒傷及顏損者全方位的服務。 
     「 被多看一眼感到不舒服 」、「 被刻意保持距離 」、「 被他人取笑外貌 」，是顏損者最常遇到的前三名不友善行為。而事實上，每個人都可能因穿著打扮、外在特徵等，經歷過相似情況。據本會調查，2023「顏損者外貌相關經驗調查」對比本會「2022年台灣民眾外貌相關經驗調查」結果顯示：20歲以上的顏損者及一般民眾的外貌經驗，顏損者比民眾受到更多不友善對待，「我曾經因為外貌經歷到他人不友善對待」（42.5% 比6.5%），尤其是「被別人多看一眼而感到不舒服」（73.8% 比 11.5%）以及「刻意與我保持身體的距離」（50.8% 比 5.0%），顏損者比非顏損者受到更多不友善對待，若能透過學校教育宣導讓學生學會尊重多元，包容不同、不以貌取人，讓學生了解「每個顏面外觀不同的人都該獲得基本的尊重、公平的機會」的觀念，也能提升校園、社會的友善程度。
    陽光基金會長期推動臉部平權的議題，期待讓在台灣生活的每個人無論顏面外觀如何，都有成為自己、實踐自己的機會與環境。期待學校共同推動臉部平權議題之生命教育活動，期使社會大眾能消弭因外觀所帶來的成見，讓彼此都能在友善的環境中成長茁壯。
貳、計畫目標

1.使學生認識臉部平權意義。
2.提升學生對燒傷及顏損朋友處境的了解並學會同理及尊重。
3.打造友善的校園及社會環境。
參、活動內容：
一、臉部平權宣導(實體、線上宣導皆可)
	內容
	目的
	時間

	陽光基金會服務簡介
	認識陽光服務對象
	40鐘

	關於臉部平權
	何謂臉部平權，臉平與我的關係
	

	臉平代言人故事分享
(若有此項需求需於表單內中的期待宣導模式選填社教宣導+代言人)
	透過實際個案了解傷友處境
	

	體驗時刻
	穿戴壓力頭套
	

	有獎徵答
	驗收對活動內容的了解
	


二、陽光魔法學院臉部平權線上解謎宣導(適用國中以上) 、(實體、線上宣導皆可)
	內容
	目的
	時間

	陽光魔法學院介紹
	分類帽進行分組競賽
	

	陽光基金會服務簡介
	認識陽光服務對象
	80分

（兩堂課）

	關於臉部平權
	何謂臉部平權，臉平與我的關係
	

	臉部平權代言人故事分享
	透過實際個案了解傷友處境
	

	實際體驗
	壓力頭套、先天顏損妝
	

	如何實踐臉部平權
	三不三要
	

	線上解謎
(學生需有手機及網路)
	讓同學分組進行討論，找到解題的方法!!


	

	榮耀時刻
	最快解出答案組別拍照
	

	填寫問卷
	填寫本會制式問卷
	


肆、服務對象、時間：
1.服務對象：高雄市、台南市、屏東縣市臉部平權響應學校
2.辦理時程：112年06月~112年12月
3.預約方式：即日起，優先保留15間名額於響應學校申請，額滿為止。為利於時間安排與講師邀請，敬請及早申請。(宣導服務皆以報名優先順序進行場次時間登記，額滿為止)
伍、學校協助配合事項
1.場地：安排校內可容納宣導人數之室內空間

2.設備：電腦、單槍投影機、電腦喇叭、以及麥克風等器材

3.問卷：線上下載問卷，需於宣導前後進行前後問卷施測
陸、活動費用：
若貴校無經費，本場宣導費用由本會募款支出，貴校無須負擔。
若貴校有經費可提供，期昐能由貴校依所編列費用支應。
柒、申請方式：
請掃描或登入以下網址進行線上預約，收到預約後會回覆老師確認細節。
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1.QR code：
2.申請網址：https://forms.gle/L93BMXzwiz1cLJnN7
捌、聯絡人：陽光社會福利基金會南區中心 社教專員  黃薇瑄
            聯絡電話：07-558-7166 分機108

電子信箱：wei86818@sunshine.org.tw
本會網址：http://www.sunshine.org.tw
南區服務中心地址：高雄市三民區九如二路366號3樓
玖、備註：本會臉部平權推動網址：https://0517.sunshine.org.tw/
