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       國小體驗式理財教育計畫 

主辦單位：台灣金融研訓院、華南銀行 

支持單位：臺南市政府、臺南市教育局 

聯絡窗口：台灣金融研訓院 傳播出版中心(02-33653666 分機 555、585) 

1. 計畫緣起 

根據 2022 台灣金融生活調查，發現金融素養是影響未來一生金融生活的重要關鍵，但現有

學校教育卻對提升金融素養幫助有限。另一方面，隨著消費習慣與支付行為改變，在無現金

社會，支付只剩下嗶聲：找錢消失、零錢消失，人跟錢之間最直接的「貨幣直覺」，也都慢慢

消失。貨幣直覺的缺乏，讓「月光族」成為年輕一代之間普遍的自嘲，更讓金融素養的水準呈

現城鄉、貧富間的嚴重落差。治本之道，應是從國小開始，即逐步強化學童之貨幣直覺，尤

其面對金融科技與自媒體時代下，詐騙與假知識的橫流，金融素養的提升，更是未來主人翁

改善財務情況與風險抗力的關鍵。 

2. 計畫目的 

本計畫乃提升學童金融素養之基礎工程，透過活動與遊戲，引導學童養成對貨幣體系運行之

直覺及正確金錢觀念，並瞭解人生中常見的財務風險，學習關心家庭財務狀況，更重要的是

搭配練習記帳和儲蓄，從收入與支出的管理開始，進而知道存錢的方法與要領。 

3. 計畫對象與目標 

(一) 單次活動最適人數：建議單一班級辦理(原則上至少 10 人，不超過 30 人)。 

(二) 參加對象：以四年級為主(偏遠地區學校如因人數不足，可規劃三、四年級併班)。 

4. 計畫期間與經費 

(一) 計畫期間：2024 年 2 月至 2024 年 6 月。 

(二) 活動日期由學校規劃與提供。 

1. 參與活動之班級須安排三次(三個日期)上課時段，每次 40 分鐘。 

活動介紹 
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2. 為確保學習成效，建議第一堂課與第三堂間隔 21～31 天。 

(三) 相關經費由主辦單位全額支應，學校免費合作。 

5. 計畫內容 

基於近年來台灣金融研訓院自行試辦的小學金融教育執行情形，計畫內容將引領小朋友認識

金錢，啟發小朋友對於理財的興趣，期使國小階段就能夠對金錢有更健全的認識，進而及早

建立正確金融態度，並養成正向財務行為。 

「金融與生活」課程架構說明如下表： 

課名 主題 課程內容 
堂數／ 

時間 

第一課 認識金錢用途 

◼ 錢的四大用途 

◼ 消費類型檢視 

◼ 記帳與儲蓄任務 

一節／ 

約 40 分鐘 

第二課 認識風險支出 

◼ 個人依據需求與價值觀做選

擇時，須評估風險、結果及

承擔責任 

◼ 認識財務風險與衍生支出 

◼ 強化儲蓄觀念 

一節／ 

約 40 分鐘 

第三課 認識家庭負擔 

◼ 體諒父母維持家計的辛勞 

◼ 學生時代就應該開始學的財

務觀 

◼ 詐騙防範 

一節／ 

約 40 分鐘 

 


