臺南市後壁區安溪國民小學104學年度第二學期
　二　年級　彈性學習　家庭暴力防制教育　課程計畫

	教材主題
	防暴應變通
	規劃者
	二年級全體級任老師

	教學節數
	本學期共（3）節

	學期目標/
學習目標
	1.了解暴力的本質為不尊重他人的表現。

2.辨識不當的身體碰觸。

3.能向親近的人說出自己受侵害或恐懼的事情。

4.隨時提高警覺，懂得保護自己。

5.了解家庭暴力基本的求助觀念。

6.了解家庭暴力的意涵，並尋求方法終止。
7.學習面對家庭暴力時的處理方式。

8.釐清家庭暴力迷思，對於家暴能有正確的判斷。
1. 

	能力指標
	【性別平等教育】
1-2-1覺知身體意象對身心的影響。

1-2-2覺察性別特質的刻板化印象。

2-2-1瞭解不同性別者在團體中均扮演重要的角色。

2-2-2尊重不同性別者做決定的自主權。

2-2-3分辨性別刻板的情緒表達方式。

2-2-4尊重自己與他人的身體自主權。

	融入重大議題之能力
指標
	性別平等教育

1-2-5 尊重兩性皆具有做決定的自主權。

2-2-2 尊重兩性在溝通的過程中平等的表達機會。

3-2-1 學習尊重兩性的行為。
人權教育

1-2-1欣賞、包容個別差異並尊重自己與他人的權利。

1-2-3說出權利與個人責任的關係，並在日常生活中實踐。

	週次日期
	能力指標（代號）
	單元名稱
	節數
	評量方式
	備註(融入重大議題之能力指標)

	5
	3/06-
3/12
	健康與體育

1-1-5 

5-1-1

5-1-2 

5-1-3

綜合活動

4-2-1
	防暴應變通
	１
	口語評量
實作評量
	性別平等教育

1-2-5 

2-2-2 
人權教育

1-2-1 

1-2-3 

	6
	3/13-
3/19
	健康與體育

1-1-5 

5-1-1

5-1-2 

5-1-3

綜合活動

4-2-1
	防暴應變通
	１
	口語評量
實作評量
	性別平等教育

1-2-5 

2-2-2 
人權教育

1-2-1 

1-2-3 

	7
	3/20-
3/26
	健康與體育

1-1-5 

5-1-1

5-1-2 

5-1-3

綜合活動

4-2-1
	防暴應變通
	１
	口語評量
實作評量
	性別平等教育

1-2-5 

2-2-2 
人權教育

1-2-1 

1-2-3 


	主題

名稱
	暴力防治
	單元

名稱
	防暴應變通
	適用年級
	二年級

	
	
	
	
	教學節數
	三節

	分段能力指標

	健康與體育 二年級
1-1-5 討論對於身體的感覺與態度，學習尊重身體的自主權與隱私權。

5-1-1 分辨日常生活情境的安全與不安全。

5-1-2 說明並演練促進個人及他人生活安全的方法。

5-1-3 思考並演練處理危險和緊急情況的方法。

綜合活動

4-2-1辨識各種人為的危險情境，並演練自我保護的方法。

性別平等教育

1-2-5 尊重兩性皆具有做決定的自主權。

2-2-2 尊重兩性在溝通的過程中平等的表達機會。

3-2-1 學習尊重兩性的行為。
人權教育

1-2-1欣賞、包容個別差異並尊重自己與他人的權利。

1-2-3說出權利與個人責任的關係，並在日常生活中實踐。


	教學目標

	1.了解暴力的本質為不尊重他人的表現。

2.辨識不當的身體碰觸。

3.能向親近的人說出自己受侵害或恐懼的事情。

4.隨時提高警覺，懂得保護自己。

5.了解家庭暴力基本的求助觀念。

6.了解家庭暴力的意涵，並尋求方法終止。
7.學習面對家庭暴力時的處理方式。

8.釐清家庭暴力迷思，對於家暴能有正確的判斷。


	統整相關領域

	健康與體育

綜合活動

性別平等教育

人權教育




	教學活動
	教學

時間
	指導

要點
	教學

資源
	評量

方式
	重大

議題

	【活動一】尊重你我他

(一) 故事講述：教師講述「校園小霸王」的故事：

阿強很外向，很喜歡表達自己的看法，更喜歡大家事事都順他的意。不過，有些時候如果大家都不採納他提出的意見，阿強便會跟對方吵架，甚至動手打人。久而久之，在學校，只要看同學不順眼，便會藉機找同學的麻煩，動手打人……，同學們見到他，寧可躲得遠遠的，不想再跟他一起玩……

不過，阿強總是說只是和同學開開玩笑，為什麼看得那麼嚴重，所以，好幾次他還掀女同學的裙子，覺得這樣很好玩……

(二) 問題探討：

    1.阿強這樣的行為適當嗎？為什麼？

    ※傷害別人身體的行為，像是打人、踢人等，這樣的暴力行為是不對的，不論你有任何理由，都不可以動手打人。

    2.同學之間該如何相處呢？

    ※從上述的故事，教師可以提及：我們每個人都會希望得到別人的尊重，比如說，當別人接受了自己的意見，會覺得自己真是想了一個好點子，但是當別人不接受自己的意見時，雖然會覺得難過失望，但是也不代表我們可以因為這樣而去傷害別人或強迫別人。因此，故事中的阿強希望被別人尊重，可是自己卻沒有尊重別人，反而用暴力的方式逼別人可以尊重他。

3.阿強覺得跟同學開開玩笑，掀女同學的裙子很好玩。阿強這樣的想法跟行為正確嗎？如果阿強真的想和同學開開玩笑，應該要怎麼做比較好？

    ※老師提醒兒童要當自己身體的主人，除了保護自己的身體，拒絕任何不適當、不舒服的碰觸（即使是大人的要求，小孩也有權利說不），也要學習尊重別人的身體。

(三)延伸討論：教師說明，同學之間要互相尊重，家人之間更是如此。因此，不管是爸爸媽媽，或是家裡的其他大人，都不可以使用暴力的方式來傷害家人，也不可傷害小孩。

(四)歸納說明：教師提及在人際互動的情境當中，每個人都是獨立的個體，所以每個人的想法當然也會不一樣，阿強必須學習傾聽別人的意見，並尊重別人的想法與感覺。教師亦再次強調所有的暴力都是不被允許的行為，鼓勵兒童要發揮解決問題的能力，讓兒童了解，當他可以尊重別人時，自然而然就會得到別人的尊重了，換言之，「尊重別人，就是尊重自己」。

   ※正確觀念的強調：只要會傷害別人的身體和心情都是暴力」、所有的暴力都是不對的、家庭暴力也是不對的。

(五)重點歸納：先了解暴力的基本概念，並了解「尊重別人，就是尊重自己。」

                ～第一節結束～
【活動二】家有霸王

(一)延續活動一：教師說明，除了在校園裡可能發生像小霸王阿強的情況，我們也可能會在家裡發現有人像小霸王阿強一樣使用暴力，為了要其他家人都順他的意、聽他的話，然後就使用暴力的方式來傷害家人，所以，像這樣在家裡發生的暴力就叫做『家庭暴力』。

(二)家暴面面觀：教師說明目前家庭暴力普遍存在於社會上，成為大家都很關心的現象，因此政府成立專門的工作部門並設立專線(婦幼保護專線：113)，並且頒佈法令規定家庭暴力是犯法的行為，種種的措施都是希望讓大家了解，暴力是不被接受的行為，除了教導大家能夠不使用暴力，並且也要教導大家如何保護自己、保護別人，而既然這是一個受重視的社會現象，每一個人都應該多了解一些，對社會多付出一份關心。

※家庭暴力的主題探討是以「教育」為主，而非「輔導」取向。為避免兒童產生對號入座的不舒服感受，上課時應以關懷社會現象的角度切入，豉勵兒童身為社會的一份子，所以也該多吸收相關的知識。

(三)延伸探討：教師提問下列問題，帶領兒童思考與討論：

   1.如果家中有一個霸王(施暴者)，和霸王一起生活的家人會有什麼心情呢？

   2.霸王把家人當作自己心情不好的出氣筒，大家同意霸王這樣的做法嗎？為什麼？

   3.霸王施暴時，委屈、聽從霸王才是尊重他的表現？

   ※害怕、聽從施暴者並不是尊重施暴者

(四)歸納小結：如果暴力發生在家裡就是家庭暴力，家庭暴力和所有的暴力一樣都是不對的，爸爸不可以傷害媽媽，媽媽不可以傷害爸爸，大人也不可以傷害小孩。當一個家庭發生了家庭暴力，為了要保護家人的安全，因為小孩還小，會需要其他大人的幫忙是很正常的，所以，我們可以告訴老師、警察、113的社工，請他們一起幫忙想辦法，保護自己也保護家人。

(五)重點歸納：了解家暴的概念，及基本的求助觀念。

～第二節結束～
	15’
10’
10’
5’
10’
10’
15’
5’
	故事講述

問題探討

延伸討論

歸納 說明

延伸討論

家暴討論

延伸探討

歸納 說明
	
	觀察學生

思考與討論

觀察學生

觀察學生

態度評定

觀察學生

態度評定

思考與討論

觀察學生

態度評定
	性別平等教育

1-2-5

2-2-2

3-2-1

性別平等教育

1-2-5

2-2-2

3-2-1

人權教育

1-2-1

1-2-3

性別平等教育

1-2-5

2-2-2

3-2-1

人權教育

1-2-1

1-2-3

性別平等教育

1-2-5

2-2-2

3-2-1

人權教育

1-2-1

性別平等教育

1-2-5

2-2-2

3-2-1

人權教育

1-2-1

1-2-3

	【活動三】家暴檢測站
 (一)家暴止步：

1.教師複習說明，有些家人使用暴力的方式來威脅恐嚇或傷害其他家人的舉動，叫做是『家庭暴力』。並提問大家對這種行為的看法是什麼呢？會認同嗎？

※家庭暴力當然也是不對的，暴力就是暴力，不會因為在哪裡使用暴力，或是因為不同的人使用暴力，就會有不同的標準。

2.教師指導說明，不管發生在任何場合、或是有任何理由，都沒有人有權利使用暴力的方式去傷害別人，同學之間不可以，夫妻之間不可以，家人之間不可以，父母與小孩之間也不可以。因為，只要是暴力就是不對的。雖然父母有管教孩子的權利，但是那並不代表父母可以使用傷害孩子的方式來管教孩子！如果此時有兒童表達可以認同家庭暴力，教師須進一步澄清他覺得認同的原因為何，並試圖挑戰該兒童錯誤的價值觀。

 (二)快問快答：教師說明，家庭暴力是社會大眾都很重視的問題，雖然你們還只是小學生，但是可以從小建立起正確的觀念，所以不要忽略自己的力量喔！教師開始發問，贊成的人雙手舉出圈圈的姿勢，不贊成的人雙手比出叉叉的姿勢，每一題結束後，看看大家的回答並且討論一下正確答案。

(1)家庭暴力只會發生在很貧窮的家庭裡。(X)

※家庭暴力會發生在任何種類的家庭裡，不論其收入、職業、地區、文化、教育程度或種族。
(2)家庭暴力只不過是別人家的家務事罷了，沒什麼好大驚小怪的。(X)

※家庭暴力是犯法的行為，需要公權力介入處理。

(3)會發生家庭暴力是因為家裡有人做錯事，所以本來就應該被打。(X)

※不論施暴者如何合理化其行為，打人就是不對，和對方有沒有做錯事一點關係都沒有。

(4)被打的人會一直被打，應該是他自己沒用。

※受暴者並不是有被虐狂，而是因為施暴者會以威脅恐嚇的方式控制受暴者，例如：更嚴重的暴力對待、經濟上的孤立、造成孩子的危險性等等，而造成受暴者不敢輕易離開。

 (三)補充說明：使用暴力的人是自己選擇了暴力，他們應該要勇敢地為自己的錯誤行為負責。教師提醒，不管有任何的理由，暴力就是不對！此外，教師鼓勵兒童除了從自己做起，讓自己成為不使用暴力解決問題的人以外，也願意為宣導拒絕暴力的觀念一起努力，強調拒絕暴力代表著自己不想受到暴力的控制，是一種有智慧的表現。

 (四)重點歸納：釐清家庭暴力的迷思，並懂得拒絕暴力。

～第三節結束～
	10’
20’
10’

	延伸說明與補充

家暴問題釐清

補充說明

重點歸納


	
	觀察學生

態度評定

思考與操作

觀察學生

觀察學生

態度評定
	性別平等教育

1-2-5

2-2-2

3-2-1

人權教育

1-2-1

1-2-3

性別平等教育

1-2-5

2-2-2

3-2-1

人權教育

1-2-1

1-2-3
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一、狀況處理高手

想想看，如果你遇到下列情況時，你會怎麼做？請勾選出適合的答案。

1. 如果在學校，發現同學有暴力行為時，應該怎麼做？

□裝作沒看見　　　　　　　　　　□學起來，自己也來暴力一下

□跑去跟他嗆聲　　　　　　　　　□告訴老師

2.如果發現同學家裡發生家暴事件時，應該怎麼做？

  □告訴其他同學不要跟他一起玩　　□對他不理不睬，離他遠一點

  □告訴老師，請老師幫助他　　　　□安慰他、幫助他、鼓勵他

3.如果是自己家中發生暴力事件時，應該怎麼做？

　□要小心隱瞞，不要讓別人知道了　□告訴學校的老師

  □告訴自己信任的大人　          □撥打婦幼保護專線

二、家暴觀念黑白配
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一、要抱抱，不要暴暴！

　　關於家庭暴力，下列敘述何者正確？

· [image: image5.jpg]
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1.家裡發生家庭暴力，很丟臉，我絕不能說出去。

· 2.使用暴力是不尊重他人的表現。

· 3.一定是我做錯事，才會害媽媽被爸爸打。

· 4.爸爸媽媽賺錢供我們讀書，所以常常嚴重挨打是應該的。

· 5.鄰居的林媽媽常常被打得鼻青臉腫，林弟弟也是。為免麻煩，最好當作不知道。

· 6.同學之間要互相尊重，家人也是。因此，使用暴力來傷害家人是不被允許的。

· 7.除了不使用暴力，還要懂得怎麼保護自己、保護別人。

二、家暴，STOP！

想想看，如果家裡發生暴力事件，你會做些什麼措施來保護自己呢？
[image: image7.png]
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家家有愛，遠離傷害





     年   班　姓名：                





　　下列是李伯伯跟小明的對話，請你想想看，誰的觀念有誤？為什麼？


李伯伯：鄰居家的王老闆又在打老婆跟小孩了……。


小明：難道就這樣當作不知道嗎？


李伯伯：那是他們的家務事，我們管不著。


小明：為什麼？


李伯伯：會發生家暴事件，一定是家裡有人做錯事，所以本來就該打。





誰表達的觀念有誤？___________________________________________


為什麼？______________________________________________________


_______________________________________________________________





� EMBED Word.Picture.8  ���





2





我要我的快樂童年





     年   班　姓名：                
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